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Informatii generale, etapele procesului si documente
necesare

Cum decurge selectia pentru o bursa Erasmus?

Principalul obiectiv al Actiunii ERASMUS este promovarea
dimensiunii europene in invatamantul superior, mobilitatea
studentilor si a cadrelor didactice ramane una dintre
activitatile principale.

Intdi de toate, studiati variantele pe care le aveti;
trebuie sa stiti ce veti studia la universitatea aleasa, cat v-ar
costa in plus fata de grant aceasta perioada de studii, si cand
incepe mobilitatea.

Va trebui sa depuneti un dosar de candidatura si, la scurt
timp, va avea loc un interviu.

CRITERII GENERALE DE SELECTIE

Conditiile de participare:

> studentii inmatriculati la zi, cetateni romani, cetateni
ai altor state. Studentii trebuie sa efectueze o
mobilitate intr-o tara diferita de cea de rezidenta.
Studentii straini trebuie sa depuna la dosar si
Certificatul de Inregistrare (dreptul de rezidenta
inregistrat pe teritoriul Romaniei), dar nu vor avea
prioritate la selectie.

> 1n cazul mobilitatilor de studiu, studentii trebuie sa fie
inscrisi cel putin in al doilea an de studii; pentru



mobilitatile de plasament aceasta conditie nu se
aplica;

> studentul sa aiba rezultate academice bune in anul
universitar anterior (media minim 8), sa fie integralisti

> proaspetii absolventi pot efectua un stagiu de practica
(plasament) daca sunt selectati in anul VI (se va tine
cont de durata mobilitatilor deja efectuate in cadrul
ciclului respectiv, la cuantumul de 12 luni)

> un student poate beneficia de mobilitate de studiu si
de practica la fiecare nivel de studiu (licenta, master,
doctorat), insumand maxim 12 luni de stagiu (studiu +
practica) per nivel.

> fosti beneficiari ai unui stagiu de studiu in generatiile
anterioare de programe Socrates si LLP-Erasmus,
numai daca indeplinesc criteriile sus-mentionate si cu
conditia ca durata totala a stagiilor (Socrates/LLP-
Erasmus si Erasmus+) sa nu depaseasca 12 luni/ciclu de
studii.

> studentul ERASMUS trebuie sa fie inmatriculat la un
program de studiu ce conduce la diploma de Licenta,
Master sau Doctor la universitatea care ofera
disponibilitatile de mobilitate;

> mobilitatea trebuie sa faca parte din schimbul de
studenti propus de universitatea de origine in baza
Acordului Bilateral semnat cu universitatea partenera;

> studentul ERASMUS trebuie sa fi dobandit suficienta
cunoastere a limbii in care sunt predate cursurile la
universitatea  partenera - atestat cu nivel
B1/B2(conform acordului incheiat);

Lista documentelor care trebuie sa alcatuiasca dosarul de
candidatura al studentului ce doreste sa efectueze un
stagiu ERASMUS, si anume :

(@) Scrisoarea de motivare (intentie)

(b) Curriculum Vitae



(c) Adeverinta cu media anilor anteriori (de la
secretariat) si dupa caz adeverinta ca beneficiaza de
bursa sociala

(d) Recomandare din partea unui cadru didactic care
colaboreaza sau a colaborat direct cu studentul

(e) Cerere catre Decanul Facultatii care va contine si
toate optiunile de mobilitate ale candidatului, in
ordinea preferintelor

(f) Atestat oficial pentru nivelul de cunostinte in limba
de studiu a universitatii partenere nivel B1 /B2
(conform acordului incheiat) (de ex: franceza: DALF,
engleza: TOEFL, CAMBRIDGE, spaniola: DELE, atestat
eliberat de catedrele de limbi straine din cadrul
Facultatii de Litere de la Universitatea "Al.l.Cuza" lasi
sau atestat eliberat de un Centru Cultural al tarii
destinatie).

(¢) Candidatul va depune la Biroul Erasmus + maxim 2
dosare de candidatura, iar in cereri se vor preciza
toate optiunile. Un candidat va sustine proba de
competenta lingvistica pentru ambele limbi (daca este
cazul) pentru care candideaza, conform optiunilor
exprimate la inscriere.

Observatii:

1. Documentele de la punctele (a), (b), (d) se prezinta de
catre studentul candidat si in limba de studiu a
universitatii partenere

2. Anexarea la dosar a unor atestate, diplome, articole
publicate constituie un avantaj pentru candidatul

respectiv
3. De asemenea, demonstrarea contributiei studentului la
forme de cooperare: pe plan local la nivelul

organizatiilor studentesti, interuniversitar la nivel
national si/sau european - reprezinta un criteriu de
departajare.



Nota:

1.

Programul ERASMUS asigura finantarea partiala a
burselor de mobilitati, solicitantii trebuie sa-si
identifice surse de  finantare  suplimentara
(sponsorizari, etc).

Cuantumul lunar al stagiilor de studiu Erasmus+ a fost
stabilit la nivel national de catre ANPCDEFP.

Astfel, cuantumul pentru mobilitatile Erasmus+ de

studiu este de:

- 520 de Euro/luna pentru Austria, Belgia, Cipru,
Grecia, Germania, Finlanda, Franta, Irlanda, Italia,
Islanda, Liechtenstein, Luxemburg, Norvegia,
Malta, Marea Britanie, Olanda, Portugalia, Spania,
Danemarca, Suedia

- 470 de Euro/luna pentru Bulgaria, Croatia, Cehia,
Estonia, Letonia, Lituania, FYRO, Macedonia,
Polonia, Slovacia, Slovenia, Ungaria, Turcia

Daca bursele sociale se aproba dupa inceperea anului
universitar si studentul a inceput mobilitatea, functie
de fondurile Erasmus disponibile, studentii pot primi
un grant suplimentar de 200 de Euro/luna.

Durata unei burse de studiu, cuprinsa intre 3 si 12 luni,
corespunde cu durata semestrului (inclusiv prima
sesiune de examene) de la Universitatea gazda.
Sprijinul financiar se acorda numai pentru perioada
efectiv realizata la universitatea partenera.

Durata unei burse de plasament poate fi cuprinsa intre
2 si 12 luni si grantul este cel de studiu la care se mai
adauga inca 200 euro/luna.



2. Informatii privind criteriile de eligibilitate se gasesc la:
- Avizierul Facultatilor si Avizierul Relatii

Internationale - Rectorat

- Site UMF www.umfiasi.ro - Relatii Internationale-
Program Erasmus

- Biroul Erasmus + al UMF "Grigore T.Popa" lasi Secretar
Mihaela Vacariu Sirotta,
Tel: 0232-301602, e-mail: mihaela.sirotta@umfiasi.ro

Listele cu studentii admisi si rezerva, vor fi afisate la avizier si
pe site-ul Universitatii.

Functie de datele limita de trimitere a documentelor la
Universitatile la care studentii au fost selectati, persoanele
care opteaza pentru primul semestru de studiu, vin la Biroul
Erasmus incepand luna aprilie 2019 cu formularele care
trebuie avizate spre a fi trimise la universitatile partenere.
Deplasarea poate avea loc din septembrie - octombrie 2019
pentru semestrul 1, respectiv din ianuarie - februarie 2020,
pentru semestrul 2).

Cum si unde se organizeaza selectia?

Selectia se organizeaza la Prorectoratul Relatii Internationale,
Biroul Erasmus + din cadrul Universitatii (vis-a-vis de
Rectorat) in lunile martie-aprilie (pentru primul semestru sau
pentru un an universitar) iar in functie de finantare, in luna
octombrie - noiembrie doar pentru mobilitatile ce vor avea
loc in semestrul al doilea.


http://www.umfiasi.ro/

Care este decizia comisiei?

Comisia de selectie verifica continutul dosarelor pe baza
criteriilor de selectie si intocmeste punctajul fiecarui
candidat. Aceasta realizeaza un clasament provizoriu al
candidatilor, in functie de punctajul obtinut (in ordine
descrescatoare) si disponibilitatea locurilor in universitatile
pentru care opteaza candidatii, in conformitate cu datele
prevazute in acordurile inter-institutionale. Dupa realizarea
clasamentului provizoriu, candidatii participa la interviu.

Interviul se desfasoara in limba in care va avea loc studiul,
urmand ca in fata comisiei sa fie testate cunostintele de
limbaj medical, disponibilitatea studentului de a purta un
dialog cu interlocutori din alta tara despre UMF lasi, pe teme
de cultura generala despre lasi, regiune, Moldova, Romania.

Interviul se efectueaza public, cu programare, astfel incat
intreaga comisie sa audieze fiecare candidat si sa se evite
contestatiile referitoare la nivelul cunostintelor de limba
straina.

Dupa interviu, la o data stabilita ulterior, are loc alegerea
optiunilor de mobilitate exprimate deschis, in sedinta publica
in prezenta tuturor candidatilor. Destinatia specifica
(Universitatea) este alocata in functie de pozitia in clasament
pe limba de studiu a aplicantului. Eligibilitatea nu garanteaza
finantarea mobilitatii care va fi decisa, in limita fondurilor
disponibile, la momentul semnarii contractului Erasmus
institutional pentru anul academic in care va avea loc
mobilitatea.

Un candidat poate sa fie eliminat la interviu, indiferent de
punctajul general, in cazul in care comisia considera ca nu are
cunostinte suficiente si nu poate face fata unui examen in
limba straina pentru care candideaza. Nota obtinuta la
interviul de limba, este media aritmetica a notelor acordate



de comisia de interviu (intre 1-10). Candidatul este considerat
eligibil, daca nota la interviul de limba este minim 5.

Deplasarea:

septembrie - octombrie (semestrul de iarna)
ianuarie - februarie (semestrul de vara)

Calculul punctajului

Se va face diferentiat pentru studenti si doctoranzi/ rezidenti,
prin insumarea urmatoarelor categorii de puncte, rezultand un
punctaj general:

Pentru studenti: A+B+C+D

Pentru doctoranzi/ rezidenti: A+B+C+D+E+F +G

A =10 x Media generala (la studenti - media generala a anilor
absolviti)

B =1,5x(B1+B2+B3+B4)

B1 =2 x Nr. lucrari publicate extenso in tara (prim autor)

B2 = 5 x Nr. lucrari publicate extenso in strainatate (prim autor)
B3 = 0.50 x Nr. lucrari comunicate in tara (prim autor)

B4 = 0.75 x Nr. lucrari comunicate in strainatate (prim autor)
C=C1+C2+C3+C4

C1=1,5x Nr. lucrari publicate extenso in tara (coautor)

C2 = 4 x Nr. lucrari publicate extenso in strainatate (coautor)
C3 =0,30 x Nr. lucrari comunicate in tara (coautor)

C4 =0,5 x Nr. lucrari comunicate in strainatate (coautor)

D =10 x Nr. contracte de cercetare la care este participant

E1 =20 x Nr. carti publicate (prim autor)

E2 = 15 x Nr. carti publicate (coautor)

F = 25 puncte pentru o facultate absolvita

G = 10 x (Nr.cursuri PU, scoli de vara)



ORGANIZAREA MOBILITATILOR ERASMUS

1. DEMERSUL PROFESIONAL

Trimiterea dosarului la universitatea partenera

- studentii vor completa si trimite formularele de
inscriere, cazare, cursuri de limba la universitatile
partenere pana la deadline-ul stabilit de acestea;
Majoritatea universitatilor au aceste formulare pe
pagina lor de internet iar pe site-ul UMF la adresa:
https://www.umfiasi.ro/despre-umf-iasi/relatii-
internationale/universitati-partenere/ poate fi
consultat tabelul cu universitatile partenere si
linkul catre site-urile acestora

- dupa corespondenta Biroului Erasmus+ cu
universitatile partenere si stabilirea de comun
acord a programului de studiu in strainatate, se va
intocmi learning agreementul care trebuie semnat
de Decanul Facultatii

2. DEMERSUL TEHNIC
Inainte de efectuarea deplasarii:

- studentii (beneficiarii) vor completa Cererea tip care
va fi insotita de invitatia de la universitatea partenera

- studentii vor completa Contractul Financiar Individual
dupa ce si-au deschis un cont in Euro, la o banca din
Romania. In Contract se stipuleaza: partile contractante,
perioada contractului, cuantumul lunar al ajutorului
financiar, modul de plata, obligatiile beneficiarului,
actele necesare pentru efectuarea decontului, modul de
reglare a eventualelor litigii.

Plata sprijinului financiar. Forma de plata adoptata de
UMF “"GRIGORE T.POPA"IASI este plata pe card. La plecare


https://www.umfiasi.ro/despre-umf-iasi/relatii-internationale/universitati-partenere/
https://www.umfiasi.ro/despre-umf-iasi/relatii-internationale/universitati-partenere/

studentul va primi un avans de 80% din totalul sumei iar
restul de 20% i se va acorda la intoarcere la Serviciul
Contabilitate al Universitatii. In cazul in care fondurile
Erasmus au intrat in contul Universitatii, acestea vor fi
transferate fiecarui student cu 3 - 5 zile inainte de
deplasare iar in cazul in care aceste fonduri nu au intrat in
cont, acestea vor fi transferate in momentul sosirii
banilor.

3. DEPLASAREA LA UNIVERSITATEA DE DESTINATIE

Rezervarea cazarii

De cele mai multe ori, odata cu Formularul de candidatura
studentul va trimite la universitatea din tara de destinatie
si un formular de rezervare de cazare daca universitatea
respectiva a prevazut un astfel de aranjament. In acest
caz, formularul de rezervare ar trebui sa fie disponibil in
pachetul informativ furnizat de universitatea primitoare.
ATENTIE!!: Rezervarea unei camere si garantarea ocuparii
ei la data angajata cade in responsabilitatea exclusiva a
studentului.

Rezervarea biletului de calatorie
Studentul isi va rezerva biletul de calatorie cu suficient
timp inainte, pentru ca plecarea sa nu fie intarziata in
raport cu perioada definita in Dispozitia de deplasare.

Documentele de calatorie si dovezi de plata de la
achitarea cazarii in original se vor pastra pentru decont
la intoarcere.

Prelungirea perioadei de studii
a) Perioada de studii poate fi prelungita pana la 12 luni,
fara a depasi data de incheiere a anului universitar (30
septembrie)
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b) Prelungirea perioadei de studii trebuie sa fie aprobata
de ambele universitati. Aprobarea prelungirii trebuie
solicitata cu minim o luna inainte de finalizarea
perioadei de mobilitate aprobate initial si trebuie sa o
continue pe aceasta. Nu sunt admise intreruperi in
cadrul unei mobilitati.

c) Prelungirile perioadelor de studii nu sunt finantate
decat in masura suplimentarii fondurilor de catre
ANPCDEFP, sau in cazul unor renuntari.

Sosirea la universitatea gazda

Studentul va trimite catre Biroul Erasmus + in termen de
maxim 1 saptamana de la inceperea mobilitatii Erasmus, o
scurta informare referitoare la integrarea academica
(inceperea cursurilor/stagiilor) si sociala (cazare, transport).

Renuntarea la mobilitate

Un candidat poate trece de pe lista de rezerve pe lista
candidatilor selectati in urma unei renuntari sau a unei
suplimentari de fonduri.

In cazul renuntarii la mobilitate fara un motiv intemeiat, de
forta majora (deces sau boala in familie, etc.), studentii
declarati admisi nu vor avea dreptul de a candida anul
urmator pentru a obtine o mobilitate de studiu sau
plasament.

4. INTOARCEREA LA UNIVERSITATE

Dupa efectuarea deplasarii:
La finalul stagiului ERASMUS, va veti prezenta la Biroul
Relatii Internationale sau ERASMUS al universitatii gazda intr-
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un termen de cel mult 5 zile de la revenirea in tara cu
documentele necesare recunoasterii perioadei de studii;

a) contractul de studii Learning Agreement /Training
Agreement semnat de coordonatorul departamental si
coordonatorul institutional din universitatea gazda si dupa caz
During Mobility;

b) situatia scolara (note si credite obtinute), alte forme de
evaluare (aprecieri din partea profesorului coordonator a
activitatii desfasurate de catre doctorand/masterand) sau
Transcript of Records;

c) certificatul de confirmare a stagiului

d) biletele de calatorie (tichete de imbarcare in original,
bonuri benzina/motorina);

e) chitantele de cazare / contract de inchiriere;
f) Raport de activitate si chestionar de mobilitate

Recunoasterea si echivalarea studiilor

a) Conform criteriilor reciproc acceptate de cele doua
universitati, prin Acordul Bilateral de cooperare
ERASMUS, perioada de studii in strainatate trebuie sa
beneficieze de recunoastere academica totala.

b) Universitatea de origine va asigura recunoasterea
perioadei de studii efectuate in strainatate, inclusiv
examenele sau alte forme de evaluare, chiar daca
programa are un continut diferit. Rezultatele si
creditele obtinute de studenti la cursurile prevazute in
Contactul de Studii vor fi trecute in Foaia Matricola, iar
Facultatile, prin comisiile de recunoastere, vor echivala
notele obtinute conform unui algoritm stabilit.

c) Facultatile vor recunoaste foaia matricola cu
rezultatele obtinute si creditele corespunzatoare,
eliberata de Universitatea partenera; notele si
creditele care atesta promovarea disciplinelor
recunoscute vor fi stabilite pe baza sistemului de
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notare si creditare din Universitatea de origine si de la
Universitatea gazda, dar intr-o maniera avantajoasa
pentru beneficiar;

d) Creditele obtinute in strainatate trebuie sa fie aferente
unor discipline pe care studentul ar urma sa le studieze
la U.M.F. “Grigore T. Popa” lasi in anul universitar in
care este inmatriculat si in care efectueaza deplasarea.
Se admite recunoasterea examenelor aferente unui an
universitar superior (credite in avans).

e) Punctajul pentru o disciplina de studiu se calculeaza la
Decanat, astfel: nr. puncte = nota x numarul de credite
alocate disciplinei. Rezultatele examenelor sunt
trecute in cataloage speciale pentru fiecare disciplina
in parte. Aceste cataloage se pastreaza la dosarul
fiecarui student.

Echivalentul calificativelor ECTS
a) Echivalenta ECTS cu notele din sistemul de invatamant
din Romania se face conform urmatorului tabel.

ECTS NOTA DEFINITIE
(RO)
A 10 Excelent
B 9 Foarte bine
C 7-8 Bine (rezultat in general bun, dar cu un numar
de erori notabile)
D 6 Satisfacator (acceptabil, cu lipsuri
semnificative)
E 5 Suficient (intruneste criteriile minime)
FX-F 1-4 Respins
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ANEXE

Studentii trebuie sa foloseasca formularele puse la dispozitie de
Biroul ERASMUS.

Dupa selectie si dupa acceptul universitatii primitoare, se vor
completa Cererea de deplasare si contractul financiar.

MODEL
CERERE DEPLASARE
Aviz Coordonator Erasmus
Aviz decan
Aviz Birou Senat

DOMNULE RECTOR

Subsemnatul (a) student anul
Facultatea U.M.F. ,@arigore

T.Popa” din lasi, va rog sa-mi aprobati deplasarea la Universitatea
Tara/orasul in cadrul programului
ERASMUS in perioada inclus in acordul

bilateral pentru anul academic

Solicit din partea U.M.F. ,Grigore T.Popa” din lasi

Anexez copii dupa: invitatie

Ma angajez ca la intoarcerea in tara sa prezint la Decanatul
/Rectoratul U.M.F. lasi un raport asupra acestei deplasari.

Argumente privitoare la impactul deplasarii asupra obiectivelor
prioritare:

Data Semnatura

Domnului Rector al U.M.F. ,,Grigore T.Popa” din lasi
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Viza de control financiar preventiv

Viza contabilitate,

Domnule Rector,
Subsemnatul (a)

student anul ___ Facultatea U.M.F.
,Grigore T.Popa” din lasi, privitor la deplasarea la Universitatea
Tara/orasul in

cadrul programului LLP -ERASMUS in perioada
, cheltuielile legate de aceasta deplasare vor
fi acoperite dupa cum urmeaza:

transportul intern si international pe ruta:

in suma de lei valuta

va fi suportat de

TOTAL CHELTUIELI (in limita sumei de)

Ma angajez ca la intoarcerea in tara, odata cu decontul de
cheltuieli, sa prezint si raportul privind deplasarea efectuata.

(Semnatura)
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CARTA STUDENTULUI ERASMUS

Statutul de student Erasmus se aplica tuturor studentilor care
indeplinesc criteriile Erasmus de eligibilitate si care au fost
selectati de catre universitatea lor de origine pentru o
mobilitate de studii la o universitate partenera din Europa.
Ambele universitati trebuie sa aiba Carta universitara Erasmus
aprobata de Comisia Europeana.

in calitate de student Erasmus ai dreptul ca:

Q

Universitatea de origine si universitatea primitoare sa
semneze cu tine un Contract de studii (Learning
Agreement) inainte de finceperea mobilitatii. Acest
contract are rolul de a stabili detaliile programului tau de
studii in strainatate, inclusiv numarul de credite pe care
urmeaza sa il obtii.

Sa primesti o situatie scolara (transcript of records) la
sfarsitul perioadei tale de studiu, semnata de un
reprezentant autorizat al universitatii primitoare. Acest
document va contine notele (calificativele) si numarul de
credite pe care le-ai obtinut.

Universitatea de origine sa recunoasca si sa echivaleze in
intregime numarul de credite pe care l-ai obtinut in
strainatate, in conformitate cu contractul de studii.

Sa nu platesti taxe catre universitatea primitoare pe
intreg parcursul perioadei tale de studiu fie ele taxe de
scolarizare sau de inmatriculare, de examinare, de
folosire a laboratoarelor sau bibliotecilor, pe perioada
stagiului ERASMUS.

Bursele sau orice alte forme de sprijin financiar de care
beneficiezi in Romania sa iti fie acordate integral pe
intreaga perioada a studiilor tale in strainatate (cu
mentiunea ca eventualul statut de student cu taxa la
Universitatea de origine se pastreaza pe durata
moblitatii).
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In calitate de student Erasmus ai obligatia:

Q

Sa respecti prevederile contractului financiar Erasmus
incheiat cu Universitatea de origine.

Sa te asiguri ca orice schimbare intervenita in contractul
de studii este imediat aprobata in scris atat de
Universitatea de origine cat si de universitatea primitoare.
Sa petreci la universitatea primitoare intreaga perioada de
studiu, conform acordului prealabil cu Universitatea de
origine, sa te prezinti la examene sau alte forme de
evaluare si sa respecti regulile si regulamentele interne
ale institutiei gazda.

Sa redactezi un raport de activitate cu privire la
mobilitatea ta de studii Erasmus dupa incheierea acesteia.

Daca ai o problema:

a

a

Identifica problema cu precizie si consulta-ti drepturile si
obligatiile.

Contacteaza coordonatorul ERASMUS al facultatii tale si
urmeaza procedurile stabilite in Universitatea de origine.

Daca nu esti multumit, contacteaza coordonatorul ERASMUS al
Universitatii si, in ultima instanta, Agentia Nationala pentru
Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii
Profesionale (agentie@anpcdefp.ro)
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PRORECTOR RELATII INTERNATIONALE
Prof. Dr. Monica Hancianu
Email: monica.hancianu@umfiasi.ro

COORDONATOR INSTITUTIONAL ERASMUS
Prof. Dr. Catalin Pricop
E-mail: bobopricop@yahoo.com

Prorectorat Relatii Internationale - Biroul Erasmus +
Secretar Mihaela Vacariu Sirotta

Str. Universitatii, nr. 1, 700115, lasi, Romania

Tel: +40.232.301602

Fax: +40.232.211820

E-mail: mihaela.sirotta@umfiasi.ro

COORDONATORI ERASMUS FACULTATI

Facultatea de Medicina Prof. Dr. Cornelia Amalinei
Telefon +40.232.301615
Email: cornelia.amalinei@umfiasi.ro,

cornelia_amalinei@yahoo.com

Facultatea de Medicina Sef lucr. dr. Cristina Popa
Dentara
Telefon +40.232.301618
Email: oana.copacinschi@umfiasi.ro,

cristina.popa@umfiasi.ro

Facultatea de Farmacie Conf. dr. Roxana Georgiana Tauser
Telefon +40.232.301617
Email: roxana.tauser@umfiasi.ro
Facultatea de Bioinginerie Prof. dr. Anca Lazar
Medicala
Telefon +40.232. 213573
Email: ancam_2002@yahoo.com
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Oferta de burse in anul academic 2019-2020

FACULTATEA DE MEDICINA

Tara Universitatea Nr. locuri Nr. locuri Nr. Tipul
studenti masteranzi/ | luni mobilitatii
doctoranzi mobili
tate
BELGIA Karel de Grote 2 3 Studiu
(Nursing) Hogeschool
Antwerpen
FINLANDA Universitatea de 2 3 Plasament
(Nursing) Stiinte Aplicate
Turku
OLANDA Windesheim 2 2 Plasament
(Nursing) University
Applied Sciences
POLONIA (Nursing) | Nicolaus 2 5 Studiu
Copernicus, 2 2 Plasament
Torun
SPANIA (nursing Alicante 2 5 Studiu
limba spaniola)
BULGARIA Medical 2 5 Studiu
(in limba engleza) | University Sofia 2 2 Plasament
CEHIA Palacky 2 4,5 Studiu
(in limba engleza) | University 2 2 Plasament
Olomouc
CROATIA (in limba | Universitatea 1 2 Plasament
engleza) Rijeka
Burgogne, Dijon 3 - 6 Studiu
1 6 Plasament
Lorraine, Nancy 5 - 8 Studiu
Joseph Fourier 3 - 5 Studiu
Grenoble 1 3 Studiu
FRANTA
Jean Monnet 2 9 Studiu
Saint Etienne
Claude 2 10 Studiu
Bernard Lyon 1 1 6
Bretagne 4 5 Studiu
Occidentale
Brest
Paris Diderot 7 1 1 4 Plasament
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Paris Sud XI 2 10 Studiu
Paris Nord 13 2 5 Studiu
Nice Sophia 1 5 Studiu
Antipolis
Picardie Jules 3 - 5 Studiu
Vernes Amiens 1 3 Plasament
Rennes 2 - 5 Studiu
Albert Ludwigs 2 10 Studiu
Freiburg
Lubeck 2 10 Studiu
GERMANIA Johannes 3 5 Studiu
Gutenberg
Universitat
Mainz
Rostock 2 10 Studiu
Johann Wolfgang 2 10 Studiu
Goethe
Universitat,
Frankfurt am
Main
Friedrich 1 10 Studiu
Alexander
Universitat
Erlangen
Nurnberg
Torino 4 1 5 Studiu
Roma, La 3 - 6 Studiu
ITALIA Sapienza
Foggia 2 5 Studiu
Parma 2 - 6 Studiu
Bari 1 1 6 Studiu
1 1 6 plasament
Palermo 2 - 6 Studiu
Pavia 1 1.drd 10 Studiu
LITUANIA Kaunas Health 2 - 2 Plasament
(in limba engleza) | Science
MACEDONIA (in Goce Delcev 2 4 Studiu
limba engleza) University 2 2 Plasament
Nicolaus 4 4,5 Studiu
POLONIA Copernicus,
(in limba engleza) | Torun
Medical 2 5 Studiu
University
Gdansk
Wroclaw Medical 2 5 Studiu
University
Lublin 2 10 Studiu
2 2 Plasament
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University of 2 4,5 Studiu
Zielona Goéra 2 2 Plasament
Medical 3 2 Plasament
University
Bialystok
SLOVENIA Ljubljana 6 2 Plasament
(in limba engleza)
SPANIA Salamanca 2 5 Studiu
Valladolid 3 - 5 Studiu
2 1 3 Plasament
UNGARIA Debrecen 2 - 5 Studiu
(in limba engleza) | Szeged 2 5 Studiu
2 2 Plasament
FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA
Tara Universitatea Nr.locuri Nr. locuri Nr.luni Tipul
studenti masteranzi/ mobilita | mobili
doctoranzi te tatii
BELGIA Universite 2 3 Plasam
Catholique de ent
Louvain
CEHIA Palacky 2 9 Studiu
(in limba University 2 2 Plasam
engleza) Olomouc ent
ITALIA Universitatea 2 1 drd 10 Studiu
(in limba Pavia
italiana)
LITUANIA Kaunas Health 2 2 Plasam
(in limba Science ent
engleza)
MACEDONIA Goce Delcev 2 2 Plasam
(in limba University ent
engleza)
POLONIA (in Universitatea 2 drd. 2 Plasam
limba engleza) | Lublin ent
FACULTATEA DE FARMACIE
Tara Universitatea Nr.locuri Nr. locuri Nr.luni Tipul
studenti masteranzi/ | mobilita | mobilita
doctoranzi te tii
BELGIA Universitatea Gent 2 10 Studiu

21




SPANIA CEU San Pablo, Madrid 3 1 5 Studiu
Salamanca 2 5 Studiu
BULGARIA Medical University of Sofia 2 5 Studiu
(in limba
engleza)
FRANTA Universite d’Orleans 2 - 2 Plasame
2 4 nt
Plasame
nt
GERMANIA Martin Luther Halle 1 1 6 Studiu
Wittenberg 2 3 Plasame
nt
ITALIA Universita di Camerino 2 - 6 Studiu
Universita di Bologna 2 6 Studiu
LITUANIA Kaunas Health Science 2 2 Plasame
(in limba nt
engleza)
MACEDONIA Goce Delcev University 2 4 Studiu
(in limba 2 2 Plasame
engleza) nt
POLONIA Medical University of 1 2 Plasame
(in limba Lublin nt
engleza)
FACULTATEA DE BIOINGINERIE MEDICALA
Tara Universitatea Nr.loc | Nr. locuri Nr.luni Tipul
uri masteranzi mobilitate | mobilitatii
stude
nti
FRANTA Universite de Pau et des 1 1 3 Plasament
Pays de L’Adour 1 1 3 Studiu
Universite Paris 13 2 2 5 Studiu
INSA Rennes 2 1 4 Studiu
ITALIA G.D. Annunzio Chieti e 2 4 Studiu
Pescara
(fiziokinetoterapie)
Parma 2 5 Studiu
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(fiziokinetoterapie)

Magna graecia di 4 Studiu
Catanzaro
Universita Politecnico di 10 Studiu
Milano

BELGIA Universite de Liege 5 Studiu
(fiziokinetoterapie)
Ghent University 5 Studiu

CEHIA Czech Technical 5 Studiu
University in Prague

SPANIA Universitatea Cataluna 6 Studiu
ETSEIB
Universitatea Cataluna 5 Studiu
EUETIB

AUSTRIA University of Applied 5 Studiu sau
Sciences Graz 2 Plasament
(fiziokinetoterapie)

GRECIA Technological 4 Studiu

(in limba Educational Institute

engleza) Athens

POLONIA (BFKT Nicolaus Copernicus, 5 Studiu

limba spaniola) Torun 2 Plasament

Depunerea dosarelor si selectia va avea loc in luna martie iar
datele exacte vor fi comunicate pe site-ul UMF la noutati si la
sectiunea Relatii Internationale - Erasmus Programme (2014-

2020).

Realizatori:

Mihaela Vacariu Sirotta
Alin Ciubotaru

Brosura a fost tiparita cu sprijinul financiar al Comisiei Europene.
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TESTIMONIALE ERASMUS

Maria Gavrilovici - Universitatea Lorraine, Nancy

1.Sosire

La sosirea in instituta gazda am beneficiat de o reuniune
cu coordonatorul Erasmus care ne-a pus la dispozitie
informatiile necesare sederii noastre ( programa scolara,
orarele din toti anii deoarece cursurile noastre se
regaseau in programa mai multor ani, inclusiv anul Ill, ni
s-a realizat cardul de student al universitatii Lorraine cu
care aveam oficial acces la numeroase facilitati cum ar fi
sala de sport, biblioteca etc. ) Coordonatorii din cadrul
departamentului de Relatii Internationale de la
Université de Lorraine au fost mereu comunicativi si ne-
au oferit cu fiecare ocazie care s-a ivit ajutorul solicitat
atat pe email, cat si la biroul dumnealor din campusul
universitar de la Brabois.

2.Cazarea

Personal, am ales sa locuiesc intr-un camin studentesc
pentru a putea lua contact cu cat mai multe persoane
care traiau in acelasi spatiu, dorindu-mi ca prin acest
lucru sa imi creez o retea sociala cat mai repede cu
putintd. Cum a decurs totul? in luna mai a anului 2017,
pe cand aflasem deja ca sunt acceptata la Nancy, m-am
interesat de la cei ce mai fusesera plecati despre
modalitatile de cazare si acestea erau urmaoarele
caminele studentesti CROUS Lorraine sau apartamentele
la comun, numite collocations. Am ales caminul, iar
dintre toate optiunile, un numar de 5 camine pe care le-
am aranjat in ordinea preferintelor si am trimis aplicatia
pe siteul oficial Crous, asteptand raspunsul. La
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momentul respectiv nu cunosteam un aspect, acela ca
exista ajutoare din partea statului francez care permit
studentilor sa primeasca o reducere la plata chiriei.
Acesta se numeste CAF (Caisse d'Allocation Familliale) si
poate fi obtinut prin intocmirea unui dosar destul de
voluminos care cuprinde printre documentele pe care un
student Erasmus le are deja asupra lui chiar si copia
certificatului de nastere. In unele cazuri este necesar ca
acesta sa fie tradus si legalizat, insa nu a fost asa in
cazul meu. Aceste informatii pot fi gasite pe siteul
oficial CAF si de fiecare data exista o echipa la inceputul
anului care ajuta studentii din camine sa isi construiasca
aplicatiile pas cu pas. Consider ca daca alegi un camin
este mult mai usor sa te descurci cu demersurile
administrative, mereu poti gasi cineva la receptie care
te poate ajuta.

3.Curicula

In ceea ce priveste curicula, cum am mai mentionat mai
sus in introducere, a fost nevoie sa urmam cursuri cu ani
mai mici si chiar cu anul VI deoarece programele difera
de la o tara la alta. In ciuda acestui aspect, pot afirma
ca ne-am descurcat foarte bine in aceste conditii.
Cursurile erau programate de la inceputul anului si nu
am reusit sa ajungem la toate deoarece nu puteam
sincroniza toate stagiile cu cursurile din simplul motiv ca
erau dispersate in toti anii si noi trebuia sa participam
simultan si la stagii. Orarul nostru era destul de
complicat la un moment dat ca sa reusim sa invatam si
pentru examene,sa ajungem si la stagii, insa am putut in
final sa ne organizam. Pot recunoaste ca acest lucru a
fost o provovare pentru noi si sunt recunoscatoare de a fi
trecut prin aceasta experienta deoarece ne-a
responsabilizat in mod considerabil.
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4.Stagiile
In Franta exista notiunea de externat, adica studentii de

an IV isi incep oficial stagiile in cadrul clinicilor din
orasul in care studiaza sau din imprejurimi,acestia fiind
platiti in regim de salariati cu un salariu simbolic si
realizeaza o munca similara cu a unui rezident,insa mult
mai usoara deoarece nu sunt pusi in situatia de a
prescrie si de a lua deciziile medicale. La aceste stagii,
ei participa in functie de media din semestru anterior.
Am intalnit la stagii studenti din toti anii si am apreciat
sistemul lor de educatie, dar si modul in care de tineri
studenti sunt introdusi in lumea medicala reala, fapt
care le va facilita foarte mult drumul pe viitor. Alegerea
stagiilor mele se facea in colaborare cu supervisorul de
la facultate care anunta serviciile in care doream sa
mergem cu o luna inainte de inceperea stagiului. Stagiile
efectuate de mine au durat initial 6 saptamani,
mergeam zilnic de la ora 8:30 la 17-18 seara. Mai incolo
a trebuit, cu acordul sefilor de sectie si a supervisorului
de la Universitate, sa scurtam stagiile cu una sau doua
saptamani pentru a putea acoperi curicula si de
asemenea pentru a putea avea acces la mai multe sectii,
lucru extrem de benefic pentru noi. Nu am fost
remunerata pentru stagii si nu am avut coduri de acces
la dosarele virtuale ale pacientilor, ci doar in momentele
in care colegii francezi mi le imprumutau sau faceam
schimburi de tura. Cat priveste interactionarea cu
pacientul, pot spune ca a fost una foarte buna,directa,
nu am trecut prin situatii limita. Nivelul meu de franceza
fiind foarte bun, nu am intampinat probleme in acest
sens si am reusit sa ma adaptez destul de repede si chiar
sa ma fac remarcata, anamneza fiind usor de realizat.
La stagii am avut de asemenea acces la salile de
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operatie, in salile de chirurgie pediatrica si de
oftalmologie. Am avut de asemenea ocazia sa ma imbrac
steril si sa efectuez cateva gesturi chirurgicale de baza,
lucru de apreciat.

5.Examenele

In cele mai multe cazuri am beneficiat de o evaluare
orala pe baza unui caz clinic cu seful de sectie al
serviciului respectiv la finalul stagiilor. As putea
asemana acest examen cu un examen practic de la noi,
cu intrebari diferite care puteau sa te treaca prin toata
materia. In functie de programa, invatam itemii
respectivi, deci aproximativ toata cartea de la
respectiva materie. Examinatorul ne putea da un caz
clinic din orice capitol. Restul examenelor le-am dat fara
a efectua stagiul, iar aceste examene au fost oarecum
mai dificile caci experienta de stagiu ofera alta
perspectiva asupra cunostintelor teoretice,desigur, insa
si acestea s-au desfasurat cu bine. Vorbeam din timp cu
coordonatorul de la facultate care vorbea la randul lui
cu seful de sectie si programam examenele. Cam fin
acest mod au decurs examenele pe parcursul acestei
mobilitati, studiul individual de zi cu zi fiind cea mai
importanta componenta in schema de invatare.
6.Suportul didactic

Universitatea Lorraine este o universitate renumita pe
teritoriul francez, fiind un pol tehnic si medical
important vizat chiar de studentii germani si nu numai.
Nancy este un oras multicultural, iar ponderea
studentilor internationali este foarte importanta. De
aceea, aceasta universitate ofera studentilor sali de
studiu moderne, amfiteatre foarte dotate, suport tehnic
si in special, carti foarte bune si de actualitate. Toate
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aceste facilitati se acceseaza in baza cardului de student
si tot ceea ce tine de imprumutul materialelor,
prelungirea duratei imprumutului etc. se desfasoara pe
platforma online a universitatii care a dedicat o sectiune
speciala bibliotecilor fiecarei facultati. Am fost per
ansamblu mai mult decat multumita de diversitatea
materialelor si de actualitatea medicala pe care o
prezentau. Cred ca acesta a fost aspectul pe care l-am
preferat in aceasta mobilitate, organizarea bibliotecii si
a campusului universitar,cu locuri speciale pentru
recreere si masa.

7.Viata studenteasca

Nancy este cu siguranta in viziunea multora un oras prin
definitie studentesc. Indeosebi, aici este renumita viata
de student Erasmus si este sinonima cu un timp de
neuitat deoarece aici se afla poate cea mai activa si mai
implicata societate Erasmus Student Network din Franta.
Aceasta se prescurteaza ESN si este o retea prezenta
pretutindeni in Europa in orasele care realizeaza
schimburi Erasmus, chiar si in lasi. Acestia sunt studenti
francezi voluntari care au participat la randul lor intr-un
schimb Erasmus sau pur si simplu sunt incantati de ideea
de schimb cultural si diversitate. De-a lungul anului,ESN
se implica in viata studentilor Erasmus prin organizarea
de excursii, seri de socializare, vizite la muzee etc. si la
cerere pot chiar ajuta studentii in dificultate prin
diferite mijloace. Aderarea la ESN se face la inceputul
anului sau la orice alt moment prin achizitionarea
cardului de membru care aduce cu sine numeroase
reduceri la muzee, restaurante si la anumite
evenimente. Pot spune cu tarie ca aceasta asociatie este
inima comunitatii Erasmus si recomand tuturor
studentilor sa se inscrie si sa participe la evenimentele
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organizate de catre ei. Datorita lor am avut parte de
unele din cele mai frumoase amintiri din acest an si am
legat prietenii care vor dura si in viitor. Excursiile
organizate de ei au fost in Metz, Strasbourg, Dijon,
Liege, Munchen, Normandie, Bretagne, Vosges. Nu am
participat la toate, insa recomand tuturor sa participe
macar la doua dintre ele pentru a creea amintiri
frumoase si pentru ca este o excelenta metoda de
socializare.

8.Concluzii

Da, mi-as dori sa am iarasi ocazia de a fi student
Erasmus si as alege din nou orasul Nancy de care m-am
indragostit si de care ma leaga 10 luni de amintiri si
placute si mai putin agreabile, si obstacole dar si o
multitudine de lectii de viata care ma vor insoti in
cariera mea si nu numai. Viitorilor Erasmusi le recomand
desigur sa plece la Nancy, sa iasa cat de mult pot ei din
zona de comfort deoarece de acolo nu vor avea
posibilitatea sa evolueze, sa isi descopere limitele si sa
le impinga cat mai departe. Mai ales, sa isi descopere
parti ale personalitatilor lor pe care nu le cunosteau prin
curajul de a merge spre ceilalti si a face lucruri noi. Tin
sa multumesc UMF lasi pentru aceasta experienta de
viata care cu adevarat a construit o importanta parte a
omului care sunt astazi. Recomand tuturor colegilor sa
aplice cel putin pentru un semestru si vor descoperi
lucruri  extraordinare caci fiecare loc isi are
autenticitatea lui si va oferi multe daca vrem sa le
aflam.
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Hohan Maria Larisa - Universitatea Nicolaus
CopernicusTorun, Polonia

Alegerea mea a fost bazata in special pe criteriul limba
(Engleza), si pe localizarea tarii in Europa.

La inceput am fost contactata pe e-mail de catre
universitatea gazda, unde am primit un site de inscriere
gresit, activ pentru anul trecut. In ultima zi de inscriere
am fost din nou contactata de biroul Erasmus pentru a
remedia problema.

Am fost intrebata de daca imi doresc camin si daca am
preferinte; am raspuns ca vreau sa stau la camin si ca nu
am preferinte. Astfel am fost repartizata la un camin
aflat la 10 km distanta de oras cu 4 persoane in camera.
Administratia de la camin nu vorbea limba engleza, noi
dorind sa ne mutam macar intr-o camera de 3 persoane.
Apartamentul in care stateam avea 4 camere, cu 10
persoane per apartament cu o bucatarie si o baie. In
prima saptamana de cursuri a trebuit sa schimbam 3
mijloace de transport in comun sa ajungem la spital. Am
intrebat la biroul Erasmus daca putem schimba sau daca
ne putem muta, dar nu au raspuns. Asa ca timp de o luna
am incercat sa luam legatura cu adminastratorii de la
celelalte camine si sa ii intrebam de camera. Din
Noiembrie ne-am mutat intr-un camin apropiat de spital
cu 2 persoane in camera. Pentru a plati caminul a
trebuit sa mergem la Posta si sa depunem bani intr-un
cont alocat noua. Angajatii nu vorbeau engleza.

Pentru mijloacele de transport in comun a trebuit sa ne
activam legitimatiile de student intr-o cladire
indepartata, unde nimeni nu vorbea engleza.
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De la biroul Erasmus am primit orarele si datele de
contact ale clinicilor, foarte clare si simple. Am avut
deasemenea o sedinta de orientare.

Dupa primele 2 saptamani am avut nevoie de modificare
in Learning Agreement, adaugand o materie. Biroul
Erasmus a fost foarte responsiv si m-a ajutat repede.

La mijlocul primului semestru am avut de platit o
asigurare de sanatate intr-un anumit cont, care a fost
gresit. Dupa ce am trimis banii in acel cont gresit a
trebuit sa asteptam 2 luni facand reclamatii la posta. La
fel nimeni nu vorbea engleza.

Cu privire la abordarea curriculei, am fost placut
impresionata de modalitatea mult mai practica a
domnilor doctori de acolo. La primul curs, de
Pneumologie, am vorbit cu pacientii si i-am ascultat
pulmonar pe fiecare in parte si am discuta; am fost in
salile de interventii si am avut si cateva cursuri. La
materiile chirurgicale domnilor doctori li s-a parut foarte
important sa mergem in salile de operatii si sa vedem
tehnicile folosite; aici am avut costume chirurgicale de
unica folosinta pentru fiecare operatie special pentru
studenti. Am fost putini student si am reusit sa stam
foarte aproape de campul operator si sa vedem foarte
bine tehnicile. La Oftalmologie, domnii doctori ne-au
plimbat la toate aparatele de pe sectie si ne-au invatat
cum si la ce folosesc toate. La Reabilitare doamna
doctor ne-a oferit oportunitatea de a testa pacientii prin
modalitatile predate de ea si de ne da cu parerea despre
diagnostic. Am fost tratati ca oaspeti si am fost intrebati
de tara, economie, istorie si literatura.

Materia a corespuns in mare parte cu cea din UMF lasi si
curricula a fost in general clara; unele materii au avut
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curricula complicata, dar in marea majoritate a fost
simpla.

La examene, dificil a fost nivelul scazut de limba engleza
a unor profesori si intrebarile dificile la testul grila.

Cu pacientii am interactionat cu ajutorul doctorului care
ne traducea.

Cu privire la finante: bursa Erasmus a ajuns la limita
pentru cazare si mancare, iar pentru celelalte cheltuieli
plus calatorit, am asigurat din venituri proprii.

Am avut acces la biblioteca si la materiale de studiu.

Capra Bianca - Universitatea Jules Vernes Amiens,
Franta

Primii pasi in Amiens

Am ajuns in Amiens pe data de 4 septembrie, la
residence Bailly (optiunea trecuta de mine in cererea de
cazare)

Am aterizat pe aeroportul Charles de Gaulle; de la gara
pana la Bailly/Thil puteti lua autobuzul L2 si X11 ambele
in directia CHU A Picardie.

De la aeroportul Beauvais se poate ajunge direct in
campus cu autobuzul 42 si costa vreo 11,2€

Chiar daca sunteti obositi de pe drum, incercati sa fiti pe
faza cu ce este in neregula in camera (pete pe pereti,
zgarieturi pe mobila, etc.), deoarece apoi veti semna o
fisa si nu cred ca vreti sa fiti trasi la raspundere mai
tarziu.

Caminul Bailly se afla la vreo 15min de mers pe jos pana
la CHU Sud ( Thil e cu o idee mai aproape) si la 35min cu
autobuzul pana la CHU Nord.
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La nici o aruncatura de bat gasiti cantina caminului - la
care nu am mers niciodata pentru ca nu am reusit sa
activez contul izly.

Tot in apropiere este situata si Biblioteca Universitara,
de unde puteti imprumuta carti pe baza legitimatiei de
student (la inscriere dati-le mai bine adresa voastra
personala de mail; banuiesc ca pe cea de la UPJV nu o
veti folosi mai deloc).

Cu ajutorul CAF veti primi inapoi o suma din valoarea
chiriei; Pentru 250€ ar veni aprox. 80€/luna;

Noi am incercat sa mergem la biroul Caf Somme cat mai
repede posibil; am completat formularul de mana,
deoarece nu am dorit sa imi deschid un cont la o banca
din Franta (iar pe site la partea cu IBAN-ul nu reuseam sa
trec datele contului meu din Romania), deci in final am
trecut datele CROUS-ului.

Programul
Variaza in functie de serviciul pe care sunteti.

De exemplu, la nefrologie ziua incepea de la 9 odata cu
vizita; pauza era undeva pe la 13h, iar apoi ne intorceam
si stateam uneori chiar si pana la 19h.

La serviciile de chirurgie, insa, vizita incepea la 7h15-
7h30, apoi plecam in bloc pe la 8h, iar apoi Dumnezeu cu
mila. Luam pauza odata cu ceilalti, asta in functie de
programul operator. Erau zile in care apucam sa mergem
la cantina si zile in care fugeam la cafeterie sa mancam
rapid un sandwich.

Este adevarat ca nu toata lumea este la fel de draguta,
dar incercati sa ,descoperiti, oamenii inca de la
inceput, pentru ca mai apoi sa va ramana cat mai mult
timp de a va bucura de ajutorul celor binevoitori.
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NU va fie rusine si nu va rezumati doar la materia pe
care o faceti sau doar la medici/externi; intrebati si
infirmierele pt ca puteti fura meserie si puteti afla
informatii utile chiar si de la ele. Da, unii sunt prietenosi
dar explica prea repede, unii sunt indiferenti si nu au
timp de voi, altii chiar vor din tot sufletul sa ajute.

Incercati sa profitati cat mai din timp de toate gesturile
pe care aveti voie sa le faceti: puneti sonde, recoltati,
cereti permisiunea sa suturati sau macar cereti
explicatii... Daca sunteti refuzati, asta e, dar macar nu
veti regreta ca ati incercat; n-o sa traga nimeni de voi,
deci vedeti-va interesul, altfel o sa progresati foarte lent
Veti vedea ca la ei nu sunt grupe de cate 10 studenti pe
capul unui profesor. De exemplu, pe serviciile de
chirurgie, daca am observat bine, sunt vreo 4-5 externi
care stabilesc intre ei cine ramane pe serviciu ( pe etaj)
si cine se duce in bloc. Chiar si asa... Uneori s-a mai
intamplat ca in aceeasi sala sa fie externul de pe
chirurgie, un Erasmus sau chiar doi ( daca era o operatie
interesanta fiecare tragea sa vada si el ceva nou), poate
chiar si externul de pe anestezie, un student infirmier...
Ceea ce facea sa fie cam aglomerat, deci mai negociam
cateodata.

CONCLUZII
in urma acestui semestru, pot spune ci experienta
Erasmus a fost cu adevarat un test, in urma caruia toti
vor invata o lectie:
> unii poate isi vor da seama cat de patrioti sunt,
cat de frumoase sunt tara si traditiile noastre si ca
nu se vad profesand in strainatate;
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altii vor realiza ca in ciuda sistemului din Romania
nu au puterea de a sta departe de familia lor, ca
dorul de casa este insuportabil;

unii care pana acum nu au luat in considerare
posibilitatea de a parasi tara, se vor razgandi
vazand cum evolueaza aici relatia medic-pacient,
relatiile de colegialitate, conditiile de desfasurare
ale actului medical si tehnologia de care vor
dispune;

altii vor observa si ei nivelul de aici si isi pun
sperantele ca poate intr-o zi se vor intoarce in
tara lor si vor putea face o schimbare in ceea ce
priveste progresul sistemului medical;

unii vor afla despre ei: cat de repede se pot
adapta, cat de organizati pot deveni daca se
straduiesc putin, cat de mult depind de alti
oameni sau nu...

altii pot privi melancolici in urma regretand ca nu
au apreciat cu adevarat prezenta celor dragi si ca
au uitat de micile bucurii ale vietii;

poate cineva isi va aminti de acel profesor care
chiar si-a dat silinta sa tina un curs cum trebuie,
de un doctor care desi era obosit si-a facut timp
sa 1i explice o manevra, dar pe care i-a tratat cu
indiferenta si i-a pus in aceeasi oala cu cei care
cred ca a preda inseamna a da copy-paste din
cartile anilor 1940 si a citi de pe slide-uri.
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