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INFORMAŢII PERSONALE Rusu-Zota Gabriela 
 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   
 

Sexul Feminin | Data naşterii 11/05/1986 | Naţionalitatea Română  

 

   

  
 

01.11.2017 – până în prezent  Medic specialist Farmacologie Clinică cu 0,5 normă în cadrul Spitalului Clinic 

Județean de Urgență „Sf. Spiridon” Iași 
 

     

01.06.2017 – 30.09.2017                Medic colaborator Farmacologie Clinică – Spitalul Clinic Județean de Urgențe „Sf. 

Spiridon” Iași, activitate în cadrul Secției de Anestezie și Terapie Intensivă  
       

 01.10.2014 – până în prezent 

 

Asistent universitar la Disciplina Farmacologie, Farmacologie clinică și Algeziologie, 

Departamentul Științe Morfo-Funcționale II, Facultatea de Medicină Generală, 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” – Iași 
 Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași, str. Universității nr. 16. 

▪ Activități didactice și de cercetare. 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ superior, Didactic. 

 

EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE

  

          

  
03.10.2016 – iulie 2018 Master, specializarea Medicină, Managementul serviciilor de sănătate în 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași domeniul  medico-

farmaceutic, (Adeverință Nr. 24561/23.11.2018) 
                                          

2018 - până în prezent Cercetător postdoctoral al COST (European Cooperation in  Science and             

Technology) Action CA17112 - ``Prospective European drug- induced liver injury 

network`` Domeniul de compență: Evaluarea toxicității acute și a biocompatibilității 

in vivo, Cercetări experimentale pe modele de hepatopatie 

 

02.10.2012 – 26.09.2016                 DOCTOR ÎN MEDICINĂ confirmat prin Ordinul ministrului educației naționale și  

            cercetării științifice Nr. 6122 din 20.12.2016 privind atribuirea titlului de DOCTOR 
 

2016 - până în prezent 

 

 

 

01.01.2012 – 31.12.2015 

 

Medic specialist în specialitatea Farmacologie Clinică, Certificat de medic specialist, 
seria S1, Nr. 027792, eliberat la data de 04 ianuarie 2016 cu numărul 27256 
 
Medic rezident în specialitatea Farmacologie clinică prin concurs național de 
Rezidențiat,  

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe „Sf. Spiridon” Iaşi, B-dul Independeţei nr. 1 



  

 

 

      

         

▪ Examinări medicale pacienţi, gărzi medicale, prezentări de cazuri clinice, participant în activităţi de 
educaţie continuă. 

▪ Dezvoltarea experienței dobândite în studii clinice. 

▪ Formare profesională, rotaţiii la stagii medicale: Farmacologie fundamentală, Toxicologie clinică, 
Medicină internă, Cardiologie, Terapie Intensivă, Medicină de Urgență, Bioetică și deontologie 
medicală, Legislație și organizare, Farmacologie Clinică. 

▪ Pregătire în domeniul legislației avizării medicamentelor și a autorizării studiilor clinice. 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

 

08.04.2014 – 15.12.2015 

 

 

             

 

               

                      

01.10.2005 – 28.09.2011 

            

 

              

 

 

01.09.2006 – 26.07.2009 

 

 

 

 

 

01.09.2001 – 01.06.2005 

 

 

Cercetător doctoral în cadrul proiectului „Program de excelență în cercetare doctorală și 
postdoctorală multidisciplinară în bolile cronice ID: POSDRU/159/1.5/S/133377”, 
„INFLUENŢAREA FARMACOLOGICĂ A COMPORTAMENTULUI ŞI A FUNCŢIILOR 
COGNITIVE PRIN INTERMEDIUL SISTEMULUI IMIDAZOLINIC’’  
Beneficiar: Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore. T. Popa” Iaşi, str. Universităţii nr. 16 

 
Diplomă de licenţă DOCTOR – MEDIC, seria A, Nr. 0008934, Nr înregistrare 828/06 
septembrie 2012 
Universitatea de Medicina şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi, specializarea Medicină Generală (Diplomă de 
licență sesiunea septembrie 2011, media de absolvire: 9,70) 

 Competenţe dobândite în medicină 

 
Asistent de farmacie, Certificat de competenţe profesionale, seria D, Nr. 0015953, Nr. 
Înregistrare 291/27 iulie 2010 

 

Şcoala postliceală „Fundaţia Ecologică Green”, Iaşi (Certificat de competențe profesionale sesiunea iunie 
2009, media de absolvire: 9,29) 

▪ Competenţe dobândite: sănatate şi asistenţă pedagogică 

 
Diplomă de bacalaureat, seria U, Nr. 0147013, Nr înregistrare 82/20 iulie 2005 
Liceul Teoretic „Garabet Ibrăileanu” Iaşi (Diplomă de Bacalaureat sesiunea iunie-iulie 2005, media de 
absolvire:9,19) 
 
▪ Filiera teoretică, profilul ştiinţe ale naturii 
 

Competenţe de comunicare                   

 

 

 

 

 

 COMPETENȚE 
PERSONALE 

 

Limba(i) maternă(e)   
Română    

 

  Alte limbi străine cunoscute 

▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de a preda studenţilor materia 
Farmacologie. 

▪  Îmi place să lucrez cu oamenii şi îmi păstrez calmul în situaţii tensionate, sunt o persoană sociabilă, 
comunicativă şi foarte deschisă. 

▪  Alte abilităţi: perseverenţă, corectitudine, dinamism, spirit de echipă şi iniţiativă, adaptabilitate, leadership, 
responsabilă. 

 

 ΙNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Ascultare  Exprimare scrisă 

Limba Engleză B2   B2 B2  B2  B2 

 „ General English”, nivel intermediar 

Limba Franceză A1  A1  A1 A1  A1 

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
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 Competenţe dobândite la 
locul de muncă  

 

 

 

07.11.2018 - 10.11.2018 

 

 

18.05.2018 - 24.05.2018 

 

 

29.01.2018 - 26.02.2016 

 

 

06.12.2013 – 26.01.2014 

 

 

25.10.2012 - 27.10.2012 

▪ Colaborare în echipă în cadrul specializării „Farmacologie clinică”. 

▪ Comunicare interpersonală pentru asigurarea unei bune relaţii medic – pacient. 

▪ Inițierea și menținerea relațiilor profesionale cu medici/alte cadre medicale de specialitate din 
spitale/cabinete medicale. 
 
Curs de formare continuă   ֦ Resuscitare cardio-pulmonară - curs avansat”, (Certificat de absolvire Seria B, 
Nr. 03075/11.11.2018). 
 
Curs de formare continuă   ֦ Principii de intervenție în urgență în caz de accidente cu victime multiple”, 
(Certificat de absolvire curs Aeria B, Nr. 02383/24.05.2018). 
 
Curs postuniversitar „Analiza datelor medicale, clasificare și decizie asistată”, (Adeverință Nr. 
7475/23.III.2016). 

 
 

Curs postuniversitar de perfecţionare în specialitatea informatică medicală: „Metode informatice pentru 
analiza datelor medicale şi asistarea deciziei”, (Certificat de absolvire Nr. 89/21.03.2014). 

 
Curs postuniversitar de perfecţionare în specializarea: „Oncogenetică”, (Certificat de absolvire Nr. 
52/22.03.2013). 
 

  

  Competenţe informatice                         ▪  Competenţe informatice o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 
                                                              

                                                             ▪ SPSS 

   

   Alte competenţe                                      
 

15.11.2015 – 20.03.2016 
 
 
2016 – 26.06.2016 
 
 
 
13.12.2013 
 
 
12.12.2013 
 
 

 
08.09.2012 – 24.11.2012 
 
08.08.2012 – 31.08.2012 
 
19.05.2012 – 07.07.2012 

 

 
 
Curs postuniversitar corespunzător programului de studii psihopedagogice pentru Nivelul I (inițial) 
(Certificat de absolvire Seria Ab Nr. 0018656/4.05.2018). 

 
Curs postuniversitar corespunzător programului de studii psihopedagogice pentru Nivelul II 
(aprofundare) din cadrul Departamentului pentru Pregătirea Personalului Didactic (D.P.P.D.) al 
Universității „Al. I. Cuza”, Iași, România (Certificat de absolvire Seria Ab Nr. 0018781/4.05.2018). 

 
Certificat de competenţă lingvistică pentru limba engleză nivelul B2, Universitatea de Medicină şi 
Farmacie ”Gr. T. Popa” Iaşi, Facultatea de Medicină, Disciplina Limbi Moderne 
 
Certificat de performanţă Nivelul B2 Consiliul Europei, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, 
Facultatea de Litere 
 
Cursul „General English, Upper – Intermediate – Module B2-1”, eliberat de British Council 
 
Cursul „Summer Intensive General English Course, Intermediate – Module B1-3”, eliberat de 
British Council 
 
Cursul „General English, Intermediate – Module B1-2”, eliberat de British Council 
 
 

Permis de conducere  Categoria B obținut pe 05.03.2014. 
 

        
Activități de voluntariat                        ▪ Voluntar în activitatea cabinetului CMI-MF în perioada 01.01.2016 – 31.12.2016. 

▪ Diplomă de participare ca voluntar la programul de asigurare a asistenței medicale de urgență a 
pelerinilor   în cadrul sărbătorilor prilejuite de  Hramului Sf. Cuv. Parascheva – Iași, în perioada 12-15 
octombrie 2013,  organizat de Asociația Medicilor și Farmaciștilor Ortodocși Români. 
▪ Diplomă de participare ca voluntar la programul de asigurare a asistenței medicale de urgență a     
pelerinilor      cu prilejul Hramului Sf. Cuv. Parascheva – Iași, în perioada 12-15 octombrie 2012, 
organizat de Asociația Medicilor și Farmaciștilor Ortodocși Români. 
▪ Program de voluntariat pentru funcţia de asistent de farmacie ăn cadrul SC VITAL MEDICAL  
CENTER   MEMORY SRL, Iaşi - 2011; 

                                                                   ▪Diplomă de participare în cadrul campaniei „BiciCOOLtura – Iubesc să biciclesc” 25 septembrie 2010 
▪ Proiectul - „Educaţie pentru o alimentaţie sănătoasă” organizat de SSMI în colaborare cu 
Inspectoratul  Şcolar  Judeţean Iaşi, 2007  

                                                          ▪ Proiectul - „Micii Sanitari” organizat de Societatea Studenţilor Medicinişti Iaşi, 2006 



  

 

▪ Diplomă de onoare din cadrul campaniei de prevenire a fumatului 1999 – 2000, Organizaţia „Salvaţi   
copiii”.                                   
 

Compentențe științifice     Indice Hirch - 2 
 
Articole în extenso în reviste ISI:     4 (3 autor principal și 1 coautor) 
 
Publicaţii în baze de date internaționale: 9 (autor principal și coautor) 
 
Capitol de carte în edituri internaționale:  2 (co-autor) 
 

Participare la manifestări științifice:      19 (comunicări orale și lucrări poster)  
 

Publicaţie naţională cu ISBN/ISSN     3 (2 autor principal și 1 coautor) 

 
Membră la Societăți Științifice din țară:     3 
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