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Strada Mihai Eminescu nr. 1, 610017 Piatra Neamt (Romania) 

07426746986    

tiberiu@poparlan.com 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU
CARE SE CANDIDEAZĂ

Asistent Universitar

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/01/2014–01/01/2019 Medic Rezident
Spitalul Clinic de obstetrica ginecologie ,, Elena Doamna" , Iasi, iasi (Romania) 

01/01/2011–01/01/2014 Asistent Universitar Departamentul de Microbiologie
Universitatea de Medicina Si Farmacie Cluj-Napoca, Cluj (Romania) 

01/01/2008–01/01/2013 Medic Rezident
Spitalul Universitar de Urgenta, Cluj Napoca, Cluj (Romania) 

01/01/2005–01/01/2010 Doctorand in Obstetrica Ginecologie
Spitalul Clinic de Obstetrica-Ginecologie ,, Cuza-Voda'', IASi, Iasi (Romania) 

01/01/2013–Prezent Medic Specialist Medicina de Laborator

13/12/2018–Prezent Medic specialist obstetrica ginecologie

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

01/01/1995–01/01/1998 Diploma Bacalaureat
Colegiul National ,,Petru Rares'', Piatra Neamt (Romania) 

01/01/1999–01/01/2005 Licentiat In Medicina Generala
Universitatea De medicina si Farmacie ,,Gr. T. Popa ", Iasi (Romania) 

01/01/2005–01/01/2010 Doctorand in Obstetrica Ginecologie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Gr. T. Popa'' , Iasi, Iasi (Romania) 

01/01/2014–01/01/2019 Medic rezident Obstetrica - Ginecologie
Spitalul Clinic de obstetrica ginecologie ,, Elena Doamna" , Iasi, Iasi (Romania) 

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE
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Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză C1 C1 C1 C2 C2

Certificate Grade B , University Of Cambrige, First Certificate in English 

franceză A1 A1 A1 A1 A1

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare - Abilitati de comunicare excelente obtinute si valorificate atat prin munca in cadrul sistemului sanitar 
cat si prin experienta de predare in cadrul Universitatii din Cluj Napoca

Competenţe
organizaţionale/manageriale

- Organizarea si derularea programului Lift your skirt, save your life

-  finalizarea cursului Hospital Manager Suite

Competenţe dobândite la locul de
muncă

- competente de evaluare si indentificare a problmelor si rezolvrea lor

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
independent

Utilizator
experimentat

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Conferinţe A II-a Sesiune de Comunicari Stiintifice Studentesti, Iasi, 30.11.2002

Al IV-lea Congres National de Chirurgie Laparoscopica, 28-31.34.2003, Iasi, Romania

Actualitati In Uroginecologie, 8-9.04.2006, Iasi, Romania

Al III-lea Congres National de Ginecologie Endocrinologica, 24-26.04.2006, Brasov, Romania

A IV-a Conferinta Nationala a Societatii de Ginecologie Oncologica, 14-17.09.2006, Tg. Neamt, 
Romania

Challenges in the diagnosis and therapy of human parasitosis, 24-25.07.2012, Cluj, Romania

XI European Multicolloquium Of Parasitology, 25-29.07.2012, Cluj, Romania

Prime Course for Medical Teachers A foundationa for teaching and learning, Umf Cluj, 12-16.11.2012

Cursul precongres de chirurgie minim invazia I desfasurat in cadrul celui de-al II-lea Congres National 
de chirurgie minim invaziva in ginecologica, 28.03.2014, Arad, Romania;

Cel de al II-lea Congres de Chirurgie Minim Invaziva in Ginecologie, 28-31.04.2014, Timisoara, 
Romania.

Balkan Basic Traning in Minimal Invasive Gynaecological Surgery, 12-14.06.2014, Brasov, Romania

The 6th Romanian Ian Donald Course, 22-23.10.2014, Cluj, Romania

Al XVI-lea Congres National de Obstetrica-GInecologie , 24-25.10.2014, Cluj, Romania

Conferintele Institului Regional de Oncologie, 27-30.11.2014, Iasi Romania

Actualitati in Chirurgia Ginecologica Laparoscopica, 13-14.07.2015, Iasi Romania.

11-13 Weeks Fetal Neurosonography, 27.03.2015, Iasi , Romania

Al III-lea Congres al Societatii Romane de Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie, 28.03.2015, 
Iasi, Romania.

Zilele Institului pentru Ocrotirea Mamei si Copilului ,, Prof. DR. ALfred Rusescu", 10-12.12.2015, 
Bucuresti, Romania
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Colposcopy, HPV diseases and Cervical Cancer, 24-25.06.2016, Iasi, Romania

Managemntul multidisciplinar in patologia ginecologica, Zilele Synevo, Iasi, 16.06.2016, Iasi, 
Romania.

Concepte moderne in Ginecologie, Medicina Fetala si Infertilitate, Timisoara, 01-03.06.2018

 

Publicaţii Tendinte actuale in tratamentul chirurgical al cancerului mamar, Revista Romana de Anatomie 
Functionala Clinica, Macro- si Microscopica si de Antropologie 2010, vol 9, Nr. 1:97-100

Rolul factorilor de prognostic ai cancerului mamar in evaluarea supravietuirii, Revista Medico- 
Chirurgicala a Societatii de Medici si Naturalisti Iasi, 2010, vol 114 Nr.1:147-151

HPV infection and its role in carcinogenesis, International Journal of Medicine, 2019, vol 23 Nr.1:12-16

Applications of plasma in medicine, International Journal of Medical Dentistry, 2018, vol 22 Nr.4:352-
357

Williams Obstetrica, Editia a 21-a, Sarcina Supramaturata

Tehnici de diagnostic si tratament chirurgical utilizate in patologia Mamara, Institutul European, ISBN 
978-973-611-537-0
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