
  Curriculum vitae 

INFORMAŢII PERSONALE MOUSA SHA'AT  
 

  
 

POZIŢIA Asistent universitar, poziția 11, disciplina: Tehnologie Farmaceutică. 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
01/10/2018–PREZENT  Doctorand, Domeniul Farmacie, Specializarea Tehnologie Farmaceutică, 

Coordonator științific Prof. Univ. Dr. Farm. Lăcrămioara Ochiuz 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" din Iași (România)  

Tipul sau sectorul de activitate Didactic-Învățământ Superior  
 

24/01/2015–PREZENT  Farmacist specialist 
S.C. SENSIBLU S.R.L., Iași (România)  

 
01/01/2015–31/12/2017 Farmacist rezident, Specializarea Farmacie Clinică 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe "Sf. Spiridon", Iași (România)  
▪ parcurgerea modulelor din cadrul programei de rezidențiat; 
▪ activități specifice farmaciei de circuit închis (prepararea rețetelor magistrale pentru spital, eliberarea 
medicamentelor pe condici de prescripție); 
▪ efectuarea de stagii clinice în cadrul Clinicii de Anestezie și Terapie Intensivă a Spitalului Clinic 
Județean de Urgențe "Sf. Spiridon" Iași și a Clinicii de Geriatrie-Gerontologie a Spitalului Clinic "Dr. C. 
I. Parhon". 
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
01/10/2018–PREZENT  Studii Postuniversitare de Doctorat, Domeniul Farmacie, 

Specializare Tehnologie Farmaceutică 
 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa", Iași (România)  
 

 
 

01/01/2015–31/12/2017 Studii Postuniversitare de Rezidențiat, specializarea Farmacie 
Clinică 

 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe "Sf. Spiridon", Iași (România)  
 

01/10/2014–31/06/2016 Studii Postuniversitare de Masterat, program de studii - Cercetare în 
Politici de Sănătate 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" din Iași - Facultatea de Medicină, 
Iași (România)  

 
 

01/10/2009–30/09/2014 Studii Universitare de Licență, Facultatea de Farmacie  

Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa", Iași (România)  
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 Iași (România)  

     

 



Tehnologie Farmaceutică, Farmacologie, Biochimie, Farmacognozie, Biofarmacie, Toxicologie, 
Industria Medicamentului și Biotehnologii. 

 
15/09/2005–15/06/2009 Studii Preuniversitare, Profil Matematică-Informatică  

Colegiul Național "Nicu Gane", Fălticeni (România)  
Matematică, Informatică, Chimie, Biologie, Fizică, Engleză. 

 
COMPETENŢE PERSONALE   

 
LIMBA(I) MATERNĂ(E) română  

  

LIMBILE STRĂINE ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

ASCULTARE CITIRE PARTICIPARE LA 
CONVERSAŢIE DISCURS ORAL  

engleză B2 B2 B1 B1 B2 
 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

COMPETENŢE DE 
COMUNICARE 

- persoană comunicativă, empatic, deschis și muncitoar; 
- atenție distributivă, spirit de inițiativă și orientare către rezultate; 
- spirit de echipă; 
- atitudine pozitivă. 

 
COMPETENŢE 

ORGANIZAŢIONALE/MANAGER
IALE 

2-6 aprilie 2014 - organizator al departamentului științific, concursuri și al Adunării Generale FASFR 
din cadrul Congresului Național al Studenților Farmaciști "New actions for old drugs", Iași; 
8 noiembrie 2013 – Președintele Comisiei electorale pentru alegerea Reprezentanților profesionali  
de an; 
4 noiembrie 2013 – Membru în Comisia electorală pentru alegerea Reprezentanților profesionali  
de an; 
Martie 2013-martie 2014 – Cenzor SSFI; 
Martie 2012-martie 2014 – Cenzor FASFR; 
2012-2014 – membru al Federației Asociațiilor Farmaciștilor din România; 
2009 – 2014 – membru a Societăţii Studenţilor Farmacişti Iaşi (SSFI). 

 
COMPETENȚELE DIGITALE AUTOEVALUARE 

PROCESAREA 
INFORMAŢIEI COMUNICARE CREARE DE 

CONŢINUT SECURITATE 
REZOLVAREA 

DE 
PROBLEME 

 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 
UTILIZATOR 

INDEPENDENT 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

 Atestat de operare pe calculator obținut în cadrul examenului de atestat de competențe profesionale la 
absolvirea Colegiului Național "Nicu Gane", Fălticeni, 2009  

 ECDL START CERTIFICATE - module (1; 2; 3; 4; 6; 7) - 2009  

 
Bune competențe de utilizare a internetului și a programelor de gestiune farmaceutică (Pharmec și 
Dataklas). 
  

 
INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 
PERFORMANȚE ACADEMICE 

ȘI ȘTIINȚIFICE 
       Premiul II pentru lucrarea intitulată „Dapsona – o opțiune eficientă și sigură în pemfigoidul bulos: 
Prezentare de caz clinic” susținută la Conferința „Medicamentul – de la idee la clinică”, sub egida 
Zilele Medicamentului, ediția a XXV-a, 12-14 octombrie 2017, Iași 
       Premiul II pentru lucrarea intitulată „Reacții adverse la nivel pulmonar induse de tratamentul 
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cronic cu amiodaronă” susținută la Conferința „Medicamentul– de la idee la clinică”, sub egida Zilele 
Medicamentului, ediția a XXV-a, 12-14 octombrie 2017, Iași 
       Premiul III pentru lucrarea intitulată „Poliartrita reumatoidă. Tratament clasic vs. terapia biologică” 
susținută la Conferința „Medicamentul – de la idee la clinică”, sub egida Zilele Medicamentului, ediția a 
XXV-a, 12-14 octombrie 2017, Iași 
       Premiul I pentru lucrarea intitulată Riscul cardiovascular la pacienții cu diabet zaharat de tip II 
susținută la Congresul Național al Studenților Farmaciști „Implicarea farmacistului în tratamentul 
oncologic”, ediția a XIII-a, 1-5 aprilie 2015, Cluj-Napoca 

 
PUBLICAŢII ▪ Bujor A, Sha’at M, Ochiuz L, Crețan Stamate M. Development of tablets as a pharmaceutical form, 

from ,,comprimata” to ,,compressi”. Farmacist.ro. 2018; 184(5):28-35 
▪ Stamate MC, Bujor A, Sha'at M, Ochiuz L. Types of waxes and their use in cosmetic products. 

Farmacist.ro. 2018;182(3):18-24 
 

LUCRĂRI PREZENTATE ÎN 
CADRUL UNOR MANIFESTĂRI 

ȘTIINȚIFICE 

o 1 comunicare orală la manifestări științifice internaționale (autor principal); 
 

o 13 comunicări orale la manifestări științifice naționale: 
 autor principal – 4 lucrări; 
 coautor – 9 lucrări. 

 
o 4 comunicări tip poster la manifestări științifice internaționale: 

 autor principal – 1 lucrare; 
 coautor –3 lucrări. 

 
o 2 comunicări tip poster la manifestări științifice naționale (autor principal). 

 
 

MEMBRU ÎN ORGANIZAȚII 
ȘTIINȚIFICE ȘI PROFESIONALE 

▪ membru la Societatea de Științe Farmaceutice din România; 
▪ membru la Colegiul Farmaciștilor din România; 
▪ membru la Societatea Română de Istoria Farmaciei; 
▪ membru la Societatea Internațională de Istoria Farmaciei; 
▪ membru la Societatea Catalană de Istoria Farmaciei; 
▪ membru la Societatea Română a Chimiștilor Cosmetologi. 

 
 
 
 
Data, 
14.06.2019 
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