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ANUNȚ SELECȚIE GRUP ȚINTĂ  

PROGRAM DE FORMARE ÎN DOMENIUL SCREENINGULUI BOLILOR HEPATICE 

CRONICE 

 

Perioadă desfășurare: septembrie 2026 – format hibrid  (6h online și 6 ore în format 

fizic) 

 

SESIUNE DEDICATĂ ÎN PRINCIPAL MEDICILOR DE FAMILIE SI MEDICILOR 

SPECIALISTI 

 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” din Iaşi, în calitate de 
Partener P1 în cadrul proiectului  

“LIVE(RO)3 Plan Strategic Integrat: Dezvoltare, Monitorizare și Control al 
Calității în Screeningul Bolilor Hepatice Cronice”  

Cod SMIS 317713, 

contract de finanțare nr.64015/30.04.2024, finanțat din Programul Sănătate 2021-
2027 în cadrul apelului “Măsuri sistemice de planificare, monitorizare și control al 

calității programului de screening pentru boli hepatice cronice - etapa I” implementat 
de Institutul Clinic Fundeni, va derula 

Programul de formare destinat specialiștilor din domeniul screeningului bolilor 
hepatice cronice. 

Proiectul este cofinanțat de Uniunea Europeană în cadrul Programului 
Sănătate (PS) 2021-2027, Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență 



 
medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și 
îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive.          

 
Ce oferim? 

 Informații actualizate despre diagnoticul și tratamentul afecțiunilor hepatice 
cronice (hepatitele virale B/C/D, boala hepatica steatozica asociata disfunctiei 
metabolice MASLD, steatohepatita asociata disfunctiei metabolice MASH si boala 
hepatica alcoolica); 
 Transpunerea recomandărilor internaționale cu privire la diagnosticul și 
managementul hepatitelor virale B, C și D; 
 Informatii despre metode de screening pentru MASLD si boli hepatice 
alcoolice; 
 Informații actualizate despre Sistemul de Evidență al Screeningului, registrul 
electronic securizat în care vor fi introduse datele din programul de screening; 
 Acțiunile întreprinse de celelalte state membre UE în ceea ce privește 
screening-ul hepatitelor virale B/C/D; 
 Cele mai recente recomandări cu privire la tratamentul hepatitele virale, a bolii 
hepatice alcoolice și bolii hepatice steatozice; 
 Demonstrații practice cu privire la cele mai noi tehnici de investigații non 
invazive (ecografie abdominală, metode non-invazive biologice și elastografice de 
stadializare a fibrozei hepatice). 

Cursurile se vor desfășura conform Curriculumului de formare și vor cuprinde 

minimal sesiuni/module de bază cu tematica:  

i. NOȚIUNI DE SĂNĂTATE PUBLICĂ (1.Prevenție, screening, diagnostic 

precoce: concept, definitie, tehnologie; a. Screeningul hepatitelor virale; 

b.Screeningul consumului problematic de alcool; c. Screeningul ficatului 

gras asociat bolii metabolice; 2. Sănătatea ficatului; 3. Discriminare și 

stigmatizare în sistemul de sănătate – manifestări, consecințe, intervenții 

(sărăcia, etnii, copii/ vârstnici, comunități marginalizate); 4.Comunicarea 

medic – pacient; 

ii. AFECȚIUNI CRONICE VIRALE HEPATICE: 5-7 Hepatita C / B / D - 

epidemiologie, diagnostic, tratament;  

iii. NOUL VAL AL AFECȚIUNILOR HEPATICE NON-TRANSMISIBILE: 8. 

Boala alcoolică hepatică – managementul multidisciplinar; 9. MASLD – o 

afecțiune multidisciplinară; 

iv. 10. Diagnosticul bolii hepatice cronice avansate (noninvaziv); 11. Ciroza 

hepatică și complicațiile acesteia; 12. Cancerul hepatic; 13.Transplantul 

hepatic; 

v. PROTOCOALE ȘI ALGORITMAREA INTERVENȚIILOR;  



 
vi. WORKSHOP PRACTIC – HANDS-ON și/sau alte tematici considerate 

relevante în contextul patologiilor abordate în cadrul proiectului / în 

corelație cu necesitățile de formare ale Grupului Țintă. 

 

Cursul este creditat cu 12 puncte EMC pentru medici. 

Cui ne adresăm? 
Medicilor și asistenților medicali din următoarele categorii: 

1. Medici de familie în contract cu CNAS 
2. Medici angajati cu contract de muncă într-o unitate sanitară 

publică implicată/ care poate fi implicată în implementarea de programe de 
screening al populației pentru boli hepatice cronice, din următoarele 
specialități:  

 gastroenterologie; 
 medicină internă; 
 imagistică medicală; 
 boli infecțioase; 
 oncologie; 
 diabet și boli de nutriție; 
 medicină de laborator; 
 sanătate publică; 
 epidemiologie; 
 endocrinologie, etc.  

3. Asistenți medicali angajați cu contract de muncă în cabinete de 
medicină de familie sau angajați cu contract de muncă într-o unitate 
publică implicată/care poate fi implicată în implementarea de programe de 
screening al populației pentru boli hepatice cronice, inclusiv asistenți medicali 
comunitari. 

DUBLĂ FINANȚARE: 

Pentru evitarea situațiilor de dublă finanțare, conform cerințelor Ghidului 

solicitantului aplicabil, persoanele selectate în Grupul Țintă pentru participarea 

la programul de formare organizat trebuie să nu fi beneficiat și/ sau nu 

beneficieze de activități similare de formare în cadrul proiectelor finanțate în 

contextul POCU Ghidul solicitantului ”Formarea personalului implicat în 

implementarea programelor prioritare de sănătate” OS 4.8. sau a Ghidul 

solicitantului ”Sprijin pentru derularea programelor de depistare (screening), 

stadializare și acces la tratament al pacienților cu boli hepatice cronice 

secundare infecțiilor virale cu virusuri hepatitice B/D și C- etapa I”, OS 4.9.  



 
Programul de formare va începe cu un prim seminar la finalul lunii octombrie 
și se va derula până la finalul implementării proiectului, respectiv august 
2027.   

ACEST SEMINAR ESTE DESTINAT ÎN PRICIPAL MEDICILOR DE FAMILIE SI 
MEDICILOR SPECIALISTI 
*Aceste grupe sunt destinate preponderent medicilor de familie si medicilor 
specialisti care își desfășoară activitatea în Regiunea Nord-Vest (judetele Bistrita-
Nasaud, Cluj, Maramures, etc) si Nors-Est (Suceava, Botosani, etc). 
 
Modulele teoretice 1-3 (6 ore online) vor avea loc in perioada 21-22 septembrie 
2026.  

Modulele pratice 4-5 (6 ore prezență fizică) vor avea loc pe 25 septembrie 2026, 
în intervalul orar 08-16.00.  

Numărul de locuri disponibile – 40 locuri !!! 
 

Dosarul de înscriere va cuprinde următoarele DOCUMENTE: 

1. Cerere de înscriere datată și semnată – ANEXA 1; 

2. Copie după cartea de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, 

potrivit legii, după caz;  

3. Copie certificat căsătorie (unde este cazul); 

4. Formular de înregistrare individuală a participanților la operațiunile finanțate 

prin PS 2021-2027 (în original) – ANEXA 2; 

5. Declarație de consimțământ privind utilizarea datelor cu caracter personal – 

ANEXA 3; 

6. Declarație angajament privind disponibilitatea participării la programele de 

formare (în original) – ANEXA 4; 

7. Declarație pe propria răspundere cu privire la faptul că nu au beneficiat și/ sau 

nu beneficiază de activități similare de formare în domeniul screeningului 

bolilor hepatice cronice finanțate în contextul POCU Ghidul solicitantului 

”Formarea personalului implicat în implementarea programelor prioritare de 

sănătate” OS 4.8. sau a Ghidul solicitantului ”Sprijin pentru derularea 

programelor de depistare (screening), stadializare și acces la tratament al 

pacienților cu boli hepatice cronice secundare infecțiilor virale cu virusuri 

hepatitice B/D și C- etapa I”, OS 4.9 (în original) – ANEXA 5; 

Nu se va considera dublă finanțare situația în care aceeași persoană din 

Grupul Țintă va beneficia în contextul ghidului de două sau mai multe sesiuni 

de formare au conținut diferit sau situația în care aceeași persoană din Grupul 

Țintă va beneficia în proiecte diferite de sesiuni de formare diferite (de ex. 

sesiuni de formare care au curriculum diferit). 



 
8. Adeverinţa de salariat sau orice alt document care să ateste angajarea 

candidatului într-o unitate publică implicată/ care poate fi implicată în 

implementarea de programe de screening al populației pentru boli hepatitice 

cronice (ex. spital public, cabinet de medicină de familie în contract cu Casa 

de Asigurări de Sănătate, etc.) ANEXA 6;  

Exemplu: Angajat – Adeverință de la locul de muncă actual (se specifică 

unitatea sanitară, vechimea totală în muncă), valabilă la data înregistrării în 

Grupul Țintă al proiectului, care atestă calitatea de angajat; Medici de  familie 

– contractul cu Casa de Asigurări de Sănătate, CUI, valabile la data 

înregistrării în Grupul Țintă. 

9. Certificat de membru CMR si Aviz anual pentru medici (copie) 

10. Certificat de membru OAMGMAMR si Aviz anual pentru asistenti medicali 

(copie).  

 

Dosarele de înscriere vor fi depuse/transmise, cu cel puțin 3 zile lucrătoare înainte 

de data începerii seminarului la Registratura UMF Iasi, în zilele lucrătoare, cu 

indicarea proiectului „LIVE(RO)3 Plan Strategic Integrat: Dezvoltare, Monitorizare și 

Control al Calității în Screeningul Bolilor Hepatice Cronice”, ID 317713:  

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa”, in atentia: Direcției 

Programe pentru Dezvoltare Institutionala, clădire Rectorat, etajul 2, adresa str. 

Universității nr. 16, Iași (interval orar 8.00-16.00) sau online pe email 

programe.europene@umfiasi.ro. 

 

Date de contact ale Beneficiarului: Universitatea de Medicina si Farmacie Grigore 
T. Popa din Iasi, str. Universitatii nr. 16, Iasi,  www.umfiasi.ro;  Tel. +40.232.301.893, 
Fax: +40.232.211.820, E-mail: programe.europene@umfiasi.ro; livero3@umfiasi.ro 
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