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PUBLICATII
@ Exposure to phtalates and thyroid-related metabolic changes
2016
Cartea de abstracte a Congresului International pentru Studenti si Tineri Medici Congressis 2016 (ISSN
2501-4641)
® Sindromul Prader Willi - O boala cu multe fete: Prezentarea unui caz particular
2017
Cartea de abstracte Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici CNSTM 2017 (ISSN 2285-9438)
® The Evolution of a Measles Case originating from a Family Epidemic Outbreak
2017 http://ijms.info/index.php/I[MS/article/view/233
International Journal of Medical Students, volume 5 (2017), supplement 1
@® The implications of antinuclear antibodies in systemic lupus erythematosus
2018 https://journals.lww.com/pbj/toc/2018/12000
Porto Biomedical Journal (2018) - Volume 3 - Issue 3
@® O schimbare de perspectiva: educatia medicala ca factor de risc
2018 https://www.romanianjournalcardiology.ro
Romanian Journal of Cardiology, Vol. 28 (ISSN2392-6910ISSN-L2392-6910)



http://ijms.info/index.php/IJMS/article/view/233
https://journals.lww.com/pbj/toc/2018/12000
https://www.romanianjournalcardiology.ro

The Influence of Natural Polyphenols on the Immune Status in Experimental
Diabetes Mellitus

2018 http://actamedicamarisiensis.ro//wp-content/uploads/2018/01/AMM 64 S1 web.pdf
Acta Medica Marisiensis volum 64, supliment 1, pag. 4 (ISSN: 2068 - 3324 « Online ISSN: 2247-6113)

Evaluation of the Effectiveness and the Safety of Therapy in Neuropathic Pain

2018 http://actamedicamarisiensis.ro//wp-content/uploads/2018/01/AMM 64 S1 web.pdf
Acta Medica Marisiensis volum 64, supliment 1, pag.129 (ISSN: 2068 - 3324 « Online ISSN: 2247- 6113

Clinicobiological, functional and cognitive-behavioural evaluation of the obese
patients with eating disorders

2018 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6219048/
BMC Proceedings 2018, 12 (Suppl12):61 (https://doi.org/10.1186/s12919- 018-0157-2);

Aspecte clinico-evolutive in infectia rujeolica - experienta Spitalului de Boli
Infectioase lasi

2018
Certitudini si controverse Tn patologia infectioasa, editia a IV-a, 2018; ISBN 978-606-544-543-7

Modulation Through the Flavonoid Content of Cardiovascular Reactivity in
Arterial Hypertension Experimental Model

2018 http://actamedicamarisiensis.ro//wp-content/uploads/2018/01/AMM 64 S1 web.pdf
Acta Medica Marisiensis volum 64, supliment 1, pag. 5 (ISSN: 2068-3324+0nlinelSSN:2247-6113)

Hepatitis E - effect on the liver and beyond

2018 https://www.researchgate.net/publication/341153329 Hepatitis E -
effect on the liver and beyond

Romanian Journal of Infectious Diseases Vol XXI, No. 4, 2018 (e-ISSN 2069-6051)

Post Traumatic Multi-Injured patients. To wait, to operate or to use Damage
Control Orthopedic template? A case Report

2018 https://content.sciendo.com/view/journals/rojost/1/2/rojost.1.issue-2.xml

Romanian Journal of Orthopaedic Surgery and Traumatology (ROJOST) - Volume 1, Issue 2, 2018 (ISSN
2601-5005; ISSN-L 2601-5005 (Online - ISSN 2544- 8978) pag. 78

Ethical Aspects of Antimicrobial Resistance

2020 https://www.researchgate.net/publication/
340406270 Ethical Aspects of Antimicrobial Resistance

Journal of Intercultural Management and Ethics, volume 3, no.1

Enterically transmitted hepatitis in the third millennium in northeastern
Romania

2021 https://www.spandidos-publications.com/10.3892/etm.2021.9705
Experimental and Therapeutic Medicine 21, no. 3 (2021): 274

Efficiency of Bromelain-Enriched Enzyme Mixture (NexoBrid™) in the Treatment
of Burn Wounds

2021 https://www.mdpi.com/2076-3417/11/17/8134
Applied Sciences 11, no. 17: 8134. https://doi.org/10.3390/app11178134

Schwannoma of the Upper Limb: Retrospective Study of a Rare Tumor with
Uncommon Locations

2022 https://www.mdpi.com/2075-4418/12/6/1319
Diagnostics 2022, 12, 1319. https://doi.org/10.3390/diagnostics12061319



http://actamedicamarisiensis.ro//wp-content/uploads/2018/01/AMM_64_S1_web.pdf
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6219048/
http://actamedicamarisiensis.ro//wp-content/uploads/2018/01/AMM_64_S1_web.pdf
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https://content.sciendo.com/view/journals/rojost/1/2/rojost.1.issue-2.xml
https://www.researchgate.net/publication/340406270_Ethical_Aspects_of_Antimicrobial_Resistance
https://www.researchgate.net/publication/340406270_Ethical_Aspects_of_Antimicrobial_Resistance
https://www.spandidos-publications.com/10.3892/etm.2021.9705
https://www.mdpi.com/2076-3417/11/17/8134
https://www.mdpi.com/2075-4418/12/6/1319

RETELE SI AFILIERI
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi, Romania

The International Federation of Medical Students’ Associations (IFMSA)
Federatia Asociatiilor Studentilor in Medicina din Romania (FASMR)
Societatea Studentilor Medicinisti lasi (SSMI)

Societatea Studenteasca de Chirurgie din Romania (SSCR)

Club Rotaract lasi 2000

European Youth Parliament (EYP)

CONFERINTE SI SEMINARE

® Seminarii

Knots and Sutures,

Basic Surgical Skills,

Basic Skills in Microsurgery,
Basic Cardiovascular Skills,
Coronary Bypass Surgery,
Basic Laparoscopic Techniques,
Tenorrhaphy Basic Techniques.

® Conferinte

m Congresul international ,Medics 2016", in calitate de participant pasiv,

m Congresul international ,Congressis 2016", in calitate de participant activ,
m Congresul national ,CNSTM XX", 2016, in calitate de participant activ,

m Congresul international ,Congressis 2017", in calitate de participant pasiv,
m Conferinta nationala ,Primdvara Dermatologica leseana”, editia a Vl-a,

m Conferinta nationala ,Patologia infectioasa la moment de rascruce” 2017,

m Simpozionul international ,2017 International Association of Student Surgical Societies (IASSS)
Symposium”,

m Conferinta Nationala de Chirurgie 2017, in calitate de participant pasiv,

m Conferinta de Bioetica 2017,

m Congresul international IMSCB, in calitate de participant activ,

m Congresul international ICHAMS 2018, Dublin, Ireland, in calitate de participant pasiv,
m Congresul international Marisiensis 2018, in calitate de participant activ,

m Congresul international ,Medics 2018", in calitate de participant activ,

m Congresul international ,Congressis 2018", in calitate de participant pasiv,

m Conferinta nationala ,Certitudini si controverse in patologia infectioasa” 2018,

m Cursul Postuniversitar Reabilitarea pulmonara si climatoterapia, 11-15 martie 2019,
m Conferinta Dermatologie “Zilele Gh. Nastase”, 2022, in calitate de participant activ.

COMPETENTE ORGANIZATORICE
¢ Competente organizatorice

Bun organizator, spirit de echipa, initiativa, aptitudini de lider, dobandite in urma participarii la:

° traininguri si concursuri organizate in cadrul platformei de dezvoltare personala Grow (2012,
2013),

o proiectul stiintific si educativ ,Science Week” al Colegiului National “C.Negruzzi” lasi, ca membu
al echipei de organizare (in editiile 2013 si 2014),

o coordonarea campaniei ,ECO-GREEN pentru Gradina Botanica din lasi” (2012 - 2013),




o proiectul educational ecologic “Green” 2013, in calitate de organizator,

o proiectul artistic Balul Bobocilor al Colegiului “C. Negruzzi” 2013, in calitate de coordonator
general,

o organizarea si coordonarea a diverse proiecte in cadrul cluburilor de voluntariat Interact lasi

2000, Leo Amon lasi, Asirys si Rotaract lasi 2000,

coordonarea activitatii judetene a proiectului European Youth Parliament, in calitate de

coordonator judetean lasi (mandat 2013-2014) prin formarea de delegatii, sustinerea unor

prezentari, strangeri de fonduri, alegeri etc,

workshopuri pe diverse teme in cadrul proiectului Erasmus+ (2015),

coordonarea proiectului caritabil “Un zambet sportiv” in parteneriat cu Decathlon lasi, in

cadrulClubului Rotaract lasi 2000,

coordonarea proiectului World Aids Day 2016, in cadrul SSMI,

programul de schimb TransMed 2016, ca membru al echipei de organizare,

“Congressis 2016", in calitate de membru in echipa de Logistica,

proiectul artistic “Balul Bobocilor UMF lasi 2016", in calitate de organizator,

proiectul “Zilele Educatiei Medicale” 2017, in calitate de organizator,

programul de schimb TransMed 2017, ca membru al echipei de organizare,

“Congressis 2017, in calitate de membru in echipa de Logistica,

proiectul “SCORA X-Change Romania 2017", in calitate de coordonator national,

coordonarea Departamentului Social din cadrul SSCR lasi (2017-2018),

organizarea de workshop-uri chirurgicale in cadrul SSCR lasi,

“Congressis 2018", in calitate de membru al Comitetului de Organizare si coordonator al

Departamentului Stiintific,

proiectul “SCORA X-Change Romania 2018", in calitate de coordonator national,

programul de Educatie Sexuala Comprehensiva (CSE) din cadrul FASMR, in calitate de coordinator

national,

coordonarea Departamentului de Sanatate Sexuala si Reproductiva, inclusiv HIV/SIDA(SCORA) in

cadrul SSMI, n calitate de Ofiter Local (mandat 2017-2018),

coordonarea Departamentului de Sanatate Sexuala si Reproductiva, inclusiv HIV/SIDA (SCORA) in

cadrul FASMR, in calitate de Asistent al Ofiterului National (mandat 2018-2019),

coordonarea celui de-al 16-lea Congres International pentru Studenti si Tineri Medici - Congressis

2019, in calitate de Presedinte al comitetului de organizare,

coordonarea activitatii Societatii Studentilor Medicinisti lasi (SSMI), In calitate de Presedinte

(2018-2019).

supravegherea activitatilor Societatii Studentilor Medicinisti lasi (SSMI), in calitate de Cenzor

(2019-2020).
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COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

® Competente de comunicare si interpersonale

Maturitate Tn conversatie, aptitudini de relationare, comunicare fara efort, usurinta in
integrarea unui colectiv nou, capacitate de argumentare si convingere, dobandite prin
participarea la:

o cursuri internationale de limba engleza SOL si relationarea timp de 5 zile cu o familie- gazda in
Tiverton, Devon, UK (2011)

° traininguri si evenimente in cadrul platformei de dezvoltare personala Grow (2012,

2013), m conferinte de dezbateri pe teme politice in limba engleza, ale Model United Nations
(MUN) (lasiMUN 2011, 2012),

o diverse traininguri si sesiuni de dezbateri pe teme de integrare europeana (etape regionale,
nationale si internationale), ca membru al organizatiei European Youth Parliament (EYP) (2012 -
2017),

o activitati de voluntariat, proiecte de caritate, strangeri de fonduri si conferinte districtuale, ca
membru al cluburilor de voluntariat Interact lasi 2000, Leo Amon lasi si Rotaract lasi 2000,

° trainingul “Explaining Europe”, Krzyzowa, Polonia in cadrul proiectului Erasmus+ (2015),

o diverse proiecte din cadrul SSMI (precum , Micii sanitari”, , Transmed 2016", ,,Programul
de Mentorat” etc),

o Adunari Generale si meeting-uriin cadrul Federatiei Asociatiilor Studentilor in Medicinadin
Romania (FASMR)

o Consiliul Facultatii de Medicina din cadrul UMF lasi, in calitate de reprezentant al studentilor
(2015- 2016, 2016-2017),

o diverse Congrese si Conferinte medicale nationale si internationale

o Schimbul de experienta interuniversitar, Transmed2017”,

o Schimbul de experienta interuniversitar ,Transmed 2018",

o Schimbul de experienta profesional SCOPE, Brazilia 2018,




o Tntalnirea anuala europeanad a IFMSA (The International Federation of Medical Students'
Associations) - EuRegMe 2019, Rusia,

o Schimbul de experienta profesional SCOPE, Indonezia 2019,

o Bursa de studiu ERASMUS+ in cadrul universitatii Paris Saclay (Paris Sud) din Franta.
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                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <p><strong>Maturitate în conversaţie, aptitudini de relaţionare, comunicare fără efort, uşurinţă în integrarea unui colectiv nou, capacitate de argumentare şi convingere, dobândite prin participarea la:</strong></p><p>&nbsp;</p><ul><li>cursuri internaționale de limbă engleză SOL și relaționarea timp de 5 zile cu o familie- gazdă în Tiverton, Devon, UK (2011)</li><li>traininguri și evenimente în cadrul platformei de dezvoltare personală Grow (2012, 2013),&nbsp;▪&nbsp;conferințe de dezbateri pe teme politice în limba engleză, ale Model United Nations (MUN)&nbsp;(IasiMUN 2011, 2012),</li><li>diverse traininguri și sesiuni de dezbateri pe teme de integrare europeană (etape regionale, naționale și internaționale), ca membru al organizației European Youth Parliament (EYP) (2012 - 2017),</li><li>&nbsp;activități de voluntariat, proiecte de caritate, strângeri de fonduri și conferințe districtuale, ca membru al cluburilor de voluntariat Interact Iași 2000, Leo Amon Iași și Rotaract Iași 2000,</li><li>trainingul “Explaining Europe”, Krzyzowa, Polonia în cadrul proiectului Erasmus+ (2015),</li><li>diverse proiecte din cadrul SSMI (precum „Micii sanitari”, „Transmed 2016”, „Programul de&nbsp;Mentorat” etc),</li><li>Adunări Generale și meeting-uri în cadrul Federației Asociaţiilor Studenţilor în Medicinădin România (FASMR)&nbsp;</li><li>Consiliul Facultății de Medicină din cadrul UMF Iași, în calitate de reprezentant al studenților (2015- 2016, 2016-2017),</li><li>diverse Congrese și Conferințe medicale naționale și internaționale</li><li>Schimbul de experiență interuniversitar„Transmed2017”,</li><li>Schimbul de experiență interuniversitar „Transmed 2018”,</li><li>Schimbul de experiență profesional SCOPE, Brazilia 2018,</li><li>Întâlnirea anuală europeană&nbsp;a IFMSA (The International Federation of Medical Students’ Associations) - EuRegMe 2019, Rusia,</li><li>Schimbul de experiență profesional SCOPE, Indonezia 2019,</li><li>Bursa de studiu ERASMUS+ în cadrul universității Paris Saclay (Paris Sud) din Franța.</li></ul>
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>&nbsp;</p><p><strong>Bun organizator, spirit de echipă, iniţiativă, aptitudini de lider, dobândite în urma participării la:</strong></p><ul><li>traininguri și concursuri organizate în cadrul platformei de dezvoltare personală Grow (2012, 2013),</li><li>&nbsp;proiectul științific și educativ „Science Week” al Colegiului Național “C.Negruzzi” Iași, ca membu al&nbsp;echipei de organizare (în edițiile 2013 și 2014),</li><li>coordonarea campaniei „ECO-GREEN pentru Grădina Botanică din Iași” (2012 - 2013), </li><li>proiectul educațional ecologic “Green” 2013, în calitate de organizator,</li><li>proiectul artistic Balul Bobocilor al Colegiului “C. Negruzzi” 2013, în calitate de coordonator general,</li><li>organizarea și coordonarea a diverse proiecte în cadrul cluburilor de voluntariat Interact Iași 2000,&nbsp;Leo Amon Iași, Asirys și Rotaract Iași 2000,</li><li>coordonarea activității județene a proiectului European Youth Parliament, în calitate de coordonator județean Iași (mandat 2013-2014) prin formarea de delegații, susținerea unor prezentări, strângeri de fonduri, alegeri etc,</li><li>workshopuri pe diverse teme în cadrul proiectului Erasmus+ (2015),</li><li>coordonarea proiectului caritabil “Un zâmbet sportiv” în parteneriat cu Decathlon Iași, în cadrulClubului Rotaract Iasi 2000,</li><li>coordonarea proiectului World Aids Day 2016, în cadrul SSMI,</li><li>programul de schimb TransMed 2016, ca membru al echipei de organizare,</li><li>“Congressis 2016”, în calitate de membru în echipa de Logistică,</li><li>proiectul artistic “Balul Bobocilor UMF Iași 2016”, în calitate de organizator,</li><li>proiectul “Zilele Educației Medicale” 2017, în calitate de organizator,</li><li>programul de schimb TransMed 2017, ca membru al echipei de organizare,</li><li>“Congressis 2017”, în calitate de membru în echipa de Logistică,</li><li>proiectul “SCORA X-Change Romania 2017”, în calitate de coordonator național,</li><li>coordonarea Departamentului Social din cadrul SSCR Iași (2017-2018),</li><li>organizarea de workshop-uri chirurgicale în cadrul SSCR Iași,</li><li>“Congressis 2018”, în calitate de membru al Comitetului de Organizare și coordonator al Departamentului Științific,</li><li>&nbsp;proiectul “SCORA X-Change Romania 2018”, în calitate de coordonator național,</li><li>programul de Educație Sexuală Comprehensivă (CSE) din cadrul FASMR, în calitate de&nbsp;coordinator național,</li><li>coordonarea Departamentului de Sănătate Sexuală și Reproductivă, inclusiv HIV/SIDA(SCORA) în cadrul SSMI, în calitate de Ofițer Local (mandat 2017-2018),</li><li>coordonarea Departamentului de Sănătate Sexuală și Reproductivă, inclusiv HIV/SIDA (SCORA) în cadrul FASMR, în calitate de Asistent al Ofițerului Național (mandat 2018-2019),</li><li>coordonarea&nbsp;celui de-al 16-lea Congres Internațional pentru Studenți și Tineri Medici - Congressis 2019, în calitate de Președinte al comitetului de organizare,</li><li>coordonarea activității Societății Studenților Mediciniști Iași (SSMI), în calitate de Președinte (2018-2019).</li><li>supravegherea activităților <span style="color: rgb(51, 51, 51);">Societății Studenților Mediciniști Iași (SSMI), în calitate de Cenzor (2019-2020).</span></li></ul>
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                     The International Federation of Medical Students’ Associations (IFMSA)
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                     Societatea Studențească de Chirurgie din România (SSCR)
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                 Seminarii
                 <p>Knots and Sutures,</p><p>Basic Surgical Skills,</p><p>Basic Skills in Microsurgery,</p><p>Basic Cardiovascular Skills,</p><p>Coronary Bypass Surgery ,</p><p>Basic Laparoscopic Techniques,</p><p>Tenorrhaphy Basic Techniques.</p>
            
             
                 Conferinţe
                 <p>▪&nbsp;Congresul internațional „Medics 2016”, în calitate de participant pasiv,</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional „Congressis 2016”, în calitate de participant activ,</p><p>▪&nbsp;Congresul național „CNSTM XX”, 2016, în calitate de participant activ,</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional „Congressis 2017”, în calitate de participant pasiv,</p><p>▪&nbsp;Conferința națională „Primăvara Dermatologica Ieșeană”, ediția a VI-a,</p><p>▪&nbsp;Conferința națională „Patologia infecțioasă la moment de răscruce” 2017,</p><p>▪&nbsp;Simpozionul internațional „2017 International Association of Student Surgical Societies (IASSS) Symposium”,</p><p>▪&nbsp;Conferința Națională de Chirurgie 2017, în calitate de participant pasiv,</p><p>▪&nbsp;Conferința de Bioetică 2017,</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional IMSCB, în calitate de participant activ,</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional ICHAMS 2018, Dublin, Ireland, în calitate de participant pasiv,&nbsp;</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional Marisiensis 2018, în calitate de participant activ,</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional „Medics 2018”, în calitate de participant activ,</p><p>▪&nbsp;Congresul internațional „Congressis 2018”, în calitate de participant pasiv,</p><p>▪&nbsp;Conferința națională „Certitudini și controverse în patologia infecțioasă” 2018,</p><p>▪&nbsp;Cursul Postuniversitar Reabilitarea pulmonară și climatoterapia, 11-15 martie 2019,</p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">▪&nbsp;</span>Conferința Dermatologie “Zilele Gh. Nastase”, 2022, în calitate de participant activ.</p>
            
        
         
    


