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MINISTERUL EDUCAȚIEI  

OFERTĂ CURSURI OPŢIONALE  

AN UNIVERSITAR 2023-2024 

 

Item-uri Cerinţe 

Titlul cursului  TERAPIA PERSONALIZATĂ 

Obiective ➢ Personalizarea medicației ghidată de genotipul pacienților 

➢ Polimedicația: relația interacțiuni medicamentoase - ereditate – 

farmacotoxicitate și consilierea farmacistului 

Grup ţintă  Studenți farmaciști an IV sau an V 

Participanţi 30 – 70 cursanți 

Tematica propusă I. Farmacogenomica și aplicabilitatea clinică imediată în terapia 

personalizată (2 ore) 

II. Teste farmacogenomice aprobate pentru individualizarea terapiei 

alopate (2 ore) 

III. Terapia genică (2 ore) 

IV. Polimedicație: relația dintre interacțiunile medicamentoase - 

ereditate și consecințele asupra raportului beneficiu terapeutic/ 

profil farmacotoxicologic al medicamentelor (4 ore) 

V. Consilierea farmaceutică în polifarmacie prin integrarea 

personalizării medicației și dozelor, precum și a managementului 

interacțiunilor medicamentoase (4 ore) 
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Competenţe 

profesionale și 

transversale 

Aprofundarea competențelor și abilităților necesare în consilierea 

farmaceutică a pacienților în scopul: 

- individualizării terapiei prin selectarea celui  mai eficace și mai 

bine tolerat medicament și prin ajustarea dozelor;  

- evitării reacțiilor adverse severe în contextul interacțiunilor 

medicamentoase-ereditate din polimedicație; 

- dezvoltării unui avantaj competitiv profesional pe piața farma 

concurențială. 

Metode de 

predare şi 

materiale de curs 

 Curs interactiv si prezentare power point/ onsite și/sau online pe 

platforma MicrosoftTeams 

 Suport electronic/printat al cursurilor/e-Learning 

Calendarul 

desfăşurării, orar, 

locaţia 

Anul IV sem.I sau sem. II/ An V sem. I 

7 cursuri a 2 ore; 

amfiteatre ale UMF/ online pe platforma MicrosoftTeams 

Responsabil curs Conf. Dr. Roxana-Georgiana Tauşer 

Lectori asociaţi - 

Cuvinte cheie terapia personalizată; polimedicație; consiliere farmaceutică 
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