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ltem-uri

Cerinte

Titlul cursului

ROLUL SUPLIMENTELOR ALIMENTARE IN TERAPIA
ACTUALA.

Obiective Cunoasterea rolului suplimentelor alimentare si gradul de risc
la administrarea acestora in mentinerea starii de sanatate a
pacientilor

Grup tinta Anul V

Participanti Numar minimum 30; maximum acceptat 70

Tematica propusa 1. Incadrarea suplimentelor alimentare 1in legislatia
europeanda — 3 h
2 Includerea  substantelor de origine vegetala,
microelemente si vitamine in suplimente alimentare - 4 h
3. Rolul si locul suplimentelor alimentare in mentinerea
starii de sanatate a populatiei pe grupe de risc - 4 h
4. Sigurantd si risc In administrarea suplimentelor

alimentare- 3 h
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Competente profesionale
si transversale

eIntelegerea mecanismelor moleculare si a cidilor de
metabolizare, precum si rolul interactiunilor la nivel molecular
in tratamentul diferitelor afectiuni.

*Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate ce contin substante/alte ingrediente de origine
vegetala.

*Abilitatea de a sintetiza si aplica cunostintele stiintifice
dobandite in vederea desfasurarii unei activitafi competente in
unitdtile farmaceutice.

Metode de predare si| Prelegere interactiva. Discutii pe exemple.
materiale de curs
Calendarul desfasurarii, | Precizati: sem II, Amfiteatrul Cotrau

orar, locatia

Responsabil curs

Prof. Dr. Monica Hancianu

Lectori asociati

Conf. Dr. Oana Cioanca

Cuvinte cheie

Suplimente alimentare, biodisponibilitate, bioechivalenta




