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1.

SCOP

Descrierea modului de elaborare a lucrarii de licentd are drept scop intocmirea si

redactarea uniforma a acesteia de cétre viitorii absolventi.

2.

DOMENIUL DE APLICARE

Prezenta proceduri se aplica studentilor din an terminal, inscrisi la toate specializirile

Programului de Studii Universitare de Licentd, studiu in limba romana, englezi si franceza.

3.
1.

DOCUMENTE DE REFERINTA

SR EN ISO 9000: 2015 - Sisteme de management al calitétii. Principii fundamentale
si vocabular.

SR EN ISO 9001:2015 — Sisteme de management al calitagii. Cerinte.

SR EN ISO 9004:2015 — Sisteme de management al calitatii. Linii directoare pentru
imbunatatirea performantelor.

O0SGG 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al
entitatilor publice, cu actualizarile ulterioare;

Legea Educatiei Nationale nr . 1 /2011, cu actualizarile ulterioare;

Legea nr. 288/2004 privind organizarea studiilor universitare

Ordinul M.EA.C nr. 3235/10.02.2005 privind organizarea ciclului de studii
universitare de licenta

Ordinul MEN nr. 183/16.04.2014 privind metodologia cadru de organizare si
desfagurare a examenelor de licenta/diploma si dizertatie

Carta Universitafii de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa” din lagi

. Regulamentul de Studii Universitare de Licenta
. Metodologie proprie: Organizarea si desfasurarea examenelor de finalizare a studiilor

la Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa” din lasi

DEFINITII SI ABREVIERI

lucrare de licenta = lucrare stintifica prezentaté de un student absolvent pentru obtinerea
titlului de licentiat

PL - Procedura de Lucru
CA - Consiliu de Administratie
NA - Nomenclator Arhivistic

5.

DESCRIEREA PROCEDURII

Lucrarea de licenta este elaborati de citre studenti incepand, cel mai tirziu :

din primul semestru al anului V, pentru programele de studii universitare de Licentd
Medicini si Medicini Dentar3;

din primul semestru al anului IV pentru programul de studii universitare de Licenta
Farmacie;

din al doilea semestru al anului III pentru programele de studii universitare de Licenta
Asistentd Medicald Generala si Bioinginerie;
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* din al doilea semestru al anului II pentru programele de studii universitare de Licenta
Nutritie si Dietetica, Tehnica Dentara si Balneofiziokinetoterapie si Recuperare, fiind
finalizata in ultimul an de studiu.

Pe parcursul anilor de studiu studentii au posibilitatea si-si aleagd tema lucririi de licenta
$i indrumétorul, in conformitate cu temele propuse de fiecare disciplina de studiu.

La inceputul fiecirui an universitar coordonatorii de activitate didactici vor afisa temele
lucrérilor de licenta i indrumatorii la disciplinele de studiu. Indrumitorul lucrrii de licenta
poate avea gradul didactic de profesor, conferentiar, sef de lucriri sau asistent.

Pot coordona lucrarea de licentd cadrele didactice asociate/asistentii de cercetare sau alte
categorii care au un contract de colaborare cu universitatea, numai cu avizul coordonatorului
de activitate didactici de la disciplina de studiu unde se realizeazi aceasta lucrare.

Schimbarea titlului sau indrumatorului se poate realiza motivat cu minimum sase luni
inaintea incheierii semestrului II al anului terminal, cu avizul cadrelor didactice care au fost
initial sau ulterior propuse ca Indrumdtor, si cu aprobarea Biroului Consiliu al Facultaii.

5.1 Continutul lucririi de licenti

Lucrarea de licen{d poate fi o lucrare originald de cercetare sau o lucrare de sintezi a
literaturii de specialitate. Aceasta trebuie s3 aibd paginatia numerotati corespunzitor si si
contini:

- Coperta externi, conform Anexa 1, cu urmitoarele informatii:

- universitatea;

- facultatea;

- disciplina

- programul de studii (specializarea de licenta);

- textul “LUCRARE DE LICENTA?”, urmat de titlul lucririi;

- textul “COORDONATOR STIINTIFIC” urmat de numele si prenumele,
gradul didactic al indrumatorului/indrumatorilor lucrarii de licent3;

- textul “ABSOLVENT” urmat de numele si prenumele absolventului
(dupa caz, in paranteza, numele dupa casatorie);

- anul realizérit lucrarii

- Coperta interni trebuie sd contind aceleagi informayii ca si coperta externd (Anexa
1)

- Declaratia pe propria raspundere a absolventului, conform Anexei 5, din care si
rezulte ca lucrarea nu este plagiata. Declaratia va fi semnata in original.

- Cuprins - va contine denumirea si numerotarea capitolelor, subcapitolelor si
subpunctelor, bibliografia §i anexele cu mentionarea paginatiei corespunzitoare din
text;

- Continutul lucririi, dupa cum urmeaza:

a. Lucrare originala de cercetare
In cazul lucrarii originale de cercetare, lucrarea de licentd va cuprinde urmitoarele
capitole:
- Introducere;
- Stadiul cunoasterii (care reprezintd 1/3 din confinutul Iucrdrii de licenti si in care se
fac referiri la sinteza cunostintelor in domeniul temei lucririi de licenta);
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- Partea personald (care reprezinta 2/3 din confinutul lucrdrii de licenta si care trebuie si
cuprinda: Scopul lucrérii, Obiectivele lucrarii, Materiale si metodd, Rezultate, Discutii,
Concluzii)
- Anexe
- Bibliografie

b. Lucrare de sinteza a literaturii de specialitate

In cazul in care lucrarea de licen{d reprezinta sintezi, pe o anumiti temd, a literaturii de
specialitate va cuprinde:

- Introducere;

- Sinteza literaturii (redactatd dupd metodologia standard de realizare)

- Discutii

- Concluzit

- Anexe

- Bibliografie

5.2 Reguli de redactare a lucririi de licenta

S.2.1. Lucrarea de licentd se finalizeazd in 3 exemplare (un exemplar se depune la
secretariatul facultitii, un exemplar se depune la disciplini si un exemplar se pastreaza de
citre absolvent) in limba romand, engleza sau francezi, in functie de optiunea candidatului, cu
avizul indrumatorului. Lucrarea trebuie si contind minimum 50 de pagini, fird a depasi
maximum 150 pagini. Redactarea se face pe pagina A4 cu urmitoarele setiri: 2,5 cm in partea
de sus si de jos, 3 cm marginea stingd $i 2 cm marginea dreaptd. Textul trebuie scris cu
Justify, fontul va fi Times New Roman de 12 cu 1,5 distanti randuri, obligatoriu cu diacritice.
Titlul capitolului va fi centrat. Capitolele vor cuprinde subtitluri numerotate corespunzator.

5.2.2. Figuri si tabele

Figurile (imaginile) si tabelele vor fi inserate in text; titlul acestora si legenda vor fi
consemnate conform Anexei 3, mentionindu-se si referinfa bibliografici daci figura nu este
originala. Tabelele se numeroazi cu cifre romane si sunt mentionate in textul lucrarii de
licenta, precizandu-se si referinfa bibliografica daca tabelul nu este original.

5.2.3. Bibliografia
Bibliografia va cuprinde un numér corespunzator de titluri (dar nu mai putin de 25) din
ultimii 5 ani, cu exceptia lucrdrilor reprezentative din domeniul abordat. Bibliografia va fi
scrisd dupd criteriile standard (Anexa 3, punctul 1 si 2). Bibliografia va fi redactata in sistem
Harvard (autor - an, autor - data).

5.3. Referatul indrumétorului lucririi de licenta

Referatul indrumitorului lucrarii de licentd se redacteaza, pe o pagind. Referatul va
cuprinde aprecieri privind importanta temei si modalitatea de elaborare a lucriirii. In finalul
aprecierii, indrumatorul lucrarii de licentd va propune nota acordati si va semna. Acest referat
va fi inserat ca pagin aparte din lucrarea de licentd dupé pagina de titlu si inainte de pagina
ce contine cuprinsul,
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In cazul in care indrumatorul este cadru didactic asociat/asistent de cercetare sau alti
categorie, referatul va fi avizat de catre coordonatorul de activitate didactici al disciplinei
unde s-a realizat lucrarea de licenta.

5.4. Aspectul lucririi de licenta

Lucrarea de licentd va fi copertata si brogata, in conformitate cu Anexa 1. Indicativele
vor fi scrise cu font Times New Roman, cu diacritice, de culoare argintie/aurie. Coperta
internd va contine indicativele din Anexa 2, care vor fi redactate, de asemenea, cu fond Times
New Roman, cu diacritice.

5.5. Depunerea lucririi de licenti

Depunerea lucririi de licenta la secretariatul Facultatii se va face odati cu inscrierea la
examenul de licenta, de obicei, cel pufin cu 10 zile inainte de Inceperea sesiunii de licents, in
conformitate cu calendarul de desfasurare a examenului de licentd. Odati cu depunerea
lucrarii studentul va semna, pe propria rispundere, o declaratie de consim{imant privind
asumarea responsabilitdtii de originalitate si lipsa plagiatului, care va fi inclusid la sfarsitul
lucrarii legate.

5.6. Situatia studentilor din anul terminal care nu au susfinut examenul si lucrarea de
licentd in sesiunea septembrie

3.6.1. Studenyii din anul terminal care au promovat toate examenele conform plamrilor de
invdtdmdnt pentru promofia respectiva dar nu au sustinut examenul si lucrarea de licentd in
sesiunea septembrie, din alte motive:

5.6.1.1. Dacd aw depus lucrarea de licentd cu cohorta promofiei din care fac parte, dar nu
S-au prezentat la examen si/sau susfinerea lucrdrii de licentd, vor solicita prezenturea la
examen §i sustinerea examenului de licentd in sesiunea extraordinard din februarie a anului
urmdator. Cererea cdtre Consiliul de Administratic pentru aprobarea sustinerii examenului si
lucrarii de licentd se va depune lu Registratura Universitdii, cu cel putin o Iund inainte de
data sesiunii extraordinare din luna februarie. Pe coperta lucrdrii de licentd. dupa tithil
lucrdrii, in josul paginii, se va trece "sesiunea februarie anul......".

3.6.1.2. Dacd nu au depus lucrarea de licenid cu cohorta promotiei din care fac parte, vor
depune cerere, cu cel putin o lund inainte de data sesiumii extraordinare din luna februarie a
anidui urmdior, catre Consiliul de Administratie pentru aprobarea sustinerii examenului §i
tucrdrii de licentd. Dupd aprobarea cererii, vor depune lucrarea de licentd. la secretariatul
Jacultdtii. Pe coperta lucrdrii de licentd, dupd titlul lucrdrii. in josul paginii. se va trece
“sesiunca februarie anul......",

6. RESPONSABILITATI

6.1. Student absolvent

- alege tema lucridrii de licentd si indrumitorul, in conformitate cu temele propuse de
coordonatorii de activitate didactic, completind un formular specific;

- elaboreazi lucrarea de licentd in conformitate cu prezenta procedura;

- depune lucrarea de licenta la secretariatul Facultitii si se inscrie la examenul de licenta;

- semneazd, pe propria raspundere, o declaratiec de consim{amant privind asumarea
responsabilitétii de originalitate si lipsa plagiatului.
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6.2. Coordonatorii de activitate didacticd

- propun si afiseazi temele lucrarilor de licenta si Indrumitorii la disciplinele de studiu;

- avizeazi formularele prin care studentii isi aleg tema de licentd;

- avizeazd, In cazul in care indrumitorul este cadru didactic asociat/asistent de
cercetare sau altd categorie, referatul ce va cuprinde aprecieri privind importanta temei §i
modalitatea de prezentare a lucrarii.

6.3. indrumitorii lucririi de licenta

- verifica si coordoneazi studentul in elaborarea lucrdni de licentd;

- intocmesc referatul ce va cuprinde aprecieri privind importania temei §i modalitatea de
prezentare a lucrdrii; in finalul aprecierii, indrumitorul lucrdrii de licentd propune nota
acordati, certificatd prin semnatura.

6.4. Secretar de facultate

- preia si centralizeaza lucririle de licent3;

- intocmeste documentul centralizator al lucrarilor de licentd corespunzitoare promotiei
respective.

6.5. Secretar sef facultate

- verifica centralizatorul lucrarilor de licent;

- alcatuieste impreund cu decanul/prodecanul facultitii componenta comisiilor pentru
sustinerea lucririlor de licentd, care va fi aprobatd in Biroul Consiliu al Facultatii;

- finainteazd propunerile privind componenta comisiilor pentru sustinerea lucrérilor de
licen{d in vederea aprobarii de catre CA.

~ b
7. ANEXE $1 INREGISTRARI
¥ Durata
. : Durata de
Nr. Denumire ; . Nr. 5 . Loc de de
Crt inregistrare Cod | Elaborator: Aprobat: CRCIDIar Difuzat: pastm(ani )re pastrare Shicare
: s i e Fid z (ani)
Formularul prin sec:e:r;;lul
1 care studentul isi Student Coordcnator 1 Facultatii Min. 1 an Secretariat Conf
* | alege tema de i absolvent de activitate la d \ I i NA
licen(i (la osar
studentului)
lex- Sani-ex de
secretariatul la
, | Lucrarede Student ) 3 f"f‘;ﬁ" S?e’:::“l:" Biblioteca/ | Conf
licenta absolvent isiplina Bibliotecd/ disciplini NA
lTex- 1 an—ex de
absolvent la disciplina
Referat privind sec:‘ef:rialul
importan{a temei Indrumatorul facultafii Conf
3. | st modalitatea de - lucrini de - 1 Fibreunalcy 5 Bibhoteca NA
prezentare a licen{a ] P d
lucrarii ucrared ce
licen{d)
1ex
4 Declaratie de Student 1 segr:zg;liul 5 Secretaniat Conf
* | consimiimént 2 absolvent £ ) NA
{la dosarul
studentului)
Centralizatorul
: Secretar I ex secretar . Conf
2 ::’:;:;]0' e B facultate B ) faculiate 3 Sl NA
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. Eamp n-; " absolvent ) absolvent ) NA
spundere

ANEXA 1 - COPERTA EXTERNA

a) Model copertd externd Facultatea de Medicind — limba romédnd

b) Model copertd externd Facultatea de Medicind — limba englezd

¢) Model copertd externd Facultatea de Medicind — limba francezd

d) Model coperta externd Facultatea de Medicind Dentard — limba romédnd

e) Model copertd externd Facultatea de Medicind Dentard — limba englezd

f) Model coperti externd Facultatea de Medicina Dentard — limba francezd
g) Model copertd externd Facultatea de Farmacie — limba romadnd

h) Model copertd externd Facultatea de Farmacie — limba englezi

i) Model copertd externd Facultatea de Bioinginerie Medicali — limba
romadnd

ANEXA 2 - FIGURI, TABELE (MODEL)
ANEXA 3 - BIBLIOGRAFIA (MODEL)

ANEXA 4 - Declaratia pe propria rispundere a absolventului, din care si
rezulte ca lucrarea nu este plagiata




ANEXA 2 - FIGURI, TABELE (MODEL)
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Fig. 1. Implicarea oxidului nitric (NO) in hiperemia de efort (dupa Traub si col, 1998).

Tabel I1. Rolul celulelor endoteliale

Modularea permeabilititii vasculare

Modularea tonusului vasomotor:
» vasodilatatie: oxidul nitric (NO), prostaciclina (PGL), factorul hiperpolarizant
derivat din endoteliu (EDHF), peptidul natriuretic-C (C-ANP)
> vasoconstrictie: endoteline (ET-1), angiotensini I (ANG II), tromboxanul A2,
specii reactive de oxigen (ROS)

Modularea homeostaziei coagulirii:
> anticoagulante/antitrombotice: NO, prostaciclini, trombomodulina,
activatorul plasminogenului, molecule heparine-like

» protrombotice: factor von Willebrand, factor tisular, inhibitorul-1 al activatorului de
plasminogen

Reglarea inflamatiei si imunitéigii:
» NO, interleukine (IL-6, IL-1, IL-8), molecule de adeziune intercelulara, E-selectina,
P-selectind, NF-kp (nuclear factor-kB), antigene de histocompatibilitate

Reglarea cresterii celulare:
> stimularea cresterii: PDGF (patelet derived growth factor), CSF (colony stimulating
factor), FGF (fibroblast growth factor)

» _inhibarea cresterii: NO,TGF-f (transforming growth factor-), heparind

Oxidarea LDL-colesterol
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ANEXA 3 - BIBLIOGRAFIA (MODEL)

BIBLIOGRAFIE

Pentru articole din reviste:
Punctul 1. Armura SG. Neurotransmitter transportor: recent progress. Ann rev Neurosci 1993;
16:73-93.

Punctul 2, Tonis PJ, von Sandick JW, Nieweg OE et al. The hidden sentinel node breast cancer.
Eur J Nucl Med 2002; 29:305-311.

Pentru Cirti:
Ashcroft FM. lon Channels and Disease. San Diego, London : Academic Press, 2000.

Capitol dintr-o carte:
Pandiom MR, Fischer Da. Immunoradiometric assays. In: Scabes CG editor. Handbook of
Endocrine Research Techniques. New York, London: Academic Press, 1993, 26-52.



Anexa 4

DECLARATIE

Subsemnatul, “Numele si prenumele”, student in anul “Anul de studiu terminal”,
specializarea “Denumirea specializirii”, Facultatea “Denumirea facultatii”, declar prin
prezenta ca lucrarea de licentd cu titlul “Titiul complet al lucririi” este scrisd de mine
si nu a mai fost prezentata niciodatd la o altd specializare, facultate sau institutie de
invdtdmaént superior din tard sau strdindtate. De asemenea, declar ci studiul de
literatura si datele experimentale prezentate in lucrare sunt rezultatul propriei mele

activitati, iar sursele de informare consultate sunt indicate in lucrare.

lasi, data

Student Prenume Nume

.......................................

(semndtura in original)



