SCRISOARE DE RECOMANDARE

Tmi face o deosebita plicere si ofer prezenta scrisoare de recomandare pentru dl. drd.
Zenovia Sebastian ca urmare a unei foarte bune colabordri pe care am avut-o inca din
ianuarie 2019 cand a ocupat postul de medic rezident gastroenterolog la Institutul de
Gastroenterologie si Hepatologie din Iasi. Ulterior, datoritd dorintei de cercetare am avut
prilejul de a-i deveni coordonator de doctorat. Latura didactica pe care acesta a dovedit-o inca
din timpul studiilor doctorale a facut ca prin concurs sa obtind postul de asistent universitar in
cadrul departamentului Medicale I, fiind totodata activ implicat in cresterea si cultivarea

notiunilor teoretice si practice ale studentului.

In toata perioada in care am colaborat, a dat dovadi de competentd, seriozitate si
eficacitate in munca, indeplinind toate responsabilitatile aferente pozitiei de medic, doctorand
si tandr asistent, avand totodatd o capacitate sporita de a reprezenta interesele celorlalti, de
unitate si determinare de a creste prestigiul universitdtii la care este afiliat. A publicat
numeroase lucrari n reviste cu factor de impact, avand prezentari orale atat la congrese
nationale cat si internationale fapt ce a motivat atat studentii cat si tinerii medici ce i stau
alaturi.

Este o persoana motivata, foarte ambitioasa si inteligenta, capabila de a gasi solutiile
optime si de a prioritiza sarcinile de care se ocupa. Sunt de remarcat calitatile morale,

empatia si respectul de care da dovada atat in relatia medic-pacient sau student-dascal cat si

in relationarea pe linie universitara, prezentdnd o capacitatea sporita de a lucra in echipa

Pe baza aspectelor mentionate, 1l recomand cu toata increderea pe dl. drd. Sebastian
Zenovia pentru a intra in cursa alegerilor Consiliul Scolii Doctorale, oferindu-i o oportunitate

remarcabild in dezvoltarea calitatilor de leadership ale acestuia.
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Cu respect,

Prof. Dr. Anca Trifan



