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Scrisoare de recomandare,

Este placerea mea si il recomand pe Marcel-Alexandru Giing, student doctorand in cadrul
Scolii Doctorale in domeniul medicind - psihiatrie §i asistent universitar in cadrul Universitatii de
Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi, Medicale III, pozifia 18, psihiatrie, medic rezident
psihiatru anul V, in cadrul Institutului de Psihiatrie ,,Socola” Iasi §i psihoterapeut integrativ
acreditat de Colegiul Psihologilor Romaénia.

Am lucrat indeaproape cu Marcel-Alexandru Gaind, incd din anii sdi de studentie, unde
acesta a mediat cu profesionalism §i solicitudine procesul programirii examenului final de
Psihiatrie, fiind reprezentatul ales al colectivului de studenti din care ficea parte. Expertiza
acestuia in pozifii de reprezentare este intiritd de pozifia sa de reprezentant al studentilor la
medicind generald anul VI in cadrul Consiliului Facultétii de Medicind din cadrul Universititii de
Medicini §i Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iasi in anul 2017. Odati cu alegerea psihiatriei in urma
examenului de rezidentiat, acesta a fost ales ca reprezentant al medicilor rezidenti psihiatri din
cadrul Institutului de Psihiatrie ,,Socola” Iasi in rapoartele cu Universitatea de Medicind si
Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iasi, raspunzand solicitérilor impuse de pozitia in care se regaseste.

In cadrul Institutului de psihiatrie ,,Socola” Iasi, acesta este secretarul ,, Comisiei de Etica”,
al cérui presedinte sunt, reusind si medieze comunicarea dintre membrii comisiei si solicitanti, sa
organize intalnire si si faciliteze etapele birocratice ale procesului decizional conform pozitiei in
care se regiseste. Totodatd, acesta mai este secretar numit al ,, Comitetului Director”, ,, Consiliului
Medical” respectiv a ,, Comisiei in vederea acreditdarii ANMCS ciclul al II-lea”.

Totodati, am remarcat capacitatea sa organizatoricd, colabordnd cu acesta in cadrul unor
congrese si conferinfe medicale unde am fost invitat ca speaker, unde acesta se regisea in comitetul
de organizare - atat locale ( ,,Scoala de vard” Institutul de Psihiatrie Socola, 2017, 2018, 2019,
Simpozionul ,,Socola 112" 2017), nationale (Conferinta NoAddict 2018, 2020) cat si cu participare
internationald (Conferinta Bridging Eastern and Western Psychiatry 2019). Nu in ultimul rand,
aceste abilitdfi au fost puse in valoare in organizarea cursurilor post-universitare realizate de catre
Institutul de Psihiatrie ,,Socola” in colaborare cu Universitatea de Medicind §i Farmacie ,,Grigore
T. Popa” lasi -Legate de tulburirile de anxietate in practica medic)ald (Conf. Dr. Andreea-Silvana
Szalontay in 2019, 2020, 2021), Introducere in medicina adictiei (2019), Depresia §i suicidul
(2021).

De asemenea, din discutiile cu acesta, am inteles cé tot prin voluntariat a infiinfat o asociafie
de proprietari cu peste 600 apartamente, reprezentind-o pentru doud mandate succesive, fapt ce
atestd disciplind in munci.

Eludand aspectele profesionale §i axandu-ma specific pe capacitiile sale de reprezentare, il
recomand pe Marcel-Alexandru Gaina ca si candidat in vederea aparteneniei in Consiliul $colii
Doctorale, unde acesta va pune interesele colectivului pe care il reprezintd inaintea intereselor

personale.
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