
  

 

  

 

Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Postolache Paraschiva 

Adresă  

Telefon 

E-mail 
  

Data naşterii 
  

Locul de muncă / Domeniul 

ocupaţional 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi, Facultatea de 

Medicină, Departamentul Medicale I 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2014-prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist reabilitare medicală 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  

Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 2009-prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar pneumologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 2007-2009 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Master în Bioingineria reabilitării 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 2002-2009 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist pneumologie;  

Competenţă în endoscopie bronşică (2002) 

Competenţă în explorari functionale respiratorii speciale (2004) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 2000-prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar farmacologie clinică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 1998-prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar medicină internă 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  

Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 1996-2000 



Calificarea / diploma obţinută Medic specialist farmacologie clinică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 1990-2000 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în medicină (farmacologie clinică) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 1994-1998 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist medicină internă 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  

Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 1991-1994 

Calificarea / diploma obţinută Medic secundar medicină internă 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Spitalului Clinic de Recuperare Iași 

Perioada 1980-1986 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de medic-doctor 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 1976-1979 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  

Liceul Sanitar Galați 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2004-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 1998-2004 

Funcţia sau postul ocupat Șef lucrări 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 1998-2010 

Funcţia sau postul ocupat Director Departament de Medicină Internă, Pulmonologie și Farmacologie Clinică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 1991-1998 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 

Perioada 1989-1990 

Funcţia sau postul ocupat Medic generalist 

Numele şi adresa angajatorului Unitatea Medicală Ruginoasa, iași 

Perioada 1986-1989 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic “CI Parhon” Iași 

  
  

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 



  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  B2 Utilizator 

independent 

B2 Utilizator 

independent 

B2 Utilizator 

independent 

B2 Utilizator 

independent 

B2 Utilizator 

independent 

Limba franceză  B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 
▪ Cursuri postuniversitare, mese rotunde, conferinţe, simpozioane, congrese 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice ▪ atestat in managementul serviciilor de sanatate (2009) ; 

 

Cursuri și stagii de pregătire postuniversitară în țară și în străinătate în domeniile: 

▪ farmacologie, farmacologie clinica (bursa Tempus trei luni la Paris, Montpellier, Milano), 

pneumoftiziologie si farmacologie clinica (Geneva, Viena, Madrid), endoscopie bronsica, 

explorari functionale respiratorii, medicina interna, cardiologie, tratamentul durerii, diabet si 

boli de nutritie, epidemiologie clinica, imunologie, imunologie clinica, genetica si 

farmacologie, ecografie generala, management general, reiki, “Medical Writing and 

Editing”: 

▪ Medicina interna, 01.02-31.12.1992, 12-14.06.2002, 31.10-01.11.2002 (Iasi); 

▪ Pneumoftiziologie, terapia tabagismului si medicina somnului, 01.02–31.12.1991, 17-

28.05.1999, 04-18.02.2002, 12-15.12.2005 (Iasi), 22-24.04. 2004 (Sibiu), 26.08–

15.09.1991, 08-09.10.1991, 26-28.11.1992, 15.02–19.02.1993, 15.02–15.03.1993; 27-

28.10.2000, 10-12.12.2004, 26-28.01.2005 (Bucuresti); 

▪ Cursuri internationale de pneumologie: “Understanding and treating asthma”, 19 September 

1998, European Respiratory Society (ERS) Annual Congress (Geneva, Switzerland), “Lung 

volume measurements in diseases” si “Contemporary dimensions in cardiopulmonary 

exercise testing and interpretation”, 27.09-01.10.2003, ERS Annual Congress (Viena, 

Austria), “Pro Bono Course in Romania”, 12-13.09.2005, American College of Chest 

Physicians (Targu Mures, Romania), “ERS School Course on Tuberculosis”, 25-27.10.2005, 

ERS (Bucuresti, Romania);  

▪ Cursuri internationale de pneumologie si farmacologie clinica: “Le pneumologue formateur 

du médecin généraliste: Projet pédagogique sue la bronchite chronique obstructive” si 

“Design and implementation of clinical studies”, 09 – 13.10.1999, 9th Annual Congress of 

the European Respiratory Society (Madrid, Spania); 

▪ Endoscopie bronsica, 01-04.05.2000 si 15.10.2000-15.01.2001 (Iasi); 

▪ Explorari functionale respiratorii speciale, 01.03. - 30.04.2004 (Bucuresti); 

▪ - Cardiologie, 06.11.2000, 18-19.05.2001, 11.11.2002, 28.11.2003, 04-05.11.2005 (Iasi); 

▪ - Diabet si boli de nutritie, 01-15.02.1993 (Iasi); 

▪ Farmacologie si toxicologie, 24-26.05.2001, 29.09.2005 (Iasi), 08-11-06-2005 (Cluj 

Napoca); 

▪ Farmacologie clinica, 19.09-20.12.1996 (bursa “Tempus” la Paris si Montpellier, Franta) si 

31.01.-01.02.2001 (Bucuresti: Northern Ireland centre for Health Care Co-operation and 

Development); 

▪ Curs international CEFOR – Centre de Formation des Enseignants dans la Domaine des 

Sciences de la Vie, Espace Européen de la Diffusion des Connaissances et de Reflexions 

Prospectives dans l’Immunologie, Genetique, Pharmacologie, 15-19.05.1998 (Iasi); 

▪ Curs international de imunologie, genetica umana si farmacologie organizat de Tempus-

Phare, Fundatia pentru formare Torino, CNRS, INSERM et L’Université de Paris-Sud, 

U.M.F., LCTM, SMN si AOS Iasi, 18-19.05.1998 (Iasi); 

▪ Curs international de endocrinologie si farmacovigilenta, 25-27.04.2001 (Iasi); 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


▪ Tratamentul durerii, 01-05.06.1992 (Bucuresti), 12-16.10.1992, 06.10.1997-31.01.1998, 18-

20.05.2000 (Iasi), 25-27.05.1994 (Calimanesti), 04.03.2005 (Iasi); 

▪ Imunologie clinica: “John Humphrey Course on Tumor Imunology”, 03.01-31.05.1989, 

22.03.1991 (Prof. Dr. Thompson E. – Oxford) si 30.08-03.09.1992 (Iasi); 

▪ Epidemiologie clinica organizat de Réseau d’Epidemiologie Clinique International 

Francophone – Prof. Dr. Duhaut Pierre (Lyon - France), 11-15.09.1995 (Iasi); 

▪ Ecografie generala, 15.10.1999 – 14.01.2000 (Iasi); 

▪ Externarea dirijata din spital si serviciile de ingrijiri la domiciliu, 20-22.12.2001 si 25-

26.01.2002 (Iasi); 

▪ Management general si managementul institutiilor publice, 15.11-07.12.2002, 01.10.2004-

30.06.2005 (Iasi); 

▪ “Medical Writing and Editing”, 23.07-25.07.1991 (Iasi); 

▪ “How to write a competitive proposal for framework 6”, 23.06.2004 (Bucuresti); 

▪ 4 cursuri de formare a formatorilor in Romania (2008 – 2009); 

▪ stagiu de reabilitare respiratorie, noiembrie 2007, Chicago, SUA; 

▪ ”How to write a basic technical paper”, 07.05.2015, Iași. 
  

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 
▪ Utilizator al programelor Microsoft Office (Word, Excel) 

  

Competenţe ştiinţifice  

(din ultimii 10 ani) 
▪ articole indexat/cotate ISI: 24 

▪ articole indexate BDI: 54 

▪ cărţi și capitole de carte: 14 

▪ granturi/proiecte de cercetare: 11 

 

Membru organisme ştiinţifice 

▪ International Association for the Study of Pain (IASP), S.U.A., 1994 - 2000; 

▪ EURO-DURG, Suedia, din 1996; 

▪ Société Française de Pharmacologie (SFP), Franta, din 1997; 

▪ European Respiratory Society (ERS), din 1997; 

▪ Asociatia Romana pentru Studiul Durerii (ARSD), Bucuresti, din 1991 si ARSD – Filiala 

Iasi (secretar apoi contabil din anul 1992); 

▪ Uniunea Medicala Balcanica, Bucuresti, din 1992; 

▪ Societatea Romana de Farmacologie, Terapeutica si Toxicologie Clinica, Bucuresti, din 

1996, afiliata si la Societatea Europeana de Farmacologie Clinica si Terapeutica (EACPT); 

▪ Societatea Romana de Pneumologie, Bucuresti, din 1991; 

▪ Asociatia Medicala Romana, Bucuresti, din 1992; 

▪ Societatea Nationala de Biologie Celulara, Bucuresti, 1996, afiliata la ECBO; 

▪ USSM, Iasi, din 1991; 

▪ Societatea Romana de Stiinte Fiziologice, Bucuresti, 1998, care este afiliata la FEPS si IUPS; 

▪ si fondator al Societatii Romane de Bioinginerie Medicala, Iasi, din 1998; 

▪ coordonatorul Centrului de renuntare la fumat din Spitalul Clinic de Recuperare Iasi din 

2005; 

▪ fellow (FCCP) al American College of Chest Physicians (ACCP), SUA, din 2005; 

▪ guvernator international pentru Romania al ACCP, 2006 – 2008; 

▪ regent international pentru Romania al ACCP, 2008 – 2011; 2011 – 2014; 

▪ vicepresedinte al comitetului regentilor si guvernatorilor internationali ai ACCP, SUA, 2011 

– 2012;  

▪ vicepresedinte al ACCP Council of Global Governors, SUA, 2012-2013 

▪ membru al Comitetului de Educatie si Dezvoltare Globala al ACCP (iulie 2011 – noiembrie 

2013); 

▪ gold European Respiratory Society (ERS) membership din 2010; 

▪ fondator si secretar al Grupului de Lucru de Reabilitare Respiratorie al SRP, Bucuresti, din 

2007; 



▪ membru al Comitetului director al Sectiunii de Tabacologie al SRP din 2009; 

▪ fondator si coordonator al Grupului de Lucru de Reabilitare Pulmonară al SRP din 2012; 

▪ membru al Comitetului Director al SRP din 2012; 

 

Membru in comitete redactionale (Colegiul de Redactie/Editorial Board) 

▪ “Sinapse” (Synapses), Iasi, Romania: 1992; 

▪  “Medicamentul” (The Drug), Iasi, Romania: 1992-1993; 

▪  “Infomedica”, Bucharest, Romania: 1996-1997; 

▪ “Pneumo.ro”, Bucharest, Romania: 2007; 

▪ “Therapeutics Pharmacology and Clinical Toxicology” – Member in Romanian Scientific 

Board since 2008, Bucharest, Romania; 

▪ “Pneumologia”: December, 2014 – Present, Bucharest, Romania; 

▪ “Archives de l'Union Médicale Balkanique”: January, 2015 – Present, Bucharest, Romania; 

▪ European Medical Journal Editorial Board member - EMJ Respiratory 4.1 October 2016, 

2017, London, UK (www.emjreviews.com); 

▪ “Revista Medico-Chirurgicala/The Medical-Surgical Journal” Society of Physicians and 

Naturalists Iasi – Romania: August 2017 – Present. 

 

Premii, decoratii si distinctii 

▪ National Delegate for the Council of European Respiratory Society (ERS), September 1998 

- September 2002, Switzerland; 

▪ Who’s Who in the World, 15th Edition, 1998, USA; 

▪ Who’s Who in Science and Engineering, 4th Edition, 1998-1999, USA; 

▪ Distinguished Fellow, ACCP, 2006 (USA); 

▪ ACCP International Governor for Romania, 2006, USA; 

▪ European Respiratory Society: GOLD National Leader for Romania, 2008, Switzerland; 

▪ ACCP International Regent for Romania, 2008-2012, USA; 

▪ Vice-Chair, ACCP Council of International Regents and Governors, 2012 (USA); 

▪ Vice-Chair, ACCP Council of Global Governors, 2012 (USA); 

▪ Member of ACCP Global Education and Development Committee, 2012 (USA); 

▪ ACCP Global Governor for Romania, 2012, USA; 

▪ ACCP, Chair of Council of Global Governors, 2013 (USA); 

▪ ACCP Global Nominating Committee, 2013 (USA); 

▪ Excellence Award from the Romanian Society of Pneumology for the pneumology 

promotion (2010 - Bucharest, 2012 – Poiana Brasov, 2014 - Sibiu), Romania; 

▪ Global Abstract Award from ACCP for the highest graded abstract submitted from Romania, 

CHEST, October 2012, Atlanta, Georgia, USA; 

▪ Excellence Award from the Knights of Malta (2012), Iasi, Romania; 

▪ Honorary Diploma - Honorary Title "Person of the Day" for the support and personal 

contribution to the achieving nationwide of the Contemporary Biographic Project 

"Dictionary of Personalities in Romania", 09/30/2013; 

▪ Certificate of Excellence from the Iasi Mayor for the good cooperation and support at the 

campaigns: “I Can Say STOP! STOP Smoking“ and “Yes Now Start a Life Without 

Tobacco", 2014, Iasi, Romania; 

▪ Certificate of Excellence from the Somnology and Non-Invasive Ventilation Section of the 

Romanian Society of Pulmonology (2014), Constanta, Romania; 

▪ 2nd Award for the best Presenting Poster – 1st International Medical 

Conference ”Environment and Public Health MED ENV 2014”, Constanta, Romania; 

▪ Certificate of Appreciation from CHEST ACCP for Distinguished Service as Member of the 

CHEST ACCP Regents Board (2011 - 2014), Austin, Texas, USA, 2014;  

▪ Certificate of Appreciation from CHEST ACCP for Distinguished Service as ViceChair 2011 

– 2013 and Chair, CHEST Council of Global Governors 2013 – 2014, Austin, Texas, USA, 

2014; 

▪ Award for International Medical Affirmation to "Health Gala", Bucharest, Romania, 

http://www.emjreviews.com/


December 18, 2014; 

▪ Dictionary of the Personalities from Romania - Contemporary Biographies, edition 2014, 

Bucharest, Anima Publishing, pp. 387-388; 

▪ Diploma of Recognition from the students of the Medical Bioengineering Faculty, Iasi - 2015 

graduates; 

▪ Diploma Honorary from the students of the Medical Bioengineering Faculty, Iasi - 2015 

graduates; 

▪ Certificate of Excellence from the Romanian Society of Pneumology for the Romanian 

Respiratory Medicine development (2010 – Bucuresti; 2012 – Poiana Brasov; Constanta; 

2015 – Brasov, Băile Felix, Constanta; 2016 – Iasi, Bacau, Brasov, Timisoara, Cluj Napoca, 

Poiana Brasov), Romania, and from National Society of Family Medicine (at Congress of 

the National Society of Family Medicine, 2016); 

▪ Diploma of Merit - Mention for the best Oral Presentation at Bioengineering National 

Conference for Students and Young Researchers, Nineteenth Edition, May 12-15, 2016, Iasi, 

Romania; 

▪ Certificate of Appreciation from European Medical Journal/EMJ for the contribution as an 

Editorial Board member for EMJ Respiratory 4.1, published in October 2016 

▪ Diploma of Excellence from the Regional Center for Prevention, Evaluation and Counseling 

Antidrug, Iasi, for the excellent cooperation and support in the mission of reducing illicit 

consumption of the psychoactive substances in Iasi community, 20.12.2016 

▪ 5 premii I, 1 premiu II, 2 premii III, 2 mentiuni, nominalizare pentru premiul “Acad. V. 

Rascanu”, bursa “Republicana” (4 ani) in perioada 1980-1986, in tara; 

▪ Delegat national pentru Consiliul European Respiratory Society in perioada 1998-2002, 

Lausanne-Switzerland; 

▪ Who’s Who in the World, 15th Edition, 1998, SUA; 

▪ Who’s Who in Science and Engineering, 4th Edition, 1998-1999, SUA; 

▪ Diploma de Onoare pentru contributii la formarea primei promotii a Facultatii de 

Bioinginerie Medicala, 1999, Iasi; 

▪ sef al Disciplinei: Semiologie, Patologie, Terapie Farmaco-Recuperatorie si Asistenta 

Medicala a Facultatii de Bioinginerie Medicala (U.M.F. “Gr. T. Popa” Iasi) de la 01.10.1998, 

Iasi, care de la 01.10.2004 si-a schimbat denumirea in Medicina interna; 

▪  - membra in biroul Catedrei: Patologie, Terapie si Asistenta Medicala de la 15.02.2000 

(realeasa in 12.02.2004), Iasi; 

▪ membra fondatoare a “Telemedicinei” de la 13.02.2000, Iasi; 

▪ membra in Consiliul Colegiului de Balneofiziokinetoterapie si recuperare al Facultatii de 

Bioinginerie Medicala de la 24.02.2000 (realeasa in 12.03.2004), Iasi; 

▪ presedinta Comisiei de medicamente si materiale sanitare din cadrul Spitalului Clinic de 

Recuperare Iasi (decizia directorului nr. 84/28.09.2001 pana in 28.02.2002); 

▪ presedinta Comisiei de evaluare a ofertelor privind achizitionarea de medicamente din cadrul 

Spitalului Clinic de Recuperare Iasi (decizia directorului nr. 97/24.10.2001 pana in 

28.02.2002); 

▪ coordonatoarea Nucleului de Farmacovigilenta din cadrul Spitalului Clinic de Recuperare 

Iasi (decizia directorului nr. 16/18.02.2002 si in prezent); 

▪ membra in Comitetul pentru invatamantul clinic de la nivelul U.M.F. “Gr. T. Popa” Iasi 2004 

- 2005; 

▪ membra in Comitetul pentru cercetarea stiintifica de la nivelul U.M.F. “Gr. T. Popa” Iasi  

2004 - 2005 ; 

▪ membra in Comisia “125 de ani de Invatamant Medical Iesean” de la nivelul U.M.F. “Gr. T. 

Popa” Iasi, 2004; 

▪ membra in Comisia de Integrare Europeana de la nivelul U.M.F. “Gr. T. Popa” Iasi 2004 - 

2005; 

▪ gradatie de merit (20 %) de la 01.01.2005; 

▪ medic sef de garda pe spital (lunar) din 2000; 

▪ coordonatoare a Forumului “Ateneu Hipocratic” de la nivelul U.M.F. “Gr. T. Popa” Iasi 2005 

- 2006; 



▪ membru in comisia tutoriala  de la nivelul U.M.F. “Gr. T. Popa” Iasi 2005 - 2006 (tutore a 

anului III BIM); 

▪ coordonator al Grupului de lucru antifumat din Spitalul Clinic de Recuperare Iasi din 2005 

si consilier antifumat; 

▪ 55 emisiuni in direct la Radio Iasi, Tele M Iasi, Antena 1 Iasi, Prima TV Iasi, PRO TV etc. 

din 2005; 

▪ membru in Consiliul Facultatii de Bioinginerie Medicala 2008-2012; 

▪ membru in comisii de concurs pentru ocuparea posturilor vacante din Sectia Clinica 

Recuperare Medicala Respiratorie, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015; 

▪ recenzor stiintific pentru teze de doctorat: 2009 (1), 2011 (2). 

 

Membru in comitetele de organizare ale unor manifestari stiintifice 

▪ The conference of the students society“, Iasi (Romania): 1983, 1984, 1985; 

▪ “National Symposium on Medical Informatics”, Iasi (Romania): 1985; 

▪ “Medical Writing and Editing”, Iasi (Romania): 1991; 

▪ “The treatment with Beclomet, Cromolyn and Metypred in respiratory pathology”, Iasi 

(Romania): 1993; 

▪ “The drug’s day”, Iasi (Romania): 1994, 1995, 1996, 1997; 

▪ “Pain therapy”, Iasi (Romania): 1992 and Calimanesti (Romania): 1994; 

▪ The Conferences and Symposiums about Clinical Pharmacology, Cessation Smoking, 

Pulmonary Rehabilitation, Sleep Medicine, TB etc. in the period: 2005 – present, in Iasi, 

Vaslui, Suceava, Bacau, Cluj-Napoca, Bucharest, Targu Jiu, Timisoara, Craiova, Brasov 

(Romania); 

▪ 5 National Congress with International Participation of Romanian Society of Pneumology 

(2008, 2010, 2012, 2014, 2016) in Romania (Constanta, Bucuresti, Poiana Brasov, Sibiu, 

Poiana Brasov); 

▪ 10 Meetings with patients with COPD, asthma, etc. smokers and non-smokers; 

▪ 2008 National Conference with International Participation endorsed by ACCP, Bucharest, 

Romania; 

▪ 2010 and 2012: National Conferences with International Participation endorsed by ACCP, 

Iasi, Romania; 

▪ Annual, Pulmonary Rehabilitation Postgraduate Courses in Iasi, Moldova region, Craiova 

(since 2013), Brasov (2015, 2016), Bacau (2016); 

▪ Greece, Israel, Italy, India meetings endorsed by ACCP (2011 – 2014). 

▪  “Sesiunea cercurilor stiintifice studentesti ale IMF” Iasi, “Simpozionul National de 

Informatica Medicala” Iasi, “Medical Writing and Editing” Iasi, “Tratamentul cu Beclomet, 

Cromolyn si Metypred in patologia respiratorie” Iasi, “Ziua medicamentului” Iasi, “Terapia 

durerii” Iasi, “A IX-a Conferinta nationala a sectiei de cardiologie preventiva si recuperare 

cardio-vasculara a Societatii Romane de Cardiologie” Iasi, “125 de ani de invatamant 

medical superior la Iasi” Iasi, “Al 20-lea si al 21-lea Congres al Societatii Romane de 

Pneumologie” (Constanta, 2008 si Bucuresti, 2010), “Conferinta Zilele Spitalului Clinic de 

Recuperare Iasi”, editiile a VI-a, a VII-a si a VIII-a (Iasi, 2008, 2009, 2010), Conferinta 

Nationala de Tabacologie, editia a IV-a, Iasi, 2011; a 25 cursuri de pregatire postuniversitara 

pentru medicii de familie si pneumologi, unele in cadrul unor proiecte europene (The Big 

Picture, 2008 – 2009 si Practical Approach to Lung Health, 2010 - 2011), a 15 mese rotunde 

pe patologia respiratorie, a 6 intalniri cu pacientii cu afectiuni respiratorii cronice si a doua 

cursuri cu participare internationala (2010) sub patronajul ACCP (SUA) si a Societatii 

Europene de Medicina Somnului, a 3 caravane de spirometrie in Iasi si judetul Iasi 

 

Member of the American College of Chest Physicians (ACCP) since 2005 and a Fellow 

(FCCP) of the ACCP since August 2006 and has held the following ACCP officer 

positions: 

▪ Member of the CHEST Council of Global Governors for a second term, November 1, 2015 

– October 31, 2018 USA; CHEST Global Governor for Romania; 

▪ Immediate Past Chair, CHEST Council of Global Governors in CHEST Board of Regents 

(November 1, 2014 – October 31, 2015); 



▪ Member on the CHEST Pulmonary Physiology Function and Rehabilitation NetWork 

Steering Committee (November 1, 2014 – October 31, 2018 – 2 terms); 

▪ Chair, CHEST Council of Global Governors, USA (November 1, 2013 – October 31, 2014) 

– CHEST Board of Regents, Regents-at-Large; 

▪ Vice-Chair, ACCP Council of Global Governors, USA (November 1, 2012 – October 31, 

2013) – ACCP Board of Regents, Ex Officio; 

▪ Vice-Chair, Council of International Regents and Governors of the ACCP, USA (November 

1, 2011 - October 31, 2012) – ACCP Board of Regents, Regents-at Large; 

▪ Member of ACCP Board of Regents, Regents-at-Large, USA (November 1, 2011 – October 

31, 2014); 

▪ Member of CHEST Council of Advisors, USA (November 1, 2011 – October 31, 2014); 

▪ Member of the Global Education and Development Committee of the ACCP, USA (June 1, 

2011 - May 31, 2013); 

▪ Member of ACCP Global Nominating Committee, 2013, USA; 

▪ CHEST Global Governor for Romania, Member of CHEST Council of Global Governors, 

USA (November 1, 2012 – October 31, 2015); 

▪ International Regent for Romania, Council of International Regents and Governors of the 

ACCP, USA, two terms of three years (November 1, 2008 – October 31, 2012): the First 

Term between November 1, 2008 and October 31, 2011 and the Second Term between 

November 1, 2011 and October 31, 2012, when the International Regent term was replaced 

by the Global Governor; 

▪ International Governor for Romania, Council of International Regents and Governors of the 

ACCP, USA (2006 - 2008); 

▪ Member in the Committee of the Abstract and Global Case Report Review/Grading Process 

(Evaluating and Grading Abstracts and Cases Report) and Session Building Plan for the 

CHEST 2013 Annual Meeting, October 26 – 31, Chicago, IL, USA (April 1 – 22, 2013); 

▪ Member in the CHEST World Congress Session Topic Grading (Evaluating and Grading 

Topics for the CHEST World Congress), March 21- 24, 2014, Madrid – Spain (May 24 – 

June 3, 2013); 

▪ Member in the Committee of the Abstract and Case Report Review/Grading Process 

(Evaluating and Grading Abstracts and Cases Report) for the CHEST World Congress 2014, 

Madrid, Spain (September 18 – October 1, 2013); 

▪ Moderator at CHEST World Congress 2014, Madrid, Spain, Sunday, March 23, 2014 from 

1:15 to 2:15 pm; 

▪ Member in the Committee of the Abstract and Case Report Review/Grading Process for the 

CHEST 2014 Annual Meeting, Austin, Texas (April 8-22, 2014); 

▪ Member of CHEST Committee to Update the Cough Guidelines as a Peer Reviewer, 2013-

2014; 

▪ Session Moderator Expert at CHEST 2014 Annual Meeting (Austin, Texas; Tuesday, 
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E. Brevete obţinute în întreaga activitate 

 

F. Proiecte de cercetare (se va specifica titlul proiectului, Directorul, anul și suma finanțată) 

Grant/proiect national/internaţional – director/responsabil 

 

1. Postolache Paraschiva, COST National Member, COST Action CA 19132 (Ghiciuc Cristina, National 

Coordinator), 2020 - 2024 

2. Postolache Paraschiva, COST National Coordinator [RO] – Management Committee (MC) Member 

[CA15208 RO] to COST Action CA15208, 2016 - 2020 

3. Postolache Paraschiva, COST National Member, COST Action CA 16125 (Arghir Oana Cristina, National 

Coordinator), 2017 - 2021 



4. Postolache Paraschiva. PN-III-P1-1.1-MCD-2016-0041, 2016 

http://uefiscdi.gov.ro/articole/4622/Rezultate-preliminare_Proiecte-de-mobilitate-pentru-cercetatori-cu-

experienta-din-diaspora_lista-2.html 

5. Postolache Paraschiva. Terapie şi antrenament în condiţii de altitudine simulată – concept modern în 

managementul afecţiunilor respiratorii cronice, Fundaţia Clinică “Sf. Constantin” Braşov, august 2015, 

25.08.15. – 24.08.17. 

 

Grant/proiect naţional – membru în echipa de cercetare 

5. Ecrane pentru construcții speciale bazate pe structura chiral – FAGURE. Proiect CEEX, contract nr. 46/2006, 

derulat în perioada 2006 – 2008, director de proiect Prof. Dr. Octavian Baltag 

6. Metode și tehnici magnetometrice pentru investigarea activității cardiace – CARDIOMAG. Proiect CEEX, 

contract nr. 136/2006, cod MEC -4942/2006, derulat în perioada 2006 – 2008, director de proiect Prof. Dr. 

Octavian Baltag 

7. Subprogramul de prevenire si combatere a consumului de tutun al Ministerului Sanatatii “STOP FUMAT”, 

2006 – prezent, Coordonatori Dr. Magdalena Ciobanu/Dr. Ciolompea Teodora/Dr. Ioana Munteanu (finantat de 

Ministerul Sănătăţii din România) 

8. Global Youth Tobacco Survey (GYTS). 11 – 25 noiembrie 2013, Coordonator Dr. Magdalena Ciobanu (initiat 

de OMS si Centrul pentru Prevenirea si Controlul Bolilor SUA-CDC Atlanta, finantat de OMS – biroul Europa 

si Ministerul Sanatatii din Romania si implementat in Romania de Institutul de Pneumoftiziologie ”Marius Nasta” 

si TOTEM Communication cu sprijinul Ministerului Educatiei Nationale) 

9. The East European Network of Excelence for Research and Development in Chronic Diseases 

CHRONEXRD. ID: MIS ETC 1840, 24th December 2013 – 23rd August 2015, Manager de proiect Conf. Dr. 

Oprea Liviu (finantat cu Fonduri Europene si implementat de UMF “Grigore T. Popa”, Iasi in parteneriat cu 

Universitatea de Medicina si Farmacie de Stat “Nicolae Testemitanu” din Chisinau si Universitatea Nationala 

Medicala din Odessa) 

10. Personalul didactic din sistemul de invatamant preuniversitar si universitar de stat – promotor al invatarii 

pe tot parcursul vietii. POSDRU/174/1.3/S/149155, 2014-2015, Manager proiect Leahu Gabriel (proiect 

cofinantat din Fondul Social European prin programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 

2007-2013, beneficiar Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice din Romania) 

11. Cresterea Calitatii Actului Medical in Zonele Rurale prin Implementarea unui Sistem Informatic de 

Telemedicina. Proiect POSCCE cod SMIS 49472 in valoare totala de 81.969.800,80 lei, din care asistenta 

financiara nerambursabila din Fondul European de Dezvoltare Regionala in valoare de 67.789.025,26 lei. 

Proiectul este co-finantat din Fondul European pentru Dezvoltare Regionala in cadrul Programului Operational 

Sectorial Cresterea Competitivitatii Economice 2007 – 2013, “Investim in viitorul tau”, Axa Prioritara III: 

Tehnologia informatiei si comunicatiilor pentru sectoarele privat si public, operatiunea 3.2.4: Sustinerea 

implementarii de solutii de e-sanatate si asigurarea conexiunii la broadband, acolo unde este necesar – la nivel 

central. Am finalizat cu Certificat de pregatire Cursul cu tema: “Formare componenta aplicativa specifica” 

organizat la Iasi, in perioada 10 - 11.12.2015 (Conform adresei Ministerului Sănătății nr. 2992 din 06.11.2015); 

Implementare proiect: Ministerul Sanatatii si finalizare in decembrie 2015 (Persoana de contact: Petru Melinte – 

Manager proiect, Serviciul Medicina de Urgenta. Tel 021/30.72.590, email: petru.melinte@ms.ro) 

 

Data,            Semnătura, 

31.05.2023          Paraschiva Postolache 

             

mailto:petru.melinte@ms.ro

