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INFORMAŢII 
PERSONALE ELENA REZUŞ 

 
 

Sexul Feminin | Data naşterii  | Naţionalitatea Română 
 

 
EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
UNIVERSITARA  

 

LOCUL DE MUNCA  

 
Conferenţiar Universitar Dr.  
Medic primar Reumatologie, Medic Primar Recuperare, Medicină Fizică și 
Balneologie 
Doctor în Medicină 
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi  
Facultatea de Medicină 
Departament Medicale II 
Spitalul Clinic de Recuperare Iași, Clinica I Reumatologie 
 

06 martie 2015- prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2010- 2015  
 
 
 
 
 
 
 

03.2016- prezent 
 

2008-2012 
 

Conferenţiar universitar - Adresa nr. 5656/25.03.2015 
Coordonator de Activitate Didactică - Adresa nr.1377/29.sept.2010 
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi  
Activitate Didactică. Activitate de Cercetare Știinţifică. Titular curs/stagii practice 
studenţi/seminarii Facultatea de Medicină an VI, Facultatea de Bioinginerie Colegiul 
BFKT, Postuniversitar; Activitate Medicală 
Membru comisii admitere/licenţă, examen medic specialist/primar, examen doctorat, 
ocuparea forței de muncă în învățământul superior: preparator/asistent universitar. 
 
 
 
Coordonator de Activitate Didactică - Adresa nr.1377/29.sept.2010 
Șef lucrări dr. Medic primar Reumatologie, Medic specialist Recuperare, 
Medicină Fizică și Balneologie /Medic primar (2017) 
Facultatea de Medicină 
Disciplina Balneofizioterapie - Reumatologie 
Universitatea de Medicină și Farmacie " Grigore T. Popa " Iași 
 
 
 
Membru în Consiliul Profesoral al Facultății de Medicină 
 
Membru în Senatul Universității de Medicină și Farmacie "Gr.T.Popa"Iași 
Adresa 4715/18.03.2008 
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EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
MEDICALA  

 

 
2003-februarie 2015  

 
 
Şef Lucrări dr.  
Medic primar Reumatologie,  
Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 
Disciplina Balneofizioterapie-Reumatologie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi 

1995-2003 Asistent Universitar 
Disciplina Balneofizioterapie-Reumatologie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi 
Activitate Didactică; Stagii practice şi seminarii cu studenţii Facultății de Medicină; 
Facultatea de Bioinginerie Colegiul BFKT; Activitate de Cercetare Științifică; 
Activitate Medicală. 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Instituţie de Învățământ Superior 
 

 
1992-1995 

 
 
Preparator Universitar 
Disciplina Balneofizioterapie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi 
Activitate Didactică; Stagii practice şi seminarii cu studenţii Facultatii de Medicină; 
Activitate de Cercetare Științifică; Activitate Medicală. 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Instituţie de Învățământ Superior 

2010 - prezent • Şef Clinica I Reumatologie, Spital Clinic Recuperare Iași 
      Adresa 17843/09.09.2010; 16171/29.09.2010; 2978/1.11.2010;   
      21201/2.11.2010 
      Decizia nr.368/01.11.2010 

 
• Membru în Consiliul de Administraţie al Spitalului Clinic de Recuperare 

Iaşi  
       Adresa 11095/15.07.2010; 12850/16.07.2010 
• Clinica I Reumatologie Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi, str. Pantelimon 

Halipa nr.14 
• Coordonarea activității Clinicii I Reumatologie 
• Formarea personalului medical: medici rezidenți, medici specialiști, asistenți 

medicali 
• Activitate medicală curentă 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
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2017-prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 

2002-2017 
 
 
 
 
 
 
 
 

2001-prezent 

Medic primar Reumatologie, Medic primar Recuperare, Medicină Fizică  și 
Balneologie 
Clinica Reumatologie  
Spitalul Clinic de Recuperare Iași, str. Pantelimon Halipa nr.14 

• Activitate medicală curentă 
• Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, 

asistenţi medicali 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 
 
Medic primar Reumatologie, Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică și 
Balneologie 
Clinica Reumatologie  
Spitalul Clinic de Recuperare Iași, str. Pantelimon Halipa nr.14 

• Activitate medicală curentă 
• Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, 

asistenţi medicali 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 
Medic primar reumatologie 
Clinica Reumatologie  
Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi,  str. Pantelimon Halipa nr. 14 

• Activitate medicală curentă 
• Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, asistenţi 

medicali. 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 

1996-2001 Medic specialist reumatologie 
Clinica  Reumatologie 
Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi,  str. Pantelimon Halipa nr.14 
Activitate medicală curentă 
Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, asistenţi 
medicali 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 

1992-1995 Medic rezident  reumatologie 
Disciplina Reumatologie, Balneofizioterapie şi Recuperare Medicală – Clinica de 
Balneofizioterapie și Reumatologie, Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi,  str. 
Pantelimon Halipa nr. 14 
Activităţi didactice: lucrări practice în specialitatea reumatologie şi 
balneofizioterapie 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
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EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE 

 
2017 

 
 
 

2004 
 
 
 
 
 

2002  

Medic primar Recuperare, Medicină Fizică, Balneologie  
OMS 988/30.08.2017; Certificat Medic Primar 14018/30.08.2017 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Grigore T. Popa“ Iaşi 
 
Supraspecializare în Patologia Osoasă Endocrino-Metabolică 
Certificat seria C Nr.013740/2 iunie 2004/15470 
Centrul Național de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor, Farmaciștilor, altui 
personal cu Studii Superioare și Asistenților Medicali 
Ministerul Sănătății 
 
 
Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică, Balneologie 
OMS 1024/2002; Adeverința seria A Nr. 042564/17.dec.2002/ 14923/12.dec.2002 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Grigore T. Popa“ Iaşi 
Studii postuniversitare rezidenţiat recuperare, medicină fizică şi balneologie 
 

2001  
 
 
 
 

2000  
 

Medic primar Reumatologie 
OMS 538/07.08.2001/ Adresa 8504/21.08.2001/ Cerificat Medic Primar 
10096/30.07.2015 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Grigore T. Popa“ Iaşi 
 
Doctor în Medicină  
Ord. MEN Nr.3951/15.04.2001 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași 

• Teza - "Artrite Reactive - Aspecte ale inflamației"  
       conducător științific prof.dr. Ștefan Dumitriu 
• Studii doctorale 

 
1996 

 
 
 
 

1992 
 
 
 
 

1992 
 
 
 
 

1981-1985 
 
 
 
 

Medic specialist Reumatologie 
OMS 2707/18.12.1996/ Adresa Nr.83/7.01.1997 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași 

• Studii postuniversitare rezidențiat reumatologie 
 
 

Medic rezident Reumatologie 
OMS 1653/1993 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași 

• Studii postuniversitare rezidențiat reumatologie 
 
Diploma de Doctor-Medic seria K Nr. 1500/nr.25/23.10.1992 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa“ Iaşi, Facultatea de Medicină 
Generală 

• Studii Universitare 
 
Liceul de Ştiinţe ale Naturii „Emil Racoviţă“, Iaşi  
Diploma de Bacalaureat seria C Nr. 34320, Nr. 2/1985 
Studii Liceale 
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Alte cursuri şi competenţe – Competența Management General. Atestat seria E Nr.0007596/1347/11.07.2006 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 

– CERTIFIED CLINICAL DENSITOMETRIST (CCD) - The International Society for 
Clinical Densitometry  - ISCD September 30, 2006 to September 30, 2011 

– Manifestări acreditate de CMR evaluate cu credite în cadrul programului de educaţie 
medicală continuă 

 
 

Alte cursuri şi competenţe Cursuri postuniversitare: 
• Managementul Bolilor Cronice  - în cadrul Proiectului "Rețeaua Est-Europeană de 

Excelență petru Cercetare și Dezvoltare în Domeniul Bolilor Cronice - CHRONEX-
RD"; 09.10.2014, 25-26.06.2014 Seria CHX nr. 057 

• Al Treilea Curs Internațional de  Ecografie Musculoscheletala - Nivel Intermediar - 
Certificat seria CEM nr.10/09.03.2013 UMF "Carol Davila" București 

• Osteoporoza - de la diagnostic la tratament - provocare pentru practician; 28.02-
2.03.2013 Iași. Certificat 02189/198/15.04.2013  

• 5th EUSTAR Training Course - 2-27 ian 2013 UMF "Iuliu Hațieganu" Cluj Napoca 
• EULAR ON-LINE COURSE ON RHEUMATIC DISEASES (42 modules) 

APRIL 2007- MARCH 2010 – EULAR PRESIDENT Prof. Paul Emery.  
• Scleroderma Skin Course, Cluj-Napoca, 11 July 2008. 
• The 1st International Quantitative Ultrasound Bone Densitometry Course, 

Bucharest, 3 July 2008. 
• Musculoskeletal Ultrasound Course, Bucharest, 19-21 January 2007.  
• Curs International: Outcomes in Rheumatology, Bucharest, December 6-8, 2007. 
• Advanced Techniques in Bone Research 1st RCRD International Workshop, 

Bucharest 28-30 september 2006. 
• 1. 03. 2003 – 30.10.2003 – „Boli osoase endocrino-metabolice“, UMF „Gr. T. 

Popa“ Iaşi Diploma Seria D, Nr. 0027116.  
• 15.03. 2002 – 15 05.2002 – „Achiziţia şi analiza EMG – voluntară şi spontană“. 

Certificat  Seria B Nr.0004700/2841/21.05.2003; UMF „Gr. T. Popa“ Iaşi. 
• 1.03.2001 – 31. 05 2001 – Curs Laser – terapie. Certificat Seria A Nr. 

0009613/1437/9.01.2002; UMF „Gr. T. Popa“  Iaşi  
• 19 – 25 Mai 2000 – JOHN HUMPHREY INTERNATIONAL COURSE OF 

IMMUNOLOGY ON SELF TOLERANCE AND SELF-REGOGNITION, Sinaia, 
România. 

• 23.04. 1999 – 21. 05. 1999 Curs de algeziologie UMF „Gr. T.Popa“ Iaşi 
• 8 – 14 Septembrie 1997 – The 4-th EULAR Postgraduate Course in Rheumatology, 

Prague, Czech Republic 
• 27 – 31 Mai 1996 Postgraduate Course in Genetic and Immunology, Iași, Romania, 

Program TEMPUS-PHARE 
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COMPETENŢE 
PERSONALE 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Limba maternă Limba Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba Engleză B2  B2 B2 B2 B2 
 Nivel B2 Certificat de Ministerul Muncii Solidarității Sociale si Familiei respectiv 

Ministerul Educației Cercetării si Tineretului - Certificat de Absolvire Seria B No 
0048662/nr.49/14 iulie 2010.  

Limba Franceză B2  B2 B2 B2 B2 
 Autoevaluare  
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  • Abilităţi de comunicare dobândite în lucrul cu studenţii şi pacienţii 
• Capacitate de lucru în echipă 
• Abilităţi interpersonale 
 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Leadership  
• Coordonator Activitate Didactică - Disciplina de Reumatologie, Recuperare, 

Medicina Fizica și Balneologie, Departamentul Medicale II 
• Sef Clinica I Reumatologie, Spital Clinic de Recuperare Iași 
• Coordonator Acreditat Program Pregătire Rezidenţi: specialitatea Reumatologie; 

specialitatea Recuperare, Medicină Fizică și Baneologie -  Ord. MS nr.180/2.03.2006  
• Coordonator Centrul EUSTAR (The European Scleroderma Trials and Research 

Group)  nr.202  
• Membru în Comitetul de Conducere a Societății Române de Reumatologie 
• Membru în Comitete de organizare Congrese Naţionale şi Internaţionale, alte 

manifestări ştiinţifice (în anexă) 
• Competenţe organizaţionale şi manageriale dobândite în coordonarea echipelor 

de lucru în cadrul spitalului, disciplinei, colectivelor de cercetare 
• Cursuri Postuniversitare: Coordonator (5 cursuri)- Lector (21 cursuri) (în anexă) 
• Lector/Coordonator Masterat (în anexă) 
• Îndrumare lucrări de dizertaţie/masterate (5 lucrări - în anexă) 
• Îndrumare lucrări de licenţă (116 lucrări - în anexă) 
• Participare la studii internaţionale  (în anexă) 
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Competenţe dobândite la 
locul de muncă  

• Membru Proiect PN-II-PT-PCCA-2013-4 - Partener 1 - „Formulări complexe 
pe bază de lipozomi şi ciclodextrină pentru terapia transdermală a durerii 
(NANODERMA)“, in derulare in perioada 2014-2016. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/87/1.3/S/62208 „Centru de 
formare specialişti şi resurse în reabilitarea orală“, perioada 03.01.2011-
31.12.2013. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/81/1.2/S/62594 
"MEDICALIS Management Educational si Invatamant de Calitate in Societatea 
Informationala", perioada 01.07.2010-30.06.2013. 

• Director Proiect CEEX 2006 – Partener 4 - „Cuantificarea Efectului 
Simvastatinei asupra Inflamaţiei Sistemice, a Modificărilor Cardiace Subclinice 
şi Aterosclerozei Precoce în Artrita Reumatoidă, CESIA“, derulat in perioada 
2006-2008. 

• Membru în rețeaua transfrontanieră CHRONEX-RD - "The East European Network of 
Excellence for Research and Development in Chronic Diseases CHRONEX-RD 

• 17 cursuri postuniversitare absolvite 

Competenţe informatice  • Deprinderi de cercetare asistată de calculator, elaborarea şi analiza bazelor de 
date. Sisteme de operare Windows, Mac, Microsoft Excel, Microsoft Word, 
Microsoft Power Point. Operare şi aplicaţii program SPSS 

 
Alte activități 

membru/referent comisii  
 
 
  

 
• Membru în Comisii admitere/licenţă/masterat 
• Membru în Comisii examen medic specialist/primar 
• Membru în Comisii pentru ocuparea forței de muncă în învățământul medical superior 

preparator/asistent universitar 
• Raportor Științific Comisii Doctorat 
 

Permis de conducere  • B 

 
INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE 

 

Publicaţii 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conferințe/Prezentări 

 
 
 

• În Anexă lista completă 
• 8 cărți publicate (din care 3 în calitate de unic autor) 
• 18 capitole de carte 
• 19 lucrări publicate "in extenso" în reviste cotate ISI 
• 6  lucrări publicate "in extenso" în reviste cotate ISI proceedings 
• 82 lucrări publicate "in extenso" în reviste cotate BDI 
• 42 lucrări publicate - abstracte - în reviste cotate ISI 
• 55 lucrări publicate - abstracte - în reviste cotate BDI 

 
• În Anexă lista completă 
• 40 prezențe la Conferințe/Congrese Internaționale 
• 124 prezențe la Conferințe/Congrese Naționale 
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Proiecte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coordonator/Lector Cursuri 
Postuniversitare 

 
 
 

Lucrări Licență 
 

Lucrări de Dizertație – 
Masterate 

 
 

Premii/Distincţii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Afilieri Academice 

din 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• 52 prezențe la Conferințe/Simpozioane locale 
 

• Membru Proiect PN-II-PT-PCCA-2013-4 - Partener 1  - „Formulări 
complexe pe bază de lipozomi şi ciclodextrină pentru terapia transdermală a 
durerii (NANODERMA)“, 2014-2016. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/87/1.3/S/62208, 
03.01.2011-31.12.2013. „Centru de formare specialişti şi resurse în 
reabilitarea orală“. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/81/1.2/S/62594, 
01.07.2010-30.06.2013. "MEDICALIS Management Educational si 
Invatamant de calitate in Societatea Informationala". 

• Director Program Proiect  P-CD (2006-2008) – Partener 4 -  
„Cuantificarea Efectului Simvastatinei asupra Inflamaţiei Sistemice, a 
Modificărilor Cardiace Subclinice şi Aterosclerozei Precoce în Artrita 
Reumatoidă, CESIA“ 

 
 

• 29 cursuri 
• În anexă lista completă 

 
 

• 135 lucrări licență  
• În Anexă lista completa 

 
• În anexă lista completă 
• 5 lucrări 

 
 

• Premiul II CONGRESUL NAŢIONAL DE MEDICINĂ INTERNĂ, ediţia 
a XVI-a, 6-9 aprilie 2016, Călimăneşti-Căciulata, România  Al. 
Ceasovschih, Victoriţa Şorodoc, Elena Rezuş, Oana Sîrbu, Alexandra 
Stoica, Gabriela Dumitrescu, Maria Obreja, M. Constantin, L. Şorodoc. De 
la sindrom confuzional, prin diselectrolitemie, la polimiozită idiopatică. 

• Premiul III CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE BIOINGINERIE PENTRU 
STUDENȚI ȘI TINERI CERCETĂTORI - ediția a 15-a, IAȘI 17-20 mai 
2012 Petronela Boicu, Elena Rezuş. Evaluarea și diagnosticul gonartrozei 

• PREMIUL I CONECT 2008 SESIUNEA POSTER 
Elena Rezuş, C. Rezuş, Laura Alexa, Anca Răşcanu, Iulia Burdujac, 
Ecaterina Chiuariu. Eficacitatea şi siguranţa terapiei cu infliximab la 
pacienţii cu spondilită anchilozantă, Bucureşti 30.05.2008. 

 
 
Membru în Societăți Științifice 
 
2015 Coordonator în cadrul centrului EUSTAR nr. 202 (The European Scleroderma Trials  
           and  Research group) 
          Societatea  Română de Medicină Internă 
2014 Asociația de Algeziologie din România 
2011 International Association for the Study of the Pain 
2000 Societatea Română de Medicină Fizică și Recuperare 
1993 Societatea Română de Reumatologie 
1992 Societatea de Medici și Naturaliști Iași 
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PARTICIPAREA LA 
STUDII CLINICE 

INTERNAŢIONALE 
 

2011-2012 
 
 
 

2011-2012 
 
 
 

2011-2012 
 
 
 

2010-2012 
 
 

2010-2011 
 
 
 
 

2010-2011 
 
 
 

2008 
 

 
 

2008 
 
 
 

2007 
 
 

2006-2009 
 
 
 
 

2005-2006 
 
 

2005-2006 
 
 
 

2004-2005 
 
 

 
 
 
 
 
 

• CELGENE- 4,5 5) CC-10004-PSA-004 A Phase 3, Multicenter, 
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group, Efficacy 
and Safety study of Two Doses of Apremilast (CC-10004) in Subjects with 
Active Psoriatic Arthritis and a Qualifying Psoriasis Lesion  2011-2012 

• MERCK- 3,4MK-0663-108 A Phase III, Two-Part, Randomized, Double-
Blind, Active Comparator-Controlled, Multicenter Clinical Trial to Study the 
Relative Efficacy and Tolerability of Two Doses of MK-0663/ Etoricoxib in 
Patients With Ankylosing Spondilitis 2011-2012 

• MERCK- 3,4MK-0663-107 A Phase III, Two-Part, Randomized, Double-
Blind, Placebo-Controlled, Multicenter Clinical Trial to Assess the Relative 
Efficacy and Tolerability of Two Doses of MK-0663/ Etoricoxib in Patients 
With Rheumatoid Arthritis 2011-2012 

• BEL115014 Systemic Lupus Erythematous in CEE Settings Romania, 
Poland, Hungary. An Insight on Medical, Economic and Social Burden 
(SESAME), 2010-2012 

• ABBOTT: P10-919 EValuation of Clinical Outcome, Treatment 
Compliance and Tolerability of HumIRA(Adalimumab) in patients with 
Active Rheumatoid Arthritis, Psoriatic Arthritis and Ankylosing Spondylitis 
inEASTern European Countris EviraEAST- A Multi-country, Multi-Center 
Post Marketing Observational Study in Routine Clinical Use 2010-2011 

• ABBOTT: P10-599 An Observational Study of the Impact of the Anti-
cyclic-citrullinated  Peptide Antibody(anti-CCP) Status on the Management 
of Patients with Early Rheumatoid Arthritis: A Multi-country, Multi-Center 
Post Marketing Observational Study in Routine Clinical Use 2010-2011 

• A double-blind randomized, placebo controlled, parallel group, multicenter, 
phase III trial of ofatumumab investigating clinical efficacy in adult patients 
with active rheumatoid arthritis who had an inadequate response to 
methotrexate therapy, 2008 

• A Phase 3, Multi-Center, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, 
52-Week Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Belimumab 
(HGS1006, LymphoStat-B™), a Fully Human Monoclonal Anti-BLyS 
Antibody, in Subjects with Systemic Lupus Erythematosus (SLE), 2008 

• A multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled trial to assess 
the efficacy and safety of 400 mg/day Lacosamide in subjects with 
osteoarthritis of the Knee (Scwartz Biosciences GmbH, 2007) 

• A randomized, phase 3, controlled double-blind, parallel group, multicenter 
study to evaluate the safety and efficacy of rituximab in combination with 
methotrexat compared to MTX alone, in methotrexat naïve patients with 
active rheumatoid arthritis- protocol WA 17047/U3373G contract cu Parexel 
International, sponsor Hoffmann –LaRoche Ltd, 2006-2009 

• Subinvestigator – Studii de bioechivalenţă – Societatea Antibiotice SA Iaşi 
2005 – 2006 

• A two arm study comparing the analgesic efficacy and safety of Tramadol 
HCl once-a-day versus placebo for the treatment of pain due to osteoarthritis 
of the knee – sudiu faza III, protocol MDT3-005; Parexel International, 
2005-2006 

• A Randomized, Double/Blind, Placebo Control, Parralel Group, Ascending 
Dose study to Assess the activity, Safety and Tolerability of 2 Doses of 
AZD9056 for 4 weeks in Patients with Active Rheumatoid Arthritis 
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25.03.2019                                         

                                                                                   CONF. UNIV. DR ELENA REZUȘ 
 

 
 

2003-2004 
 
 
 
 

2003-2004 
 
 

2002 
 
 
 

2000 
 
 

 
 

1998 
 
 
 
 
 

MEMBRU ÎN COMITETE 
ŞTIINŢIFICE ŞI 

REDACŢIONALE 
 
 
 
 

Receivind Methrotrexate and/or Sulphalasalazine (Astra/Zeneca, 2004/2005) 
 

• A phase II, Randomized, Bouble-Blind Study to Evaluate the effects of 
MEDI-522 a Humanized Monoclonal Antibody to Integrin Alpha V Beta 3, 
on Disease Activity and Progression of Joint Damage Patients of Active 
Rheumatoid Arthritis Suboptimally Responding to Methrotrexate 
(MedImmune, Inc, 2003-2004) 

• Studiul pe termen lung al efectelor administrării Tramadol în doză de 300 
mg, o dată pe zi, în tratamentul durerii din osteoartrita de genunchi  - studiu 
faza III (Parexel, 2003-2004) 

• Studiul internaţional endoscopic multicentric pe 8 săptămâni comparativ, 
Nexium (40 mg o dată pe zi şi 20 mg o dată pe zi) versus Ranitidină 
(150mgx2/zi) în tratamentul ulcerelor gastrice induse de AINS.( Astra 
Zeneca 2002) 

• Studiul internaţional endoscopic multicentric de 13 săptămâni cu teste „double –
blind“, „double-dummy“, de grup în paralel şi activ controlate referitor la 
efectele gastro-duodenale ale COX 189, 200 şi 400 mg (luate o dată pe zi) 
asupra pacienţilor cu osteoartrită primară, folosind ibuprofen şi celecoxib drept 
comparator. (Novartis,2000). 

• Studiul internaţional multicentric endoscopic de 26 de săptămâni cu teste 
„double-blind“ de grup în paralel referitor la efectele gastroduodenale ale 
Arthrotec 50 administrat de trei ori pe zi la pacienţii cu gonartroză şi sau 
coxartroză – studiu faza III ( Searle, 1998). 

 
 
 
 

• Membru în Comitetul de Conducere a Societății Române de Reumatologie  
• Membru în Consiliul Ştiinţific al Revistei Române de Reumatologie 
• Referent ştiinţific ARS MEDICA, editura Transilvania, Braşov (2000-2005) 
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PUBLICAŢII ŞI ACTIVITATE ŞTIINŢIFICĂ 

 
 
CĂRŢI /CAPITOLE CARTE 
 
CĂRȚI 
1. Adrian Streinu Cercel, Carmen Mihaela Dorobăţ. ABORD INTERDISCIPLINAR ÎN 
INFECŢIA CU HIV (Colectiv Autori). Editura Tehnopress, Iaşi, 2018; ISBN 978-606-687-
354-3. 
2. Dan L. Dumitraşcu, Aurel F. Marin. BOLILE INFLAMTORII INTESTINALE (Colectiv 
Autori). Viaţa medicală, Editura Etna, 2018; ISBN 978-606-94161-4-3 ISBN 978-973-1985-
29-9. 
3. Elena Rezuș. RHUMATOLOGIE, Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2017; ISBN 978-
606-544-445-4. 
4. Elena Rezuș. ESSENTIAL RHEUMATOLOGY FOR TRAINEES AND MEDICAL 
STUDENTS, Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2016; ISBN 978-606-544-357-0. 
5. Luana Macovei, Elena Rezuș. ALGONEURODISTROFIILE. Editura Editura „Gr. T. 
Popa“, U.M.F. Iași, 2015; ISBN 978-606-544-313-6. 
6. Elena Rezuș. REUMATOLOGIE , Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2014; ISBN 978-
606-255-9. 
 
CAPITOLE de CARTE 
1. Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Elena Rezuș. Rolul infecţiei HIV în apariţia 
manifestărilor reumatismale. În: Adrian Streinu Cercel, Carmen-Mihaela Dorobăţ (editori). 
ABORD INTERDISCIPLINAR ÎN INFECŢIA CU HIV (Colectiv Autori). Editura Tehnopress, 
Iaşi, 2018; 217-225. ISBN 978-606-687-354-3. 
2. Alexandra Burlui, Anca Cardoneanu, Luana Macovei, Elena Rezuş. Riscul infecţios la 
pacienţii cu boli reumatismale inflamatorii cronice aflaţi pe terapie biologică. În: Mihnea 
Hurmuzache, Carmen Dorobăţ (editori). Certitudini şi Controverse În Patologia Infecţioasă, 
ediţia a IV-a. Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2018; 21-35. ISBN 978-606-544-543-7. 
3. Anca Cardoneanu, Elena Rezuș, Ioan Sporea, Cristina Cijevschi-Prelipcean. Microbiota şi 
boala inflamatorie intestinală. În: Dan L. Dumitraşcu, Aurel F. Marin (editori). BOLILE 
INFLAMTORII INTESTINALE (Colectiv Autori). Viaţa medicală, Editura Etna, 2018; 20-
22. ISBN 978-606-94161-4-3, ISBN 978-973-1985-29-9. 
4. Luana Andreea Macovei, Alexandra Burlui, Elena Rezuș. Durerea în afecțiunile 
reumatismale. În: Laura Ioana Leon (editor). Educație, știință și tehnologie în învățământul 
medical, ediția  a XVII-a, Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2017; 440-445. ISBN 978-606-
544-464-5. 
5. Luana Andreea Macovei, Anca Cardoneanu, Elena Rezuș. Managementul în medicină. În: 
Educație, știință și tehnologie în învățământul medical, ediția  a XVII-a, editor Laura Ioana 
Leon, pag. 95-103, Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2017; ISBN 978-606-544-464-5. 
6. Elena Rezuș, Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Luana Macovei, Cristina Cijevschi 
Prelipcean, Cătălina Mihai. Manifestări reumatismale în HIV. În: Mihnea Hurmuzache, 
Egidia Miftode (editori). Patologia infecțioasă la moment de răscruce, ediția a III-a, Editura 
„Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2017; 160-169. ISBN 978-606-544-466-9. 
7. Laura Marieta Alexa, Elena Rezuș. Boli inflamatoare reumatice cornice. În: Ioanel 
Sinescu, Adrian Streinu-Cercel, Mircea Beuran (editori). Culegere de teste grilă pentru 
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rezidențiat 2016, ediția a II-a, partea a II-a, Editura Universitară Carol Davila, București, 
2016; 689-718. ISBN: 978-973-708-886-4. 
8. Laura Marieta Alexa, Elena Rezuș. Lupusul eritematos systemic. În: Ioanel Sinescu, 
Adrian Streinu-Cercel, Mircea Beuran (editori). Culegere de teste grilă pentru rezidențiat 
2016, ediția a II-a, partea a II-a, Editura Universitară Carol Davila, București, 2016; 719-
731. ISBN: 978-973-708-886-4 
9. Anca Cardoneanu, Ancuța Didița, Iulia Negru, Dragoș Negru, Elena Rezuș, Cristina 
Cijevschi-Prelipcean. Noi și vechi în diagnosticul și tratamentul manifestărilor articulare din 
bolile inflamatorii intestinale. În: Carol Stanciu (editor). Noi concepte in gastroenterologie si 
hepatologie. Curs intensiv. Editura Gr.T.Popa, Iași, 2016; 141-153. ISBN 978-606-544-430-
0. 
10. Anca Cardoneanu, Cristina Cijevschi-Prelipcean, Elena Rezuș. Rolul microbiotei în bolile 
imuno-inflamatorii reumatismale. În: Mihnea Hurmuzache (editor). Continuăm să scriem 
istoria în patologia infecţoasă. Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2016; 79-88. ISBN 978-
606-544-416-4. 
11. Elena Rezuș, Alexandra Burlui, Mihaela Bădulescu, Anca Cardoneanu. Sinovita 
reumatoidă - mecanisme fiziopatologice. În: Magda Bădescu (editor). Clasic și modern în 
fiziopatologie. Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2015; 63-67. ISBN 978-606-544-310-5. 
11. Gabriel Ungureanu, Elena Rezuş, Ciprian Rezuş. Artrita Reumatoidă. În: Gabriel 
Ungureanu, Adrian Covic (editori), Terapeutică Medicală. Editura Polirom, Iaşi, 2014; 676-
688. ISBN 978-973-46-4804-7. 
12. Elena Rezus, Gabriel Ungureanu, Ciprian Rezuş. Spondilita anchilozantă. În: Gabriel 
Ungureanu, Adrian Covic (editori).  Terapeutică Medicală, Editura Polirom, Iaşi, 2014; 689-
696. ISBN 978-973-46-4804-7. 
13. Elena Rezuș. Durerea în Reumatologie. În: Maria Magdalena Leon, Ostin C. Mungiu 
(editori). Terapia Durerii – aspecte actuale, Editura „Gr. T. Popa“, U.M.F. Iași, 2014; 38-55. 
ISBN:978-606-544-264-1. 
14. Ciprian Rezuș, Elena Rezuş, Nicoleta Dima, Roxana Rusu. Durerea Vasculară, În: Maria 
Magdalena Leon, Ostin C. Mungiu (editori). Terapia Durerii – aspecte actuale. Editura „Gr. 
T. Popa“, U.M.F. Iași, 2014; 103-110. ISBN:978-606-544-264-1 
15. Septimiu Panainte, Elena Rezuş, Ciprian Rezuș. Aspecte medico-legale privind eroarea 
profesională cu privire specială asupra procesului de diagnosticare. În: Uniformizarea 
dreptului – efecte juridice şi implicaţii sociale, politice şi administrative. Conferinţă 
internaţională, Editura Hamangiu 2014; 286-291. ISBN 978-606-27-0138-3 
16. Elena Rezuș. Implicaţiile patologiei reumatologice la pacienţii care necesită reabilitare 
orală. În: Norina Forna (editor), Aspecte Clinice ale Reabilitării Orale în Odontoterapie şi 
Paradontologie. Editura Casa Editorială Demiurg, 2013; 162-197. ISBN 978-973-152-273-9. 
17. CURS PRACTIC EMC – www.PaginaMedicală.ro – 6 credite EMC Poliartrita 
reumatoidă – diagnostic şi tratament biologic, 2011, http://www.topcabinete.ro/cursuri-
emc/Poliartrita-Reumatoida-diagnostic-si-tratament-biologic_162/  
18. Elena Rezuș. (Coautor). Poliartita Reumatoidă – Ghid de diagnostic şi tratament, Rodica 
Chiriac, C. Codreanu (editori). Societatea Română de Reumatologie, prezență la Congresul 
Național de Reumatologie Brașov 15 noiembrie 2007.  
 
LUCRĂRI INDEXATE ISI/BDI PUBLICATE  
 
ISI 
1. Elena Rezuș, Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Andrei Luca, Cătălin Codreanu, 
Bogdan Ionel Tamba, Gabriela Dumitrița Stanciu, Nicoleta Dima, Codruța Bădescu, Ciprian 
Rezuș. The Link Between Inflammaging and Degenerative Joint Diseases. International 
Journal of Molecular Science 2019, 20(3), 614. 
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2. Anca Cardoneanu, Cristina Cijevschi Prelipcean, Mihai Danciu, Cătălina Mihai, Mihaela 
Dranga, Otilia Gavrilescu, Elena Rezuş. Looking beyond gut inflammation in inflammatory 
bowel Disease, Rom J Morphol Embryol 2018, 59(4): 1097–1105. 
3. Raluca Barzoi, Elena Rezuș*, Codruța Bădescu, Razan Al Namat, Manuela Ciocoiu. The 
Impact of Proinflammatory Cyrokynes of Rheumatoid Polyarthritis on the Generalized Loss 
of Bome Mass. Revista de Chimie 2018; 69(9): 2541-2545.  
4. Alexandra Burlui, Mariana Graur, Daniela Constantinescu, Anca Cordoneanu, Luana 
Andreea Macovei, Elena Rezuș. Nutritional Decline in Scleroderma Patients. Data from a 
Single Romanian Center. Revista de Chimie 2018; 69(5): 1279-1282.  
5. Luana Andreea Macovei, Magdalena Bârsan, Vlad Ioan Teodor, Ana Caterina Cristofor, 
Nicoleta Ioanid, Elena Rezuș. On the role of Chemical and Molecular Biology in 
Inflammation Research. Revista de Chimie 2017; 68(4): 786-788. 
6. Luana Andreea Macovei, Mădălina Nicoleta Matei, Aurel Nichita, Elena Rezuș. Peroxide 
radicals implications in the inflammatory rheumatic disease. Revista de Chimie 2015; 66(9): 
1516-1520.  
7. Luana Andreea Macovei, Mihaela Debita, Mariana Ilie, Mihaela Moisei, Iulia Chiscop, 
Anca Cardoneanu, Elena Rezuș. The Role of Antioxidative Enzyme Mechanisms and of 
Oxygen Free Radicals in Reumatoid Inflammatory Processes. Revista de Chimie 2015; 
66(10): 1645-1650.  
8. Elena Rezuş, Mariana Floria, Anca Grigoriu, Bogdan Ionel Tamba, Ciprian Rezuş. 
Cardiovascular Risk Factors in Chronic Inflammatory Rheumatic Diseases: Modern 
Assesment and Diagnosis. Current Vascular Pharmacology 2015; 13(6): 716-724. 
9. Elena Rezuș, Maria Magdalena Leon, Ciprian Rezuș. Correlations Between Hyperuricemia 
and Metabolic Syndrome. Revista de Chimie 2015; 66(7): 1015-1018. 
10. Bogdan Ionel Tamba, Tudor Petreuș, Maria Magdalena Leon, Ciprian Rezuș, Mariana 
Floria, Elena Rezuș. Heavy Metal Trace Elements Induce Antinociception In an 
Experimental Mouse Model. Revista de Chimie 2015; 66(7): 976-982.   
11. Andreea Silvana Szalontay, Corina Dima-Cozma, Petru Ifteni, Manuela Paraschiv, Diana-
Sînziana Duca, Manuela Pădurariu, Elena Rezuş. Studying the Relevance of Some Factors 
that Influence the Quality of Life in Rheumatoid Arthritis Patients. Nobel Medicus 2014; 
10(3): 12-17. 
12. Nicoleta Dima, Elena Rezuș, Ana Maria Singeap, Anca Trifan, Ciprian Rezuș. Analysis 
of Enzymatic Systems in the Severe Hepatic Dysfunction, Revista de Chimie 2016, 67(5): 
948-952. 
13. Maricel Agop, Alina Gavriluț, Elena Rezuș. Implications of Onicescu's informational 
energy in some fundamental physical models. International Journal of Modern Physics B. 
2015; 7: 1550045.  
14. Ana Roxana Gănceanu Rusu, Liliana Mititelu Tarţău, Cristian Stătescu, Mihaela Boancă, 
Vladimir Poroch, Raoul Vasile Lupuşoru, Nicoleta Dima, Codruţa Bădescu, Elena Rezuş, 
Ciprian Rezuş, Cătălina Elena Lupuşoru. Study of Dynamics of Immunobiochemical 
Parameters and Pharmacological Interferences in the Metabolic Syndrome. Revista de Chimie 
2018; 69(6): 1493-1497.  
15. Maria Alexandra Mârțu, Sorina Mihaela Solomon, Irina Georgeta Sufaru, Igor 
Jelihovschi, Silvia Martu, Elena Rezuș, Amelia Elena Surdu, Roxana Madălina Onea, Gina 
Paunița Grecu, Liliana Foia. Study of the Prevalence of Periodontopathogenic Bacteria in 
Serum and Subgingival Bacterial Plaque in Patients with Rheumatoid Arhritis. Revista de 
Chimie 2017; 68(8): 1946-1949. 
16. Laura Elisabeta Checherita, Elena Rezuș, Maria Magdalena Leon, Ovidiu Stamatin, 
Elena Mihaela Cărăușu. Impact of Medication with Diclofenac Sodium vs. Etoricoxibum in 
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Patients with Inflamatory Rheumatic Pathology, Prosthetic Complications and Algo-
Dysfunctional Syndrome. Revista de Chimie 2017; 68(5): 977-981. 
17. Radu Mădălin Boatcă, Mihaela Monica Scutariu, Ioana Rudnic, Maria Alexandra Mârţu 
Ştefanache, Loredana Hurjui, Elena Rezuş, Silvia Mârţu. Evolution of Inflammatory 
Biochemical Markers Within Periodontal Therapy to Patient with Rheumatoid Arthritis. 
Revista de Chimie vol.67/4 2016.  
18. Petru Cianga, Mihaela Zlei, Elena Rezuş, Corina Cianga. The flow citometric labeling 
pattern in HLA –B27 detection may suggest cross reactivities. Revista Română de Medicină 
de Laborator 2011;19/2-4:185-191. 
19. Beatrice Rozalina Buca, Liliana Mititelu Tarțău, Ciprian Rezuș, Cristiana Filip, Alin 
Constantin Pînzariu, Elena Rezuș, Grațiela Eliza Popa, Alina Panainte, Cătălina Elena 
Lupușoru, Maria Bogdan, Liliana Pavel, Raoul Vasile Lupușoru, The Effects of Two Nitric 
Oxide Donors in Acute Inflammation in Rats Experimental data, Revista de Chimie 2018; 
69(10): 2899-2903.  

 
ARTICOLE ISI PROCEEDINGS 

1. Cardoneanu Anca, Rezuș Elena, Cijevschi-Prelipcean Cristina. Intestinal inflammation and 
Spondylarthropaties - a frequent association. Proceedings of XXXVI National Congress of 
Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy 2016; 85-92. ISBN:  
978-88-95922-72-0 
http://www.filodirittoeditore.com/index.php?route=product/product&path=78&product_id=1
24 
2. Cardoneanu Anca, Cijevschi-Prelipcean Cristina, Mihai Cătălina, Gavrilescu Otilia, Popa 
Iolanda, Ungureanu Irina, Popa Raluca, Rezuș Elena. Two different diseases, one treatment. 
Proceedings of XXXVI National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive 
Endoscopy 2016; 92-96. ISBN 978-88-95922-72-0 
3. Mariana Costea, Bogdan Sârghie, Aura Mihai, Elena Rezuș. The relationship between 
body mass index and plantar pressures of the elderly. ICAMS 2016 - 6th International 
Conference on Advanced Materials and Systems. 20-22 oct 2016, 335-340. București, 
Romania ISSN 2068-0783 
4. Cardoneanu Anca, Rezuș Elena, Mihai Cătălina, Drug Vasile, Cijevschi-Prelipcean 
Cristina. Impact of Inflammatory Bowel Diseases and Ankylosing Spondylitis on Patients 
Functionality and Quality of Life - a Point of View. Proceedings of 49th Annual Scientific 
Meeting of The European Society for Clinical Investigation. 27-30 May 2015; pag:89-92. 
Cluj-Napoca. Editors Dan L.Dumitrascu, Piero Portincasa. MEDIMOND PUBLISHING 
COMPANY www.esci.eu.com; http://www.medimond.com/ebook/S527.pdf; ISBN 978-88-
7587-719-4   
5. Mariana Costea, Bogdan Sârghie, Aura Mihai, Elena Rezuș. Classification of the elderly 
foot types based on plantar footprints. Procedia Engineering 181 (2017) 36-43. 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877705817309438 
6. Bogdan Sârghie, Aura Mihai, Mariana Costea, Elena Rezuș. Comparative anthropometric 
study regarding the foot of elderly female population. Procedia Engineering 181 (2017) 182-
186. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877705817309505 
 
 
 
 
 
 
 



ANEXA	la	CV	Europass	 	 ELENA	REZUŞ	

 5 

BDI 
 

1. Raluca-Oana Bârzoi, Elena Rezuș, F.D. Petrariu, Codruța Bădescu, Manuela Ciocoiu. 
Implications of Vitamin D Deficiency in Inflammationn Due to Rheumatoid Arthritis. Revista 
Medico-Chirurgicală a Societății de Medici și Naturaliști Iași, 2018, 122(4): 676-681. ISSN: 
0048-7848 CNCSISB+  
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/1580 
2.  Nicoleta Dima, Minela Aida Mărănducă, Ionela Lăcrămioara Serban, Loredana Liliana 
Hurjui, Elena Rezuș, Roxana Gânceanu Rusu, Marinela Borgovan, Andrea Clim, C.Rezuș. 
Evolution of Clinical Features of Skin Cancer in the Elderly. Case Report. Revista Medico-
Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2018, 122(3): 501-506. ISSN-L: 2286-
2560 CNCSISB+ 
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/1456/1246 
3. Roxana Gănceanu-Rusu, Liliana Mtitelu-Tarțău, C. Stătescu, Mihaela Boancă, R.V. 
Lupușoru, Nicoleta Dima, Elena Rezuș, C. Rezuș, Cătălina-Elena Lupușoru. Evolution of 
biological parameters in the metabolic syndrome. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de 
Medici şi Naturalişti Iaşi, 2017, 121(3): 638-644. ISSN 0048-7848 CNCSISB+ 
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/79  
4. Alexandra Burlui, Anca Cardoneanu, Luana Macovei, Claudia Banu, Elena Rezus. Therapeutic 
approach of a case of rheumatoid arthritis complicated with renal amyloidosis in a young woman. 
Romanian Journal of Rheumatology, 2017, XXVI (1):  41-44. 
https://view.publitas.com/amph/rjr_2017_1_art-08/page/4 
5. Elena Rezuș, Nicoleta Dima, Codruța Bădescu, Anca Cardoneanu, Roxana Gănceanu 
Rusu, C. Rezuș. Cardiovascular Risk in Rheumathoid Arthritis. case report. Revista Medico-
Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2017, 121(3): 523-527. ISSN 0048-
7848 CNCSISB+ https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/61  
6. Anca Cardoneanu, Elena Rezuș, Otilia Gavrilescu, Mihaela Dranga, Cristina Cijevschi 
Prelipcean, Cătălina Mihai. Extra intestinal manifestations in inflammatory Bowel disease - 
resuluts from Northeastern Romania Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi 
Naturalişti Iaşi, 2017, 121(3): 479-485. ISSN 0048-7848 CNCSISB+  
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/17   
7. Anca Cardoneanu, Letitia Doina Duceac, Elena Rezuș, Cătălina Mihai, Mihaela Dranga, 
Otilia Gavrilescu, Cristina Cijevschi Prelipcean. A new reality: gut microbiota and 
inflammatory systemic diseases. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi 
Naturalişti Iaşi, 2017, 121(2): 291-295. ISSN 0048-7848 CNCSISB+ 
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/94  
8. A.I. Enache, Cătălina Arsenescu Georgescu, C. Rezuș, T.Mihăescu, Oana Tatiana Miron, 
Cristina Rus, Elena Rezuș. Particular aspects in a Williams-Beuren syndrome case a 15-years 
old teenager - case report . Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti 
Iaşi, 2017, 121(2): 282-285. ISSN 0048-7848 CNCSISB+   
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/92  
9. Maria-Magdalena Leon-Constantin, Alexandra Maștaleru, Roxana Cobzaru, Elena Rezuș, 
Florin Mitu. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2017, 
121(2), Supl. 1: 66-71. ISSN 0048-7848 CNCSISB+ 
10. Luana-Andreea Macovei, Letitia Doina Duceac, Elena Rezuș. The role of Kinesiotherapy 
in the management of osteoporosis during postmenopause. Revista Medico-Chirurgicală a 
Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2017, 121(1): 18-24. ISSN 0048-7848 CNCSISB+ 
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/122  
11. Manuela Ciocoiu, Raluca Bârzoi, Elena Rezuș. Pathophysiological issues involved in the 
early onset of osteoporosis associated with rheumathoid arthritis. Revista Medico-
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Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2017, 121(2): 296-301. ISSN 0048-
7848 CNCSISB+ https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/95  
12. Alexandra Burlui, Anca Cardoneanu, Luana Macovei, Elena Rezuș. Multiple risk factors 
for thromboembolism and pregnacy loss in systemic lupus erithematosus: a case report. 
Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2017, 121(2): 277-281. 
ISSN 0048-7848  
CNCSISB+ https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/91  
13. Luana-Andreea Macovei, Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Elena Rezuș. Noise 
pollution in rehabilitation settings. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi 
Naturalişti Iaşi, 2017, 121(2): 403-408. ISSN 0048-7848  
CNCSISB+ https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/111  
14. Elena Rezuș, Anca Cardoneanu, Luana Macovei, Georgiana Stamate, Alexandra Burlui. 
The link between quality of life and economic issues in ankylosing spondylitis. Revista 
Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2016, 120(4):777-782. ISSN 
0048-7848 CNCSIS B+. https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/163 
15. Codruţa Bădescu, Elena Rezuş, Laurenţu Bădescu, Nicoleta Dima, Ciprian Rezuş. New 
drugs for lowering LDL-Cholesterol. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi 
Naturalişti Iaşi, 2016, 120(3):485-490. ISSN 0048-7848  
CNCSIS B+. https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/192 
16. Ciprian Rezuş, Anca Cardoneanu, Nicoleta Dima, Adeline Josephine Funingănă Cumpata, 
Elena Rezuş. Myocardial ischemia in rheumatic inflammatory diseases. Romanian Journal of 
Cardiology. 2016; 26 (3): 263-268. ISSN 1583-2996 CNCSIS B+. 
http://www.romanianjournalcardiology.ro/arhiva/myocardial-ischemia-in-rheumatic-
inflammatory-diseases/  
17. Luana Andreea Macovei, Elena Rezuş. Anatomical and clinical observations on structural 
changes of the hip joint. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti 
Iaşi, 2016, 120(2): 273-281. ISSN 0048-7848  
CNCSIS B+. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27483704  
18. Luana Andreea Macovei, Elena Rezuş. Cervical spine lesions in rheumatoid arthritis 
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Cristina Cijevschi Prelipcean. Manifestări articulare în boala inflamatorie intestinală – rezultate din 
Nord-Estul României. Al XXXVIII-lea Congres Național de Gastroenterologie, Hepatologie și 
Endoscopie Digestivă, 24-26 mai 2018, Craiova, România http://www.srgh.ro/program_congres/  
7. Elena Rezuş. Coordonator masă rotundă Ce este artropatia psoriazică? Conferința de Dermatologie 
Zilele „Gh. Năstase“ ediția a XXIV-a, 26-28 aprilie 2018 – Iași, Palatul Culturii. Poster. 
http://dermatologieiasi.ro/sambata-28-aprilie-2018/  
8. Elena Rezuş, Andreea Obreja, Alexandra Burlui, Anca Cardoneanu, Luana Macovei. 
Reticulohistiocitoza multicentrică – cauză rară de poliartrită distructivă. Conferința de Dermatologie 
Zilele „Gh. Năstase“ ediția a XXIV-a, 26-28 aprilie 2018 – Iași, Palatul Culturii. 
http://dermatologieiasi.ro/sambata-28-aprilie-2018/  
9. Alexandra Burlui, Elena Rezuş, Anca Cordoneanu, Lidia Iuliana Arhire, Andreea Gherasim, Otilia 
Niță, Mariana Graur. Declin nutriţonal în sclerodermia sistemică. Al 7-lea Congres al Societăţii de 
Nutriţie din România, 13-14 aprilie 2018, Iaşi, România. Poster. 
http://www.umfiasi.ro/EMC/Documents/2018/Congres%20Nutritie.pdf  
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10. Elena Rezuş. Moderator masă rotundă Evaluarea şi monitorizarea în artrita reumatoidă. 
Congresul Naţional de Medicină Internă, ediţia a XVIII-a, 21-24 martie 2018, Călimăneşti-Căciulata, 
România. https://www.srmi.ro/cnmi2018/program/ 
11. Elena Rezuş. Evaluarea clinică în artrita reumatoidă. Congresul Naţional de Medicină Internă, 
ediţia a XVIII-a, 21-24 martie 2018, Călimăneşti-Căciulata, România. 
https://www.srmi.ro/cnmi2018/program/ 
12. Elena Rezuş, Nicoleta Dima, Codruţa Bădescu, Roxana Gănceanu Rusu, Andreea Clim, Luana 
Macovei, Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Claudia Banu, C. Rezuş. Fatigabilitatea – de la 
concept la expresie clinică. Congresul Naţional de Medicină Internă, ediţia a XVIII-a, 21-24 martie 
2018, Călimăneşti-Căciulata, România. Poster. https://www.srmi.ro/cnmi2018/program/ 
13. Ruxandra Ulmeanu, Elena Rezuş. Moderatori sesiune Cazuri clinice.  Congresul Naţional de 
Medicină Internă, ediţia a XVIII-a, 21-24 martie 2018, Călimăneşti-Căciulata, România. 
https://www.srmi.ro/cnmi2018/program/ 
14. Elena Rezuş. Importanţa terapiei combinate în atingerea şi menţinerea ţintelor terapeutice. 
Conferința Națională Zilele Clinicii III Medicale „Prof. Dr. Ion. Enescu“ – Conceptul integrator al 
medicinei interne de la clasic la modern – Profilul pacientului cardiovascular în clinica medicală, Iași, 
23-25 noiembrie 2017. https://focusevent.ro/events/zie/ 
15. Gabriela Udrea, Elena Rezuş, Răzvan Ionescu. Moderatori masă rotundă Poliartrita reumatoidă. 
Conferința Națională Zilele Clinicii III Medicale „Prof. Dr. Ion. Enescu“ – Conceptul integrator al 
medicinei interne de la clasic la modern – Profilul pacientului cardiovascular în clinica medicală, Iași, 
23-25 noiembrie 2017. https://focusevent.ro/events/zie/ 
16. Elena Rezuș, Rolul anticorpilor în diagnosticul și monitorizarea poliartritei reumatoide. Al 
XXIV-lea Congres Național de Reumatologie, 4-7 octombrie 2017, București. 
http://www.congressrr.ro/pdf/program-cnr2017.pdf  
17. I. M. Chiorescu, L.V. Lucaci, A. Burlacu, A. Ciucu, E. Rezuș, M. Culică, Ș. Ailoaei, C. 
Arsenescu-Georgescu. Sindrom inflamator persistent la o pacientă cu leziuni tricoronariene. Congresul 
Naţional de Cardiologie, ediţia 56, Sinaia, România, 20-23 septembrie 2017. Poster. 
https://www.cardioportal.ro/congres/wp-content/uploads/2017/08/program-preliminar-CNC-56-1.pdf 
18. Elena Rezuș, Fibromialgia: de la fiziopatologie la tratament, Școala de vară a tinerilor 
reumatologi, Sinaia, 9-15 iulie 2017. http://www.scoaladevarasrr.ro/program/  
19. Iulia Georgiana Stamate, Elena Rezuș. Rinichiul, țintă a mecansimului imun în lupusul eritematos 
sitemic. Conferința Națională cu participare internațională "Zilele Gheorghe Năstase", Iași, 12-14 mai 
2017. http://zgn.ro/2017-program/ 
20. Carmina Chirilă, Elena Rezuș. Manifestări cardiopulmonare în lupusul eritematos sitemic. 
Conferința Națională cu participare internațională "Zilele Gheorghe Năstase", Iași, 12-14 mai 2017. 
http://zgn.ro/2017-program/ 
21. Elena Rezuş, Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Luana Macovei, Cristina Cijevschi Prelipcean, 
Cătălina Mihai. Manifestări reumatismale în HIV. Conferința Națională Patologia Infecțioasă la 
moment de răscruce, Iași, 11-13 mai 2017. 
22. Elena Rezuș, Managementul artropatiilor induse de microcristale, Al 17-lea Congres Național 
de Medicină Internă, Călimănești-Căciulta, 29 martie-1 aprilie 2017, România. 
http://www.srmi.ro/cnmi2017/pdf/program-cnmi-2017.pdf  
23. Elena Rezuş, Nicoleta Dima, Anca Cardoneanu, Codruţa Bădescu, Daniela Tănase, Roxana 
Gănceanu Rusu, C. Rezuş. Complicaţiile cardiovasculare în bolile de sistem visceralizate. Cel de-al 
17-lea Congres Național de Medicină Internă, 29 martie – 1 aprilie 2017, Călimănești-Căciulata. 
Poster. http://www.srmi.ro/cnmi2017/pdf/program-cnmi-2017.pdf  
24. Elena Rezuş, Laura Damian. Moderatori masă rotundă: Medicamente noi în boli „vechi“, 
medicamente „vechi“ cu indicaţii noi (masă rotundă). Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 23, 
Bucureşti, România, 13-15 octombrie 2016. http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-
congres  
25. Elena Rezuş. Micofenolatul mofetil în reumatologie. Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 
23, Bucureşti, România, 13-15 octombrie 2016. http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-
congres  
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26. Alexandra Burlui, Anca Cardoneanu, Luana Macovei, Georgiana Stamate, Georgeta Zugravu, 
Elena Rezus. Anticorpii anti-cromatina ca biomarkeri in sclerodermia sistemica - studiu prospectiv. 
Al XXIII-lea Congres National de Reumatologie, 13-15 octombrie 2016, Bucuresti - prezentare orala 
http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres 
27. Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Claudia Banu, Elena Rezus. Relatia dintre vasculopatie 
si dizabilitate la pacientii cu sclerodermie sistemica in tratatment cu Bosentan. Al XXIII-lea Congres 
National de Reumatologie, 13-15 octombrie 2016, Bucuresti - prezentare e-poster 
28. http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres 
Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Claudia Banu, Cristina Cijevschi-Prelipcean, Elena Rezus. 
Inflamatie: de unde? pana unde? Al XXIII-lea Congres National de Reumatologie, 13-15 octombrie 
2016, Bucuresti - prezentare e-poster http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres 
29. Anca Cardoneanu (Marineata), Elena Rezus, Cristina Cijevschi-Prelipcean. Evidence of 
Rheumatological Manifestations in IBD. 8th National Symposium on Inflammatory Bowel Diseases, 
29 septembrie -1 octombrie 2016, Bucuresti - prezentare orala 
http://rccc-congress.ro/wp-content/uploads/2016/09/web-rccc2016.pdf 
30. Anca Cardoneanu, Elena Rezus, Raluca Cezara Popa, Iolanda Popa, Irina Ungureanu, Ancuta 
Didita, Otilia Gavrilescu, Mihaela Dranga, Cristina Cijevschi-Prelipcean. Evidences of Extraintestinal 
Manifestations in Inflammatory Bowel Disease in Northeastern Romania. 8th National Symposium on 
Inflammatory Bowel Diseases, 29 septembrie -1 octombrie 2016, Bucuresti - prezentare poster 
http://rccc-congress.ro/wp-content/uploads/2016/09/web-rccc2016.pdf 
31. Anca Cardoneanu, Cristina Cijevschi-Prelipcean, Elena Rezuş. Rolul microbiotei în bolile 
imuno-inflamatorii reumatismale. Conferinţa Naţională Continuăm să scriem istoria în patologia 
infecţioasă. Centrul de Conferinte Palas Iaşi, 19-21 octombrie 2016, Iaşi, România. 
http://patologieinfectioasa.ro/program/  
32. Elena Rezuş, Nicoleta Dima, Claudia Banu, Roxana Gănceanu Rusu, Codruţa Bădescu, Daniela 
Tănase, Anca Ouatu, Ciprian Rezuş. Riscul cardiovascular în bolile reumatismale imunoinflamatorii 
cronice. Congresul Naţional de Cardiologie, ediţia 55, Sinaia, România, 21-24 septembrie 2016. 
Poster. http://www.congrescardiologie.ro/wp-content/uploads/2016/07/PROGRAM-CNC-1.pdf   
33. Elena Rezuş. Artritele reactive – up to date. Conferinţa Naţională de Patologie Infecţioasă. Hotel 
Internaţional, 14-16 iulie 2016, Iaşi, România. http://infectioaseiasi.ro/ 
34. Anca Cardoneanu, Elena Rezus, Mihaela Dranga, Ancuta Didita, Ana-Maria Chiosa, 
Alexandra Savin, Oana Barboi, Cristina Cijevschi-Prelipcean. The gut-joint axis: a certainty in 
medical practice. Al XXX-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie 
Digestiva 8-11 iunie 2016, Cluj-Napoca - prezentare e-poster  
http://gastro2016.medical-congresses.ro/Content/Media/Brosura%20Gastro%202016%2008.06.pdf 
35. Elena Rezuş, Alexandra Burlui. Statusul ponderal în colagenoze. Al 6-lea Congres al Societăţii de 
Nutriţie din România, Iaşi, România, 14-16 aprilie 2016. http://societateadenutritie.ro/sambata-16-
aprilie-2016/  
36. Elena Rezuş, Adriana Gurghean. Moderatori Simpozion: Lupusul eritematos sistemic la graniţa 
dintre specialităţi. Congresul Naţional de Medicină Internă, ediţia a XVI-a, 6-9 aprilie 2016, 
Călimăneşti-Căciulata, România. http://www.srmi.ro/cnmi2016/docx/Program-CNMI-2016.pdf  
37. Elena Rezuş. Principalele urgenţe cardio-pulmonare la pacientul cu LES. Congresul Naţional de 
Medicină Internă, ediţia a XVI-a, 6-9 aprilie 2016, Călimăneşti-Căciulata, România. 
http://www.srmi.ro/cnmi2016/docx/Program-CNMI-2016.pdf  
38. Al. Ceasovschih, Victoriţa Şorodoc, Elena Rezuş, Oana Sîrbu, Alexandra Stoica, Gabriela 
Dumitrescu, Maria Obreja, M. Constantin, L. Şorodoc. De la sindrom confuzional, prin 
diselectrolitemie, la polimiozită idiopatică. Congresul Naţional de Medicină Internă, ediţia a XVI-a, 6-
9 aprilie 2016, Călimăneşti-Căciulata, România. Poster. 
http://www.srmi.ro/cnmi2016/docx/Program-CNMI-2016.pdf  
39. Elena Rezuş. Boala depozitelor cristalelor de fosfat bazic de calciu o afecțiune frecvent 
subdiagnosticată. Şcoala de vară a tinerilor reumatologi, 10-16 iulie 2016, Hotel Orizont Predeal, 
România. http://www.scoaladevarasrr.ro/program/  
40. Elena Rezuş, Codrina Ancuţa. Evaluare sesiune cazuri clinice. Şcoala de vară a tinerilor 
reumatologi, 10-16 iulie 2016, Hotel Orizont Predeal, România. 
http://www.scoaladevarasrr.ro/program/  
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41. Codrina Ancuţa, Elena Rezuş, Gabriela Udrea. Coordonatori sesiune. Şcoala de vară a 
tinerilor reumatologi, 10-16 iulie 2016, Hotel Orizont Predeal, România. 
http://www.scoaladevarasrr.ro/program/  
42. Elena Rezuş. Coordonator workshop reumatologic. Rolul capilaroscopiei în diagnosticul şi 
tratamentul sclerodermiei sistemice. Conferinţa de Dermatologie „Zilele Gh. Năstase“, ediţia XXII, 
Iaşi, 12-14 mai 2016. https://www.facebook.com/Conferinta-de-Dermatologie-Zilele-Gh-
N%C4%83stase-346725698771322/  
43. Elena Rezuş. Noi recomandări EULAR în tratamentul sclerodermiei sistemice.  Conferinţa de 
Dermatologie „Zilele Gh. Năstase“, ediţia XXII, Iaşi, 12-14 mai 2016. 
https://www.facebook.com/Conferinta-de-Dermatologie-Zilele-Gh-N%C4%83stase-
346725698771322/  
44. Elena Rezuş. Mecanisme imune în principalele boli reumatice de tip inflamator. Mecanisme imune 
în bolile reumatice (sesiune plenară). Participanţi: Andra Bălănescu, Elena Rezuş, Laura Groşeanu. 
Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 22, Bucureşti, România, 23-26 septembrie 2015. 
http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres  
45. C. Tănăsescu, Elena Rezuş, Răzvan Ionescu. Comisie e-postere B. Congresul Naţional de 
Reumatologie, ediţia 22, Bucureşti, România, 23-26 septembrie 2015. 
http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres 
46. Anca Cardoneanu, Claudia Banu, Elena Rezuş. Pattern-ul capilaroscopic poate prezice afectarea 
organelor interne la pacienții cu sclerodermie sistemică? Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 
22, Bucureşti, România, 23-26 septembrie 2015. http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-
congres 
47. Anca Cardoneanu, Elena Rezuş. Corelaţii între activitate şi funcţionalitate în spondilita 
anchilozantă. Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 22, Bucureşti, România, 23-26 septembrie 
2015. Poster. http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres  
48. Ciprian Rezuş, Nicoleta Dima, Claudia Banu, Roxana Rusu, Elena Rezuş. Managementul 
complicaţiilor cardiovasculare în sclerodermia sistemică. Congresul Naţional de Cardiologie, ediţia 
54, Sinaia, România, 17-19 septembrie 2015. Poster. http://www.congrescardiologie.ro/wp-
content/uploads/2014/08/PROGRAM-STIINTIFIC-CNC-20151.pdf  
49. L. Lucaci, D. Pavel, A. Dabija, Elena Rezuş, A. Diaconescu, I. Zapodeanu, M. Spînache, C. 
Arsenescu-Georgescu. Tromboză arterială periferică bilaterală – primă manifestare a unor boli 
sistemice. Congresul Naţional de Cardiologie, ediţia 54, Sinaia, România, 17-19 septembrie 2015. 
Poster. http://www.congrescardiologie.ro/wp-content/uploads/2014/08/PROGRAM-STIINTIFIC-
CNC-20151.pdf  
50. Elena Rezuş, Anca Codreanu. Antiinflamatoriile non-steroidiene şi bolile reumatismale. Al 
XXXV-lea Congres Naţional de Gastroenterologie, Hepatologie şi Endoscopie Digestivă, 11-13 iunie 
2015, Iaşi, România. http://medevents.ro/gastro2015/program-stiintific/ 
51. Elena Rezuş. Spondilartrite (conferinţă). Spondilartrite cu debut la vârsta precoce. A III-a 
Conferinţă Naţională cu participare internaţională a Societăţii Române de Reumatologie Pediatrică, 
27-29 mai 2015, Iaşi, România. http://www.cnrp2015.medical-congresses.ro/  
52. Elena Rezuş, Luana Macovei, Georgiana Stamate, Anca Cardoneanu. Diagnosticul şi 
managementul manifestărilor extraarticulare din spondilartrită. Şcoala de vară a tinerilor reumatologi, 
12-18 iulie 2015, Poiana Braşov, România. http://www.scoaladevarasrr.ro/program/  
53. Elena Rezuş, Florian Berghea. Evaluare sesiune cazuri clinice. Şcoala de vară a tinerilor 
reumatologi, 12-18 iulie 2015, Poiana Braşov, România. http://www.scoaladevarasrr.ro/program/  
54. Elena Rezuş. Explorarea ecografică a tegumentului şi ţesutului celular subcutanat – la graniţa 
dintre specialităţi: dermatologie-reumatologie (curs – modul I). Conferinţa de Dermatologie „Zilele 
Gh. Năstase“, ediţia XXI, Iaşi, 7-9 mai 2015 http://dermatologieiasi.medicalmanager.ro/wp-
content/uploads/2015/05/ZGN-EDI%C5%A2IA-XXI.pdf  
55. Elena Rezuş. Sclerodermia sistemică – particularităţi diagnostice şi terapeutice (curs – modul 
II). Conferinţa de Dermatologie „Zilele Gh. Năstase“, ediţia XXI, Iaşi, 7-9 mai 2015 
http://dermatologieiasi.medicalmanager.ro/wp-content/uploads/2015/05/ZGN-EDI%C5%A2IA-
XXI.pdf  
56. Elena Rezuş. Vasculopatia din sclerodermia sistemică – aspecte patogenice şi modalităţi de 
abordare terapeutică. Conferinţa de Dermatologie „Zilele Gh. Năstase“, ediţia XXI, Iaşi, 7-9 mai 2015 
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http://dermatologieiasi.medicalmanager.ro/wp-content/uploads/2015/05/ZGN-EDI%C5%A2IA-
XXI.pdf  
57. Elena Rezuş. Sinovita reumatoidă – mecanisme patogenice. Congresul Naţional al Societăţii 
Române de Fiziopatologie cu participare internaţională. Clasic şi modern în fiziopatologie – O 
abordare integrativă în educaţie şi cercetare, 7-10 mai 2015, Iaşi, România. 
http://www.srfp.ro/Program_final_6_varianta_site.pdf  
58. Elena Rezuş. Durerea generalizată – fibromialgia (de la fiziopatologie la tratament). Al III-lea 
Congres Naţional de Durere, 7-9 mai 2015, Cluj-Napoca, România. http://www.cnd2015.performed-
events.ro/files/ProgramCND.pdf  
59. Elena Rezuş, Ciprian Rezuş. Riscul cardio-vascular la pacienţii cu poliartrită reumatoidă 
(conferinţă). Congresul Naţional de Medicină Internă, ediţia a XV-a, 22-25 aprilie 2015, Călimăneşti-
Căciulata, România.  
http://cnmi2015.srmi.ro/wp-content/uploads/2012/10/Program-cnmi-2015.pdf  
60. Ciprian Rezuş, Mariana Floria, Nicoleta Dima, Elena Rezuş. Manifestări valvulare în bolile 
imunoinflamatoare cronice – date epidemiologice, mecanisme etiopatologice (conferinţă). Congresul 
Naţional de Medicină Internă, ediţia a XV-a, 22-25 aprilie 2015, Călimăneşti-Căciulata, România. 
http://cnmi2015.srmi.ro/wp-content/uploads/2012/10/Program-cnmi-2015.pdf  
61. Artrite induse de microcristale (masă rotundă). Participanţi: Horaţiu Boloşiu, Horaţiu Popoviciu, 
Elena Rezuş. Congresul Naţional de Reumatologie 2014, Bucureşti, 1-4 octombrie 
62. Durerea lombară joasă în practica reumatologică (masă rotundă). Moderatori: Gabriela Udrea, 
Elena Rezuş. Congresul Naţional de Durere 2014/Zilele Medicamentului – Ediţia XXIII-a Iaşi, 8-10 
mai 2014 http://www.algezio.ro/doc/PROGRAM_CND_8_MAI.pdf  
63. Arta de a controla durerea: soluţii terapeutice modern, individualizate pentru fiecare tip de durere 
(masă rotundă). Moderatori: Gabriela Udrea, Elena Rezuş. Congresul Naţional de Durere 2014/Zilele 
Medicamentului – Ediţia XXIII-a Iaşi, 8-10 mai 2014 
http://www.algezio.ro/doc/PROGRAM_CND_8_MAI.pdf 
64. Alexandra Burlui, Elena Rezuş, Mariana Graur. Caşexia pacientului cu poliartrită reumatoidă. Al 
5-lea Congres al Societăţii de Nutriţe din România, Iaşi, 3-4 aprilie 2014 
http://www.societateadenutritie.ro/program-congres.html  
65. Petru Cianga, Elena Rezuş, Sorin Manole, Corina Cianga. Spondilita anchilozantă – Mai mult 
decât HLA-B 27 (conferinţă plenară). A 43-a Conferinţă Anuală de Imunologie, Bucureşti, 28-30 
noiembrie 2013. 
66. Mariana Pricop, Valentin Mocanu, Carmina Chirilă, Maria Cârdei, Elena Rezuş. Profilul riscului 
cardiometabolic la pacienţii cu hiperuricemie asimptomatică şi gută. Congresul Naţional de 
Reumatologie 2013, Bucureşti, 25-28 septembrie 
67. Iuliana Vasile, Mihaela Bădulescu, Alexandra Burlui, Ana-Viorela Ouatu, Elena Rezuş. Sindromul 
Sjogren în asociere cu alte afecţiuni sistemice autoimune: profilul clinic şi imunologic. Congresul 
Naţional de Reumatologie 2013, Bucureşti, 25-28 septembrie 
68. V. Mocanu, Mariana Pricop, Carmina Chirilă, V. Ilaş, Maria Cârdei, Elena Rezuş. O cauză rară de 
artroză la pacientul tânăr – ocronoza. Congresul Naţional de Reumatologie 2013, Bucureşti, 25-28 
septembrie 
69. Oana Călăraşu, Laura Creţu, Anca Codreanu, Elena Rezuş. Dermatomiozita ca formă 
paraneoplazică asociată lecemiei limfatice cronice. Congresul Naţional de Reumatologie 2013, 
Bucureşti, 25-28 septembrie 
70. Claudia Banu, Albertina Mateiciuc, Elena Popa, Mădălina Agheorghiesei, Elena Rezuş. Corelaţii 
clinico-imunologice la pacienţii cu lupus eritematos sistemic. Congresul Naţional de Reumatologie 
2013, Bucureşti, 25-28 septembrie 
71. Elena Rezuş. Durerea în reumatologie (simpozion satelit). Congresul Naţional de Durere 
2013/Zilele Medicamentului – Ediţia XXII-a Iaşi, 30 mai – 1 iunie 2013 
http://www.spitaluniversitarcfiasi.ro/CND%20Program%20Conferinte.pdf  
72. Elena Rezuş. Fibromialgia: elemente de fiziopatologie și strategii terapeutice. Congresul Naţional 
de Durere 2013/Zilele Medicamentului – Ediţia XXII-a Iaşi, 30 mai – 1 iunie 2013. Prezentare orală. 
http://www.algezio.ro/doc/CND_Program_Conferinte_v8.pdf 
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73. Hipertensiunea pulmonară în bolile reumatologice (masă rotundă). Moderator: Rodica Chirieac. 
Participanţi: Elena Rezuş, Cristina Pomîrleanu, Luana Macovei, Georgiana Stamate. Congresul 
Român de Reumatologie 2011, Braşov, 23-26 noiembrie – „Tratamentul modern în reumatologie“. 
74. Elena Rezuş, Nicoleta Dima, Alexandra Burlui, Ciprian Rezuş. HTAP în colagenoze – 
particularităţi fiziopatologice. Conferinţa Naţională de Pneumologie INSPIR 2013, Ediţia a XI-a, 9-11 
mai, SOVATA, ROMÂNIA. Prezentare orală. 
http://inspir2013.eventernet.ro/atdoc/INSPIR2013_Program_web.pdf 
75. Ciprian Rezuş, Nicoleta Dima, Roxana Diaconu, Elena Rezuş. Strategii terapeutice în HTAP – up 
to date. Conferinţa Naţională de Pneumologie INSPIR 2013, Ediţia a XI-a, 9-11 mai, SOVATA, 
ROMÂNIA. Prezentare orală. http://inspir2013.eventernet.ro/atdoc/INSPIR2013_Program_web.pdf 
76. Urgenţe în lupusul eritematos sistemic (masă rotundă). Moderator: Rezuş Elena; Participanţi: 
Ancuţa Codrina, Pomîrleanu C, Macovei L, Stamate G. Congresul Naţional Osart, 4-6 mai 2011, 
Sinaia, România. 
77. Elena Rezuş, C. Rezuş. Terapii biologice în bolile cronice inflamatorii. Prima Conferinţă 
Naţională de Educaţie Terapeutică în Bolile Cronice cu Participare Internaţională, Iaşi, 16-17 mai 
2010. Prezentare orală. 
78. Corina Dima-Cozma, F. Mitu, Elena Rezuş, D. Ilisei, Magda Leon, Aurora Constantinescu. Lupus 
eritematos sistemic cu sindrom antifosfolipidic secundar şi debut neurologic. Al X-lea Congres 
Naţional de Medicină Internă, Călimăneşti-Căciulata, aprilie 2010. 
79. Reumatologia – o specialitate în progres (masă rotundă): Limfocitul B: actor imunologic şi 
ţintă terapeutică. Moderator: Prof. dr. Chirieac R; Participanţi: Ancuţa Codrina, Rezuş Elena, 
Pomîrleanu Daniela Cristina. Congresul Naţional Reumatologie 6-10 octombrie 2009, Braşov, 
România. 
80. Riscul infecţios şi terapia biologică (masă rotundă). Moderator: Prof. dr. Chirieac Rodica; 
Participanţi:  Ancuţa Codrina, Pomîrleanu Cristina, Rezuş Elena, Tacu Cristina. Congresul Naţional 
OsArt, 27-30 mai 2009, Sinaia, România. 
81. Elena Rezuş. Patologia cronică reumatologică – limite de terapie. Conferinţa naţională de 
educaţie terapeutică a pacienţilor cronici, ediţia I, Iaşi, 15-17 mai 2009. 
82. Reumatologia: tradiţie şi modernitate (masă rotundă): ATS şi inflamaţia. Moderator: Prof. dr.  
Chirieac Rodica; Participanţi: Ancuţa Codrina, Rezuş Elena, Tacu Cristina. Congresul Naţional de 
Reumatologie, 4-8 noiembrie 2008, Braşov, România. 
83. De la cercetare la practică în reumatologia modernă (masă rotundă) – Ghidul SRR pentru buna 
practică în poliartrita reumatoidă; Co-moderatori: Prof. dr. Chirieac R, Codreanu C; Participanţi: 
Ancuţa Codrina, Bălănescu A, Pârvu M, Predeţeanu D, Rednic S, Rezuş Elena, Tănăsescu S. 
Congresul Naţional de Reumatologie, 14-17 noiembrie 2007, Braşov, România. 
84. Elena Rezuş, C. Rezuş, A. Răşcanu, Laura Alexa, Luiza Petrariu, Raluca Bârzoi, Mioara 
Ţigău, Rodiac Chiriac. Particularităţi evolutive la pacienţii cu spondilită anchilozantă HLA-B27 
pozitivi. Congresul Naţional de Reumatologie, Braşov, mai 2006. 
85. C. Rezuş, V. Ambăruş, Elena Rezuş, Maria Rusu, Simona Daniela Ionescu, Elena Mitrea, V. 
Şandru, R. Artenie, Paloma Manea, Mirela Ciutea, Cătălina Moldovanu, Mariana Floria, A. Cosovanu. 
Valoarea diagnostică a scintigrafiei miocardice de perfuzie în cardiomiopatia dilatativă alcoolică. Al 
XLIV-lea Congres Naţional de Cardiologie, Poiana Braşov, 2005. Prezentare orală. 
http://www.cardioportal.ro/pdf/congres_cardio_BV_sept2005/program.pdf 
86. C. Rezuş, V. Ambăruș, Elena Rezuş, Simona Daniela Ionescu, O. Ciofea, A. Cosovanu. Valoarea 
predictivă a indicelui cardiotoracic în aprecierea pacienților cu cardiomiopatie dilatativă alcoolică. 
Congresul Naţional de Cardiologie, Poiana Braşov, 2004. 
87. C. Rezuş, Elena Rezuş, V. Ambăruș, A. Cosovanu. Particularități biochimice, biofizice și 
anatomo-patologice ale cardiomiopatiei alcoolice – model experimental. Congresul Naţional de 
Cardiologie, Poiana Braşov, 2004. 
88. Gabriela Udrea, Stoica V, Boloşiu H. D, Elena Rezuş, Rodica Chirieac, Bianca Sindilar, 
Delia Antipov. Profilul pacientului român cu spondilită anchilozantă şi impactul bolii asupra calităţii 
vieţii. Congresul Naţional de Reumatologie, Craiova 15-18 septembrie 2004. 
89. Rodica Chiriac, Adriana Ciornohuz, Codrina Ancuţa, Elena Rezuş, Maria Cârdei, Oana 
Arhire, Maria Enea, Cristina Munteanu, Iuliana Sava. Anticorpii anti-ADN dublu catenari în bolile 
reumatismale. Congresul Naţional de Reumatologie, Craiova 15-18 septembrie 2004. 
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90. Rezuş Elena, Rezuş Ciprian, Neştian Manuela, Alexa Laura, Ţigău Mioara, Buruiană Mariana, 
Chiriac Rodica: Particularităţi ale sindromului reumatoid la pacienţii cu hepatită cu virus C – 
Congresul Naţional de Reumatologie, Craiova, 15-18 septembrie 2004. 
91. Rezuş Elena, Rezuş Ciprian, Neştian Manuela, Anton I, Alexa Laura, Chiriac Rodica: Profilul 
sindromului antifosfolipidic secundar la pacienţii cu lupus eritematos sistemic – Congresul Naţional de 
Reumatologie, Craiova, 15-18 septembrie 2004. 
92. Elena Rezuş, C. Rezuş, Mioara Ţigău, Maria Cârdei, Luiza Petrariu, Rodica Chirieac. Manifestări 
osteoarticulare în lupusul eritematos sistemic. Conferinţa Naţională de Reumatologie Cluj-Napoca  17-
20 septembrie 2003. 
93. Elena Rezuş, Rodica Chiriac, Corina Nacu, Mioara Ţigău, Mariana Mutică, Mioara Cârdei, 
Magda Popa. Avantajele tratamentului cu leflunomid în poliartrita reumatoidă. Conferinţa Naţională 
de Reumatologie Mangalia 2002.   
94. Elena Rezuş, Rodica Chiriac, Codrina Chiriac, Dana Stratan. Propunere de indice de 
activitate în artrita reactivă. Conferinţa Naţională de Reumatologie Bălţăteşti, Neamţ, 11 –14 
septembrie 2001. 
95. Rodica Chiriac, Codrina Chiriac, Elena Rezuş, Dana Stratan. Strategia terapeutică actuală în 
poliartrita reumatoidă. Conferinţa Naţională de Reumatologie Bălţăteşti, Neamţ, 11 –14 septembrie 
2001. 
96. Chiriac Codrina, Elena Rezuş, Stratan Dana, Florică Brânduşa. Evaluarea funcţiei musculare 
la pacienţii cu polimiozită. Al VI-lea Congres Naţional de Medicină Fizică şi Recuperare, Bucureşti 
19-21 octombrie 2000. 
97. Florică Brânduşa, Chiriac Codrina, Elena Rezuş. Eficienţa tratamentului de recuperare în 
polineuropatia periferică.  Al VI-lea Congres Naţional de Medicină Fizică şi Recuperare, Bucureşti, 
octombrie 2000. 
98. Chiriac Rodica, Elena Rezuş. Actualităţi în fiziopatologia artritelor reactive. Al VII-lea 
Congres Naţional de Reumatologie, Mamaia, septembrie 2000.  
99. Florică Brânduşa, Elena Rezuş, Chiriac Codrina. Eficacitatea şi siguranţa tratamentului cu 
inhibitori specifici de COX2 în poliartrita reumatoidă.  Al VII-lea Congres Naţional de Reumatologie, 
Mamaia, septembrie 2000.  
100. Elena Rezuş, Chiriac Codrina, Stan Mărioara, Mihailovici Sultana. Rolul intestinului în 
artritele reactive. Al VII-lea Congres Naţional de Reumatologie, Mamaia, septembrie 2000.  
101. Stratan Dana, Popa Magdalena, Chiriac Rodica, Chiriac Codrina, Elena Rezuş. 
Ribonucleoproteinele nucleare şi rolul lor în declanşarea autoimunităţii în bolile reumatismale. Al VII-
lea Congres Naţional de Reumatologie, Mamaia, septembrie 2000. 
102. Elena Rezuş, Codrina Chiriac, C. Rezuş, Rodica Chiriac, Gabriela Mancaş, Mihaela 
Jităreanu. Thiogamma®600 – O  nouă abordare terapeutică în poliartrita reumatoidă. Al IV-lea 
Simpozion Naţional al Asociaţiei Române pentru studiul durerii şi a IX-a ediţie a „Zilei 
Medicamentului“, Iaşi, 18-20 mai 2000. 
103. Elena Toader, D. Butcovan, Silvia Chiriac, Elena Rezuş, Mia Stan, C.Stanciu. Endoscopia 
digestivă superioară în diagnosticul gastroduodenopatiei induse de antiinflamatoriile nesteroidiene. 
Conferinţa Naţională de Reumatologie, Iaşi 1998.  
104. Elena Rezuş, Codrina Chiriac, Luana Macovei, Brânduşa Florică, Gabriela Mancaş, Ileana 
Palamaru. Sistemele antioxidante în lichidul articular din artritele reactive. Conferinţa Naţională de 
Reumatologie, Iaşi 1998.  
105. Codrina Chiriac, Brânduşa Florica, Elena Rezuş, Mioara Ţigău, O. Popârda, Doina 
Rădulescu. Profilul histopatologic al structurilor tisulare în coxita reumatismală. Conferinţa Naţională 
de Reumatologie, Iaşi 1998.  
106. Magda Popa, Brânduşa Florica, Elena Rezuş, Codrina Chiriac, O. Popârda, Constanţa 
Călugăru, Corina Nacu. Metode de evaluare ai unor parametri musculari în cursul Kinetoterapiei. 
Conferinţa Naţională de Reumatologie, Iaşi 1998.  
107. Codrina Chiriac, Luana Macovei, Elena Rezuş, Brânduşa Florică, O. Popârda. Aportul 
computer tomografiei în diagnosticul precoce al spondilartritelor seronegative. Conferinţa Naţională 
de Reumatologie, Iaşi 1998.  
108. Irina Popovici, Elena Rezuş, Rodica Chiriac, Cătălina Lupuşoru, Cristina Ghiciuc. Aspecte 
ale inflamaţiei în poliartrita reumatoidă. Conferinţa Naţională de Reumatologie, Iaşi 1998.  
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109. Brânduşa Florică, Elena Rezuş, Codrina Chiriac, Maria Cârdei, Constanţa Călugăru. Rolul 
tratamentului de recuperare la bolnavii cu proteză de şold postcoxită reumatismală. Conferinţa 
Naţională de Reumatologie, Iaşi 1998.  
110. Brânduşa Florică, Codrina Chiriac, Elena Rezuş, Mariana Mutică, O. Popârda, M. Achiţei, E. 
Carasievici. Profilul fenotipic al limfocitelor în relaţie cu terapia de fond în poliartrita reumatoidă. 
Conferinţa Naţională de Reumatologie, Iaşi 1998.  
111. Brânduşa Florică, Codrina Chiriac, Elena Rezuş, Corina Nacu, O. Popârda, Beatrice Bucur, F. 
Zugun. Corelaţii între celulele NK şi terapie în poliartrita reumatoidă. Conferinţa Naţională de 
Reumatologie, Iaşi 1998.  
112. Magda Popa, Brânduşa Florică, Elena Rezuş, Codrina Chiriac, O. Popârda, Sînziana 
Silişteanu, Corina Nacu, C. Iacob, Mariana Mistreanu. Metode de evaluare a unor parametri musculari 
în cursul kinetoterapiei. Conferinţa Naţională de Reumatologie cu participare internaţională, Iaşi, 1998 
113. Brânduşa Florică, Rodica Chiriac, Elena Rezuş, Codrina Chiriac. Tratamentul cu metotrexat 
şi antiinflamatorii nesteroidiene – efecte pe funcţia renală. Conferinţa Naţională de Reumatologie cu 
participare internaţională, Timişoara, 24-27 sept. 1997.  
114. Rodica Chiriac, Elena Rezuş, Codrina Chiriac, Brânduşa Florică, Mariana Mutică, Mioara 
Cârdei. Alflutop administrat intraarticular în procesele inflamatorii ale genunchiului. Conferinţa 
Naţională de Reumatologie cu participare internaţională, Timişoara, 24-27 sept. 1997.  
115. Rodica Chiriac, Brânduşa Florica, Elena Rezuş, Corina Nacu, Codrina Chiriac, O. Popârda.  
Instabilitatea articulaţiei pumnului în poliartrita reumatoidă.  Al VI-lea Congres Naţional de 
Reumatologie, Bucureşti, mai 1996. 
116. Elena Rezuş, Chiriac Rodica, Brânduşa Florică, Mariana Mutică, Codrina Chiriac, Gabriela 
Mancaş, Ileana Palamaru. Artrite reactive: consideraţii etiopatogenice şi clinice. Al VI-lea Congres 
Naţional de Reumatologie, Bucureşti, mai 1996. 
117. Chiriac Rodica, Chiriac Codrina, Elena Rezuş. Sistemele antioxidante în poliartrita 
reumatoidă. Al VI-lea Congres Naţional de Reumatologie, Bucureşti, mai 1996. 
118. Chiriac Rodica, Brânduşa Florică, Elena Rezuş. Poliartrita reumatoidă, coloana cervicală şi 
unele manifestări patologice de tip neurologic. Conferinţa Naţională de Neurologie, Piatra Neamţ, 6-7 
octombrie,1995. 
119. Chiriac Rodica, Elena Rezuş. Tratamentul cu procaine în polineuropatia din poliartrita 
reumatoidă. Conferinţa Naţională de Neurologie, Piatra Neamţ, 6-7 octombrie,1995. 
120. Chiriac Rodica, Elena Rezuş. Aportul medicinei fizice în prevenţia şi tratamentul 
osteoporozei. Simpozionul Naţional de Reumatologie, Baia Mare, septembrie, 1994. 
121. Chiriac Rodica, Cârdei Maria, Elena Rezuş. Aspecte ale procesului inflamator în spondilita 
ankilopoetică. Simpozionul Naţional de Reumatologie Piatra Neamţ,1993. 
122. Chiriac Rodica, Mutică Mariana, Florică Brânduşa, Elena Rezuş. Particularităţi în biologia 
inflamaţiei reumatoide la vârstnici. Simpozionul Naţional de Reumatologie Piatra Neamţ, 1993. 
123. Chiriac Rodica, Popescu Cristian, Bălteanu Doru, Mihailovici Viorica, Elena Rezuş. 
Hiperostoza vertebrală – manifestări de canal vertebral îngust. Simpozionul Naţional de Reumatologie 
Piatra Neamţ, 1993. 
124. Chiriac Rodica, Mutică Mariana, Nacu Corina, Florică Brânduşa, Chiriac Codrina, Elena 
Rezuş. Metabolismul fosfocalcic, microelementele şi osteoporoza. Congresul Naţional de Medicină 
Fizică, Balneologie şi Recuperare Medicală, Sinaia 1992.  
 
 
 
PREZENTĂRI LA CONFERINŢE LOCALE/REGIONALE 
 
1. Elena Rezuş. Coordonator simpozion „Up to Date în Sindroame dureroase regionale musculo-
scheletale“ Conferinţa Trecut, prezent şi viitor în recuperare! în cadrul Zilelor Spitalului Clinic de 
Recuperare Iaşi, ediţia a XVI-a –Iaşi, Hotel Ramada, 12-17 martie 2018. https://recuperareiasi.ro/wp-
content/uploads/sites/2/2018/03/brosura-2018-FINAL-2-web.pdf  
2. Elena Rezuş. Noi recomandări în managementul fibromialgiei. Conferinţa Trecut, prezent şi 
viitor în recuperare! în cadrul Zilelor Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XVI-a –Iaşi, 
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Hotel Ramada, 12-17 martie 2018. https://recuperareiasi.ro/wp-
content/uploads/sites/2/2018/03/brosura-2018-FINAL-2-web.pdf  
3. Elena Rezuş. IL-17A – rol esențial în patogeneza spondiloartropatiilor (SpA). Conferinţa Trecut, 
prezent şi viitor în recuperare! în cadrul Zilelor Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XVI-a –
Iaşi, Hotel Ramada, 12-17 martie 2018. https://recuperareiasi.ro/wp-
content/uploads/sites/2/2018/03/brosura-2018-FINAL-2-web.pdf 
4. Elena Rezuş, Anca Cardonenau, Alexandra Burlui, Carmina Chirilă, Claudia Banu, Anca 
Costache. Abordarea durerii din herinia de disc lombară - perspectiva reumatologului. Simpozion 
Actualități în durerea perioperatorie, Iași, 5 iulie 2017. 
5. Elena Rezuş. Este boala depozitelor de fosfat bazic de calciu o artropatie rară? Conferinţa E-
Recuperare din cadrul "Zilelor Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XV-a, Iaşi, 13-18 martie 
2017. https://recuperareiasi.ro/wp-content/uploads/sites/46/2017/03/Program-scurt-si-detaliat-Zilele-
Spitalului-de-Recuperare-Iasi-08-03.-2017.pdf 
6. Elena Rezuş. Boala prin cristale de hidroxiapatită și alte tipuri de cristale. Guta la granița dintre 
specialități, ediția a II-a, Iași, 9-10 martie 2017. http://www.romedic.ro/iasi-conferinta-guta-la-granita-
dintre-specialitati--editia-a-ii-a-0N60949 
7. Elena Rezuş. Rolul educației pacientului în managementul gutei. Guta la granița dintre specialități, 
ediția a II-a, Iași, 9-10 martie 2017. http://www.romedic.ro/iasi-conferinta-guta-la-granita-dintre-
specialitati--editia-a-ii-a-0N60949 
8. Elena Rezuş. Epidemiologia actuală a gutei: date din medicina bazată pe dovezi. Guta la granița 
dintre specialități, ediția a II-a, Iași, 9-10 martie 2017. http://www.romedic.ro/iasi-conferinta-guta-la-
granita-dintre-specialitati--editia-a-ii-a-0N60949 
9. Anca Cardonenau, Elena Rezuş. Dificultăți diagnostice în gută - caz clinic. Guta la granița dintre 
specialități, ediția a II-a, Iași, 9-10 martie 2017. http://www.romedic.ro/iasi-conferinta-guta-la-granita-
dintre-specialitati--editia-a-ii-a-0N60949 
10. Elena Rezuş. Moderator curs „Key learnings in Rheumatoid Arthritis“, Iaşi, Hotel Internaţional, 27 
mai 2016. 
11. Elena Rezuş. Impactul factorilor de prognostic nefavorabil asupra eficacităţii tratamentului. Curs 
„Key learnings in Rheumatoid Arthritis“, Iaşi, Hotel Internaţional, 27 mai 2016. 
12. Elena Rezuş, Georgeta Zugravu. Rolul imagisticii în evaluarea pacientului cu PR. Curs „Key 
learnings in Rheumatoid Arthritis“, Iaşi, Hotel Internaţional, 27 mai 2016. 
13. Elena Rezuş. Moderator Simpozion Abbvie: Terapia cu adalimumab – pentru un management 
optim al pacienţilor cu spondiloartrite. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a 
XIV-a – „Prevenţia şi recuperarea – Continuitate sau contradicţie“, Iaşi, 22-26 martie 2016. 
14. Elena Rezuş. Eficaciatea adalimumab în spondiloartrite: de la studiile clinice la practica medicală 
curentă. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIV-a – „Prevenţia şi 
recuperarea – Continuitate sau contradicţie“, Iaşi, 22-26 martie 2016. 
15. Elena Rezuş. Moderator Simpozion Suferinţa multiorganică severă în lupusul eritematos sistemic 
– abordare clinică şi terapeutică. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIV-a 
– „Prevenţia şi recuperarea – Continuitate sau contradicţie“, Iaşi, 22-26 martie 2016. 
16. Elena Rezuş. Particularităţile afectării cardiopulmonare în lupusul eritematos sistemic. Conferinţa 
Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIV-a – „Prevenţia şi recuperarea – Continuitate 
sau contradicţie“, Iaşi, 22-26 martie 2016. 
17. Elena Rezuş. Simpozion Pfizer: Managementul pacienţilor cu Poliartrită reumatoidă în contextul 
actual – Enbrel, partener de încredere. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a 
XIV-a – „Prevenţia şi recuperarea – Continuitate sau contradicţie“, Iaşi, 22-26 martie 2016. 
18. Elena Rezuş. Aspecte ecografice în bolile reumatismale (curs). Conferinţa Zilele Spitalului 
Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIII-a – „Update în reabilitare“, 24-28 martie 2015. 
http://recuperareiasi.ro/  
19. Elena Rezuş. Importanţa examenului ecografic în reumatologie. Conferinţa Zilele Spitalului 
Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIII-a – „Update în reabilitare“, 24-28 martie 2015. 
http://recuperareiasi.ro/  
20. Elena Rezuş. Sclerodermia sistemică – particularităţi diagnostice şi terapeutice (curs). 
Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIII-a – „Update în reabilitare“, 24-28 
martie 2015. http://recuperareiasi.ro/  



ANEXA	la	CV	Europass	 	 ELENA	REZUŞ	

 30 

21. Elena Rezuş. Disfuncţia endotelială – primul mecanism patogenic şi principala ţintă 
terapeutică. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIII-a – „Update în 
reabilitare“, 24-28 martie 2015. http://recuperareiasi.ro/  
22. Elena Rezuş, Codrina Ancuţa, M. Bojincă. Simpozion Pfizer: 15 ani de excelenţă în 
reumatologie – Enbrel (simpozion). Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a 
XIII-a – „Update în reabilitare“, 24-28 martie 2015. http://recuperareiasi.ro/  
23. Mariana Oiţă, Mihaela Spânache, Corina Dima Cozma, Elena Rezuş, Florin Mitu. Pericardita 
în sindromul Overlap. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIII-a – „Update 
în reabilitare“, 24-28 martie 2015. http://recuperareiasi.ro/  
24. Elena Rezuş. Manifestările extraarticulare în contextul spondiloartritelor (curs). Conferinţa 
Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XII-a, – „Interdisciplinaritate în tratamentul 
recuperator“, 25-29 martie 2014 
25. Elena Rezuş. Artrita precoce – o provocare în diagnostic şi tratament. Conferinţa Performed, 
Sesiunea de formare 8 Nord – Est, Iaşi, 10-13 septembrie 2013. http://performed.ro/elena-rezus-iasi-
artrita-precoce-o-provocare-in-diagnostic-si-tratament/  
26. Elena Rezuş, Adrian Covic. Vasculite (GPA, MPA) – simpozion satelit. Conferinţa Zilele 
Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XII-a, – „Interdisciplinaritate în tratamentul recuperator“, 
25-29 martie 2014 
27. Elena Rezuş. Calitatea vieţii vârstnicului cu artroză (simpozion satelit). Zilele Spitalului 
Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XI-a – „Recuperarea multidisciplinară a pacientului vârstnic“, 26-29 
martie 2013 
28. Elena Rezuş. Vârsta sau artroza? Care este problema? Prezentare orală. Zilele Spitalului 
Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XI-a – „Recuperarea multidisciplinară a pacientului vârstnic“, 26-29 
martie 2013 
29. Elena Rezuş. Recomandări şi ghiduri de tratament în artroză. Prezentare orală. Zilele 
Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XI-a – „Recuperarea multidisciplinară a pacientului 
vârstnic“, 26-29 martie 2013 
30. Petronela Boicu, Elena Rezuș. Evaluarea și diagnosticul gonartozei. Conferința Națională de 
Bioinginerie pentru Studenți și Tineri Cercetători. Ediția a 15-a. Iași 17-20 mai 2012. Editura 
"Gr.T.Popa" UMF Iași 2012; 17-22. ISSN 2285-052X/ ISSN-L 2285-052X 
31. Elena Rezuş. Aspecte terapeutice în artroză. Conferinţa Medical Forum Iaşi mai 2011. 
http://issuu.com/snmf/docs/mf_mai_2011/4  
32. Patologia reumatismala invalidantă – o problemă de sănătate în mileniul III. Lectori: Prof. dr. 
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2. ARTRITA PRECOCE: O PROVOCARE ÎN DIAGNOSTIC ȘI TRATAMENT. Coordonator 
prof.dr. Horațiu Boloșiu. Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. PerforMed "Formare profesională 
pentru implementarea noilor tehnologii în sistemul de sănătate" POSDRU/81/3.2/S/55648, 10-13 
septembrie 2013, Iași 
3. BOALA ARTROZICĂ – DEFINIŢIE ŞI CONTROVERSE. Curs postuniversitar (EMC). 
Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. Iaşi, 18 mai 2011. 
4. RECUPERAREA MEDICALĂ ŞI REABILITAREA – UN ACT TERAPEUTIC DE 
ECHIPĂ. Curs postuniversitar (EMC). Coordonator curs: dr. Gavrilaş C.Conferinţa Zilele Spitalului 
de Recuperare „Sf. Gheorghe“ Botoşani, 23-24 aprilie 2008, Botoşani, România (ediţia I) 
Lectori:  
• Rezuş Elena, Chirieac Rodica, Ancuţa Codrina, Tacu Cristina. Recuperarea şoldului operat, 
Modul Recuperare  
• Ancuţa Codrina, Tacu Cristina, Rezuş Elena. Tehnici de facilitare în recuperare, Modul 
Recuperare 
• Rezuş Elena, Chirieac Rodica, Ancuţa Codrina. Tehnica exerciţiului aerobic, Modul 
Recuperare  
• Ancuţa Codrina, Rezuş Elena, Gavrilaş C. Evaluarea şi monitorizarea tratamentului în bolile 
reumatismale inflamatorii cronice, modul Reumatologie  
• Rezuş Elena, Chirieac Rodica, Ancuţa Codrina. Evaluarea în osteoporoză, modul 
Reumatologie  
• Chirieac Rodica, Ancuţa Codrina, Rezuş Elena. Mecanismele durerii, modul Algeziologie 
• Rezuş Elena, Chirieac Rodica, Ancuţa Codrina. Durerea din afecţiunile degenerative, modul 
Algeziologie  
9. TERAPII EFICIENTE ÎN PATOLOGIA MUSCULOSCHELETALĂ: MANAGEMENTUL 
DURERII ARTICULARE ÎN BOALA ARTROZICĂ. Curs EMC. Coordonator curs: Şef lucrări dr. 
ELENA REZUŞ. Suceava, 5 decembrie 2007. 
10. AFECŢIUNI REUMATISMALE ÎN PRATICA DE AMBULATOR. Curs EMC. Lector: Şef 
lucrări dr. ELENA REZUŞ. Gura-Humorului, 27-28 octombrie 2007. 
11. MANAGEMENTUL DURERII ÎN PATOLOGIA REUMATISMALĂ: MANAGEMENTUL 
DURERII ARTICULARE ÎN BOALA ARTROZICĂ; DE LA STUDII LA PRACTICA MEDICALĂ. 
Curs EMC. Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. Iaşi, 25 mai 2007. 
12. ACTUALITĂŢI ÎN IMUNOPATOLOGIA ŞI TERAPIA BOLILOR REUMATISMALE CU 
DETERMINISM IMUN: IMPLICAŢIILE ENDOTELIULUI ÎN PATOGENIA SCLERODERMIEI 
SISTEMICE. Curs postuniversitar (EMC). Coordonator curs: Prof. dr. RODICA CHIRIEAC; Lectori: 
Prof. dr. RODICA CHIRIEAC, Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ, Şef lucrări dr. ANCUŢA CODRINA. 
Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, 29-31 martie 2007. 
13. EXERCIŢIUL AEROBIC – IMPLICAŢII TEORETICE ŞI PRACTICE: TEHNICA 
EXERCIŢIULUI AEROBIC. Curs postuniversitar (EMC). Coordonator curs: Prof. dr. RODICA 
CHIRIEAC; Lectori: : Prof. dr. RODICA CHIRIEAC, Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ, Şef lucrări dr. 
ANCUŢA CODRINA. Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, 29-31 martie 2007. 
14. TERAPIA PRIN MIŞCARE. ASPECTE FIZIOPATOLOGICE ŞI PRACTICE. Curs 
postuniversitar (EMC). Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. Iaşi, 6-8 aprilie 2006. 
15. MANAGEMENTUL BOLII ARTROZICE. CURS PENTRU DEPISTAREA, 
DIAGNOSTICAREA PRECOCE ŞI TRTAMANETUL BOLII ARTROZICE. Curs postuniversitar 
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(EMC). Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. 14 aprilie 2006 Suceava, 24 martie 2006 Bacău, 14 
martie 2006 Iaşi. 
16. EFICACITATEA – OBIECTIV ESENŢIAL ÎN TRATAMENTUL AFECŢIUNII MUSCULO-
SCHELETALE. Curs postuniversitar (EMC). Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. Iaşi, 3 martie 
2006 
17. INFLAMAŢA REUMATISMALĂ ŞI OSTEOPOROZA – ASPECTE DE DIAGNOSTIC ŞI 
TRATAMENT. Curs postuniversitar (EMC). Coordonator curs: Prof. dr. RODICA CHIRIEAC; 
Lectori: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ, Şef lucrări dr. ANCUŢA CODRINA. 10 februarie 2006, 
Iaşi. 
18. OSTEOPOROZA – O EPIDEMIE SILENŢIOASĂ Curs postuniversitar (EMC). Lector: Şef lucrări 
dr. ELENA REZUŞ. 5 noiembrie 2005, Iaşi. 
19. TRATAMENTUL ANTIINFLAMATOR – OPŢIUNI TERAPEUTICE, CONTROVERSE, 
CERTITUDINI. Curs postuniversitar (EMC). Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. Iaşi, 15 martie 
2005. 
20. PATOLOGIA OSTEOARTICULARĂ LA ÎNCEPUT DE MILENIU. Curs postuniversitar (EMC). 
Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. 27 aprilie 2004, Iaşi. 
• Osteoporoza inflamatorie de cauză secundară. 
21. CALITATEA VIEŢII VÂRSTNICULUI CU AFECŢIUNI MUSCULO-SCHELETALE (Curs 
EMC): 26 noiembrie 2003, Iaşi, România. Moderator: Prof. dr. CHIRIEAC RODICA; Lectori: Prof. 
dr. PANDELE GEORGE IOAN, Conf. dr. BOTEZ PAUL, Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ, Şef lucrări 
dr. ANCUŢA CODRINA. 
• Caractere clinico-patogenice, terapeutice şi calitatea vieţii vârstnicului cu artroză. 
 
 
LECTOR/COORDONATOR MASTERATE 
 
1. 2011-2014: KINETOTERAPIA ÎN TRAUMATOLOGIA SPORTIVĂ. CURS MASTERAT 
MIJLOACE BALNEOFIZIOKINETOTERAPEUTICE ÎN RECUPERAREA POSTRAUMATICĂ - 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" Iași Coordonator: Şef 
lucrări dr. ELENA REZUŞ. 
2. 2006-2007, 2007-2008: IMUNOPATOLOGIE CLINICĂ (DOMENIUL REUMATOLOGIE):  
Coordonator Prof. dr. RODICA CHIRIEAC, Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ. 
3. 2005-2006: FACILITAREA NEUROMUSCULARĂ - MIJLOC TERAPEUTIC ÎN DEFICITELE 
FUNCȚIONALE AL APARATULUI LOCOMOTOR (DOMENIUL RECUPERAREA MEDICALĂ) 
Coordonator Prof. dr. RODICA CHIRIEAC, Lector: Şef lucrări dr. ELENA REZUŞ; 
 
 
PREȘEDINTE CONFERINȚĂ 
1. 2017: Simpozion Actualități în durerea perioperatorie, Iași, 05 iulie 2017 
https://focusevent.ro/events/durere/  
MEMBRU ÎN COMITETE DE ORGANIZARE CONFERINŢE ŞTIINŢIFICE  
1. 2003: Congresul Naţional de Reumatologie – membru în Comitetul de Organizare (anual) 
2. 2000-2010: Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi – membru în Comitetul de 
Organizare (anual) 
3. 2017: 
Ø Conferința Națională Zilele Clinicii III Medicale "Prof. Dr. Ion Enescu", Iași, 23-25 noiembrie 
2017. https://focusevent.ro/events/zie/organizatori/  
Ø Simpozion Actualități în durerea perioperatorie, Iași, 05 iulie 2017 
https://focusevent.ro/events/durere/  
 
MEMBRU ÎN COMITET DE CONDUCERE A UNEI SOCIETĂŢI ŞTIINŢIFICE  
1. Comitet de conducere Societatea Română de Reumatologie (Membru in comitetul științific) 
http://www.srreumatologie.ro/despre-noi.html  
 
MEMBRU ÎN COMITETE ŞTIINŢIFICE (ÎN ULTIMII 5 ANI) 
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1. 2018:  
• Şcoala de Vară a tinerilor reumatologi, Sinaia, România, 08-14 iulie 2018. 
http://www.scoaladevarasrr.ro/comitet-stiintific/  
2. 2017:  
• Conferința Națională Zilele Clinicii III Medicale "Prof. Dr. Ion Enescu", Iași, 23-25 noiembrie 
2017. https://focusevent.ro/events/zie/organizatori/ 
• Şcoala de Vară a tinerilor reumatologi, Sinaia, România, 09-15 iulie 2017. 
http://www.scoaladevarasrr.ro/lectori/ 
• Simpozion Actualități în durerea perioperatorie, Iași, 05 iulie 2017 
https://focusevent.ro/events/durere/ 
• Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 24, Bucureşti, România, 4-7 octombrie 2017. 
http://www.congressrr.ro/program/comitet-stiintific 
• Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XV-a – „E-Recuperare, Iaşi, 13-18 
martie 2017 
• Consiliul Ştiinţfic Revista Română de Reumatologie http://rjr.com.ro/editorial-council/  
• Echipa Peer-Review Revista Română de Reumatologie http://rjr.com.ro/peer-review-team/  
• Co-preşedinte cerc Revista Medico-Chirurgicală http://www.revmedchir.ro/ 
• NOBEZ – Conferinţa naţională „Abordul multidisciplinar în prevenţia şi managementul obezităţii“, 
Iaşi, 26-28 aprilie 2017 http://nobez.ro/speakeri-invitati/ 
3. 2016: 
• Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 23, Bucureşti, România, 13-15 octombrie 2016. 
http://www.congressrr.ro/program/comitet-stiintific  
• Consiliul Ştiinţfic Revista Română de Reumatologie http://rjr.com.ro/editorial-council/  
• Echipa Peer-Review Revista Română de Reumatologie http://rjr.com.ro/peer-review-team/  
• Co-preşedinte cerc Revista Medico-Chirurgicală 
• Şcoala de Vară a tinerilor reumatologi, Hotel Orizont Predeal, România, 10-16 iulie 2016. 
http://www.scoaladevarasrr.ro/lectori/  
• Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIV-a – „Prevenţia şi recuperarea – 
Continuitate sau contradicţie“, Iaşi, 22-26 martie 2016. 
4. 2015: 
• Congresul Naţional de Reumatologie, ediţia 22, Bucureşti, România, 23-26 septembrie 2015. 
http://www.congressrr.ro/program/program-stiintific-congres 
• A III-a Conferinţă Naţională cu participare internaţională a Societăţii Române de 
Reumatologie Pediatrică, 27-29 mai 2015, Iaşi, România. http://www.cnrp2015.medical-
congresses.ro/ 
• Al III-lea Congres Naţional de Durere, 7-9 mai 2015, Cluj-Napoca, România. 
http://www.cnd2015.performed-events.ro/files/ProgramCND.pdf  
• Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XIII-a – „Update în reabilitare“, 24-28 
martie 2015, IAŞI, ROMÂNIA http://recuperareiasi.ro/  
3. 2014: 
• Congresul Român de Reumatologie 2014, Bucureşti, 1-4 octombrie 
http://www.srreumatologie.ro/congrese/comitet-stiintific-congres-2014-9  
• Congresul Naţional de Durere, Zilele Medicamentului, ediţia a XXIII-a, 8-10 mai 2014, IAŞI, 
ROMÂNIA 
http://www.algezio.ro/categorie/Evenimente_06/Congresul_Na%C8%9Bional_de_Durere_2014_-
_Zilele_Medicamentului_-_Ed._a_XXIII-a__0185.html  
• Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XII-a – „Interdisciplinaritate în tratamentul 
recuperator“, 25-29 martie 2014, IAŞI, ROMÂNIA http://recuperareiasi.ro/  
4. 2013 
• Conferinţa Naţională de Pneumologie INSPIR 2013, ediţia a XI-a,  9-11 mai, SOVATA, 
ROMÂNIA 
• Primăvara Dermatologică Ieşeană, 18-22 aprilie 2013, IAŞI, ROMÂNIA, 
http://primaderma.ro/?page_id=6083  
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• Congresul Naţional de Durere, Zilele Medicamentului, ediţia a XXII-a, 30 mai – 1 iunie 2013, 
IAŞI, ROMÂNIA 
• Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a XI-a – „Recuperarea multidisciplinară a 
pacientului vârstnic“, 26-29 martie 2013, IAŞI, ROMÂNIA 
5. 2012: 
• Al VI-lea Congres Internaţional al Societăţii Române de Reabilitare Orală, 11-13 Decembrie 
2012, IAŞI, ROMÂNIA 
• Zilele Medicamentului, ediţia a XXI-a, 24-26 mai 2012, IAŞI, ROMÂNIA 
• Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a X-a – „Interdisciplinaritate în tratamentul 
recuperator“, 4-7 aprilie 2012, IAŞI, ROMÂNIA 
6. 2011: 
• Congresul Naţional de Kinetoterapie, ediţia a VII-a  – „Actualităţi şi perspective de 
incluziune profesională în domeniul kinetoterapiei“, 21-23 octombrie 2011, IAŞI, ROMÂNIA 
• Congresul Român de Reumatologie 2011, Braşov, 23-26 noiembrie – „Tratamentul modern în 
reumatologie“ 
• Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iaşi, ediţia a IX-a, – „Impactul recuperării asupra 
calităţii vieţii“, 22-27 martie 2011, IAŞI, ROMÂNIA 
• Conferinţa Internaţionala Multidisciplinară – CONECT 2011, 4-6 martie 2011, Braşov – 8 
EMC 
7. 2009: 
• 1st International Congress on Side Effects in Medicine (ICSEMED), 19 – 22 martie 2009, 
IAŞI, ROMÂNIA 
• Zilele Medicale Prahovene – Sinaia, 5-7 noiembrie 2009 
	
CITĂRI REVISTE COTATE ISI 
	
1. 8 citări: Maria Alexandra Mârțu, Sorina Mihaela Solomon, Irina Georgeta Sufaru, Igor 
Jelihovschi, Dilvia Martu, Elena Rezuș, Amelia Elena Surdu, Roxana Madălina Onea, Gina Paunița 
Grecu, Liliana Foia. Study of the Prevalence of Periodontopathogenic Bacteria in Serum and 
Subgingival Bacterial Plaque in Patients with Rheumatoid Arhritis. Revista de Chimie 2017 vol.68(8): 
1946-1949. ISSN 0034-7752 IF:1,232 
http://www.revistadechimie.ro/pdf/56%20MARTU%208%2017.pdf  
2. 1 citare: Luana Andreea Macovei, Magdalena Bârsan, Vlad Ioan Teodor, Ana Caterina 
Cristofor, Nicoleta Ioanid, Elena Rezuș.  On the role of Chemical and Molecular Biology in 
Inflammation Research. Revista de Chimie 2017 vol.68(4): 786-788. ISSN 0034-7752 IF:1,232 
http://www.revistadechimie.ro/pdf/33%20MACOVEI%20L%20A%204%2017.pdf  
3. 8 citări: Laura Elisabeta Checherita, Elena Rezuș, Maria Magdalena Leon, Ovidiu Stamatin, 
Elena Mihaela Cărăușu. Impact of Medication with Diclofenac Sodium vs. Etoricoxibum in Patients 
with Inflamatory Rheumatic Pathology, Prosthetic Complications and Algo-Dysfunctional Syndrome. 
Revista de Chimie 2017 vol.68(5): 977-981. ISSN 0034-7752 IF:1,232 
http://www.revistadechimie.ro/pdf/19%20CHECHERITA%205%2017.pdf 
4. 1 citare: Mariana Costea, Bogdan Sârghie, Aura Mihai, Elena Rezuș. Classification of the 
elderly foot types based on plantar footprints. Procedia Engineering 181 (2017) 36-43. IF: 0,73 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877705817309438    
5. 2 citări: Nicoleta Dima, Elena Rezuş, Ana Maria Singeap, Anca Trifan, Ciprian Rezuş. 
Analysis of Enzymatic Systems in the Severe Hepatic Dysfunction. Revista de Chimie. 2016; 
vol.67(5): 948-952  http://www.revistadechimie.ro ISSN 0034-7752 IF:0,810 
6. 12 citări: Radu Mădălin Boatcă, Mihaela Monica Scutariu, Ioana Rudnic, Maria Alexandra 
Mârţu Ştefanache, Loredana Hurjui, Elena Rezuş, Silvia Mârţu. Evolution of Inflammatory 
Biochemical Markers Within Periodontal Therapy to Patient with Rheumatoid Arthritis. Revista de 
Chimie vol.67/4 2016. ISSN 0034-7752 IF:0,956 
http://www.revistadechimie.ro/article_eng.asp?ID=4958 
7. 1 citare: Elena Rezuş, Mariana Floria, Anca Grigoriu, Bogdan Ionel Tamba, Ciprian Rezuş. 
Cardiovascular Risk Factors in Chronic Inflammatory Rheumatic Diseases: Modern Assesment and 
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Diagnosis. Current Vascular Pharmacology 2015 vol.13(6):716-24 ISSN 1570-1611 IF:2.966 
www.bethamscience.com  
8. 7 citări: Elena Rezuş, Maria Magdalena Leon, Ciprian Rezus. Correlations Between 
Hyperuricemia and Metabolic Syndrome. Revista de Chimie 2015; vol.66(7): 1015-18 ISSN 0034-
7752 http://www.revistadechimie.ro IF:0,810 
9. 3 citări: Bogdan I.Tamba, Tudor Petreus, Maria-Magdalena Leon, Ciprian Rezus, Mariana 
Floria, Elena Rezuş. Heavy Metal Trace Elements Induce Antinociception In an Experimental Mouse 
Model. Revista de Chimie. 2015; vol.66(7): 976-982  http://www.revistadechimie.ro ISSN 0034-7752 
IF:0,810 
10. 7 citări: Maricel Agop, Alina Gavriluț, Elena Rezuș. Implications of Onicescu's 
informational energy in some fundamental physical models. International Journal of Modern Physics 
B. 2105; No.7, 1550045 Print ISSN 0217-9792; Online ISSN 1793-6578 IF:0,455 
11. 1 citare: Luana-Andreea Macovei, Madalina Nicoleta Matei, Aurel Nichita, Elena Rezuș. 
Peroxide radicals implications in the inflammatory rheumatic disease. Revista de Chimie. 2015; 
vol.66/9: 1516-1520. ISSN 0034-7752 IF:0,677 
12. 1 citare: I. Ancuţa, C. Codreanu, R. Ionescu, M. Pârvu, D. Nemeş, R. Chiriac, S. Rednic, P. 
Ciurea, M. Şuţa, A. Bălănescu, E. Mociran, E. Rezuş. Correlation Between Objective and Patient 
Self-Reported Clinical Improvement After Multiple Courses of Rituximab in Rheumatoid Arthtritis 
Patients With Inadequate Response to Tumour Necrosis Factor Inhibitors: Data from REPEAT study. 
Annals of the Rheumatic Diseases 2013; 72/3:454 ISSN 0003-4967 IF:7.188 
13. 2 citări: Petru Cianga, Mihaela Zlei, Elena Rezuş, Corina Cianga. The flow citometric 
labeling pattern in HLA –B27 detection may suggest cross reactivities. Revista Română de Medicină 
de Laborator 2011;19/2-4:185-191.ISSN: 1841-6624 IF:0.171 
http://www.rrml.ro/articole/2011/2011_2_8.pdf   
14. 1 citare: Chirieac Codrina Irena, Rezuş Elena, Stratan D, Chiriac R. Effects of glucosamine 
sulfate and nimesulide on the progression of knee osteoarthritis [abstract]. EULAR Abstract Archive 
at: http://www.eular.org/. 2001  
15. 1 citare: Boiculese L.V, Azoicăi D, Rezuş E, Rezuş C, Dorneanu O. Compararea mediilor 
populaţiilor folosind statistica ANOVA. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi 
Naturalişti, Iaşi, 2003, 107(4):906-912 ISSN 0048-7848 CNCSIS B+. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14756044  
 
CITĂRI REVISTE BDI/TRATATE/MONOGRAFII 
1. 1 citare: Roxana Gănceanu-Rusu, Liliana Mtitelu-Tarțău, C. Stătescu, Mihaela Boancă, R.V. 
Lupușoru, Nicoleta Dima, Elena Rezuș, C. Rezuș, Cătălina-Elena Lupușoru. Evolution of biological 
parameters in the metabolic syndrome. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi 
Naturalişti Iaşi, 2017, 121(3): 638-644 ISSN 0048-7848 CNCSISB+ 
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/79  
2. 1 citare: Anca Cardoneanu, Elena Rezuș, Otilia Gavrilescu, Mihaela Dranga, Cristina 
Cijevschi Prelipcean, Cătălina Mihai. Extra intestinal manifestations in inflammatory Bowel disease - 
resuluts from Northeastern Romania Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti 
Iaşi, 2017, 121(3): 479-485 ISSN 0048-7848 CNCSISB+ 
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/17  
3. 1 citare: Codruta Bădescu, Elena Rezuș, L.Bădescu, Nicoleta Dima, C. Rezuș. New Drugs for 
Lowering LDL-Cholesterol. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 
2016, 120(3):485-489 ISSN 0048-7848 CNCSISB+  
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/192  
4. 1 citare: Luana Andreea Macovei, Elena Rezuş. Anatomical and clinical observations on 
structural changes of the hip joint. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti 
Iaşi, 2016, 120(2):273-281 ISSN 0048-7848 CNCSIS B+. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27483704  
5. 1 citare: Luana Andreea Macovei, Elena Rezuş. Cervical spine lesions in rheumatoid arthritis 
patients. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2016, 120(1):70-6 
ISSN 0048-7848 CNCSIS B+. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27125075  
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6. 4 citări: Bădulescu M, Macovei L, Rezus E. Acute gout attack with normal serum uric acid 
levels. Revista Medico-Chirurgicală Soc. Med. Nat. Iaşi, 2014;118(4):942-5. 
7. Elena Rezuș, Reumatologie. Editura „Gr. T. Popa“ Iaşi, 2014, citare în Luana-Andreea 
Macovei, Elena Rezuş. Cervical spine lesions in rheumatoid arthritis patients. Revista Medico-
Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2016, 120(1):70-6 ISSN 0048-7848 CNCSIS 
B+. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27125075  
8. Elena Rezuș, Miopatii inflamatorii în Reumatologie. Editura „Gr. T. Popa“ Iaşi, 2014 pag. 
146-161, citare în A. Enache, Mihaela Bădulescu, Alexandra Burlui, Anca Cardoneanu, Iulia 
Georgiana Stamate, Traian Mihăescu, Elena Rezuş. A case of polymyositis with interstitial lung 
disease onset. Revista Medico-Chirurgicală a Societăţii de Medici şi Naturalişti Iaşi, 2015, 
119(4):1055-1059 ISSN 0048-7848 CNCSIS B+. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26793849 
9. 11 citări: Anca Cardoneanu (Marineață), Elena Rezuş, Cătălina Mihai, Cristina Cijevschi 
Prelipcean. Extraintestinal Manifestations and Complications in Inflammatory Bowel Disease. Revista 
Medico-Chirurgicală Soc. Med. Nat. Iaşi, 2014;118/2:279-288.  ISSN:0048-7848 
http://www.revmedchir.ro/uploads/1/5/7/2/15722076/final_1_marineata_anca_mip_act.pdf 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25076688  
1. Elena Rezuș, Reumatologie. Editura „Gr. T. Popa“ Iaşi, 2014, citare în Luana-Andreea 
Macovei, Mădălina Nicoleta Matei, Aurel Nichita, Răzvan Leata, Iulia Chiscop, Mariana Ilie, 
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