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EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Studii universitare, Facultatea de Medicina - specializarea Medicina
Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi [ 09/2020 - Tn curs ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: umfiasi.ro | Media finala/ Rezultatul final: Admitere - media
generala 10.00; Media generala a anilor I-Ill 10.00

Bursa de studiu Erasmus+ - Medicina

Université Sorbonne Paris Nord [ 09/2024 - 06/2025 ]

Localitatea: Paris | Tara: Franta | Site de internet: www.univ-spn.fr
Bursa de plasament Erasmus+ - Cardiologie

Centre Hospitalier Universitaire Amiens-Picardie, Université de Picardie Jules Verne [ 01/07/2024 -
30/08/2024 ]

Localitatea: Amiens | Tara: Franta | Site de internet: www.chu-amiens.fr
Studii liceale, profil Real, specializarea Stiinte ale naturii, intensiv Lb. Engleza
Colegiul National , Costache Negruzzi” lasi [ 2016 - 2020 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: colegiulnegruzzi.ro | Media finala/ Rezultatul final: Sef de
promotie - media generala 10.00, Bacalaureat - media generala 10.00

Studii gimnaziale, intensiv Lb. Engleza

Colegiul National ,,Costache Negruzzi” lasi [ 2012 - 2016 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: colegiulnegruzzi.ro | Media finala/ Rezultatul final: Media
generala 10.00

EXPERIENTA PROFESIONALA

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi - |asi, Romania

Localitatea: lasi | Tara: Romania

Reprezentant al studentilor in Senatul Universitatii

[ 11/2022 - 11/2023 ]

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi - |asi, Romania

Localitatea: lasi | Tara: Romania
Reprezentant profesional de an, Medicina

[ 11/2020 - 09/2024 ]

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi - |asi, Romania

Localitatea: lasi | Tara: Romania



http://umfiasi.ro
http://www.univ-spn.fr
http://www.chu-amiens.fr
http://colegiulnegruzzi.ro
http://colegiulnegruzzi.ro

Reprezentant al studentilor in Consiliul Facultatii de Medicina

[ 11/2023 - 09/2024 ]

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza franceza
COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2 COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS B2
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2 EXPRIMARE SCRISA B2 CONVERSATIE B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE

i0S/ MacOS / Microsoft Office (MS Office Word, MS Office PowerPoint, MS Office Excel, MS Office Access) / Apple
Pages, Numbers, Keynote / Creare si editare materiale promotionale (Canva, Prezi)

PUBLICATII

[2022]
The RAAS Axis and SARS-CoV-2: From Oral to Systemic Manifestations

Maranduca, M.A.; Vamesu, C.G. et al. Medicina (Kaunas). 2022, 58 (12), 1717.

[2022]
Vitamin D Deficiency in Both Oral and Systemic Manifestations in SARS-CoV-2 Infection: Updated Review

Pinzariu, A.C., Maranduca, M.A.; Vamesu, C.G. et al. Medicina (Kaunas). 2022, 59 (1), 68.

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

CONFERINTE SI SEMINARE

[ 06/12/2023 - 10/12/2023 ] Bucuresti, Romania

IMSCB - International Medical Students' Congress of Bucharest

Participant activ:
« autor al abstractului, The NLRP3 inflammasome: the link between RAS and atherosclerosis”
* co-autor al abstractului ,RAS: the challenge behind autoimmune dermatological diseases”

[ 11/05/2022 - 15/05/2022 ] lasi, Romania
Congressis - The International Congress for Medical Students and Young Doctors
Participant activ: autor al abstractului ,,ACE2: the molecule behind a pandemic”

[ 03/05/2023 - 07/05/2023 ] lasi, Romania
Congressis - The International Congress for Medical Students and Young Doctors
Participant activ: co-autor al abstractului , The bacteriophages: from intestinal microbiome to colorectal cancer”

[ 09/03/2021 ] lasi, Romania
Cercul de Anatomie ,,Andreas Vesalius” - Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi



https://www.mdpi.com/1964638
https://www.mdpi.com/1648-9144/59/1/68

Prezentarea lucrarii: ,Neuroendocrine changes of the brain in love”

PROIECTE

[ 30/03/2023 - 15/12/2023 ]

Cresterea vizibilitatii si a impactului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” din lasi pe plan
educational international - InterMedIS 6.0

Beneficiar al cursurilor de limba franceza, finalizate cu obtinerea nivelului B2 (conform Cadrului European Comun de
Referinta pentru Limbi), in urma unui test de limba.

[ 05/2021 - 12/2021 ]
Echitate sociala si egalitate de sanse pentru studentii medicinisti - ProWorkMedicalis
Student-tutore in cadrul proiectului, desfasurat sub egida Universitatii de Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa” lasi

[ 15/03/20191

Ziua Euroscola

Parlamentul European de la Strasbourg

Sustinerea discursului echipei Romaniei in hemiciclul Parlamentului European, participarea la dezbaterile din plen,
atelierele tematice.

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

[ 2020 ] Primaria Municipiului lasi
Diploma de excelenta pentru rezultatele obtinute la examenul de bacalaureat

[ 2020 ] Colegiul National ,Costache Negruzzi” lasi
Sef de promotie

[ 2018 ] Societatea de Geografie din Romania, Filiala lasi
Premiu special
Olimpiada de Geografie, etapa nationald 2018

[ 2017 ] Inspectoratul Scolar Judetean lasi
Diploma de excelenta pentru rezultatele obtinute la olimpiadele nationale

[ 2017 ] Ministerul Educatiei Nationale
Mentiune
Olimpiada de Geografie, etapa nationala 2017

[ 2016 ] Societatea de Geografie din Romania, Filiala lasi
Premiu special
Olimpiada de Geografie, etapa nationald 2016

VOLUNTARIAT

[ 10/2022 - 07/2023 ] lasi, Romania

Centrul Avansat de Cercetare-Dezvoltare in Medicina Experimentala , Prof. Ostin C. Mungiu” - CEMEX
Voluntar in cadrul Laboratoarelor In vivo / Chirurgie

Participare la activitati de cercetare stiintifica medicala.




[2021-2023]
Tutore de grupa - ,, Tutori pentru noua generatie”

Organizat de Societatea Studentilor Medicinisti lasi - SSMI

Activitati specifice de informare, indrumare, sprijinire si consiliere a studentilor, in scopul adaptarii si integrarii
acestora.

[ 11/07/2022 - 15/07/2022 ] lasi, Romania

Curs si Atelier de Anatomie - ,SummerPharm: Alege sa fii farmacist!”

Voluntar la activitati formale de pregatire profesionald, desfasurate sub egida Facultatii de Farmacie a Universitatii de
Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa” lasi.

[ 04/07/2022 - 08/07/2022 ] lasi, Romania

Curs si Atelier de Anatomie - ,SummerPharm: Alege sa fii farmacist!”

Voluntar la activitati formale de pregatire profesionald, desfasurate sub egida Facultatii de Farmacie a Universitatii de
Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa” lasi.

[ 14/09/2020 - 27/09/2020 ] lasi, Romania

Campania ,Doneaza o sansa la viata” - Zilele internationale ale donatorului voluntar de celule stem
hematopoetice

Sub egida Institutului Regional de Oncologie lasi - Centrul Donatorilor voluntari de celule stem hematopoetice
Promovarea/informarea populatiei generale privind donarea de celule stem hematopoetice si inscrierea in registrul
national al donatorilor.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizationale/manageriale

Abilitati de lucru in echipa si leadership, persuasiune, adaptabilitate sociald, experienta in planificarea si
coordonarea de actiuni si evenimente: reprezentant de serie, de an, Tn Senatul Universitatii si in Consiliul Facultatii de
Medicina, tutore de grupa in proiectul SSMI , Tutore pentru o noua generatie” (2021-2022 si 2022-2023), reprezentant
al clasei in Consiliul Scolar al Elevilor in perioada anilor de liceu (2016 - 2020), coordonator principal al proiectului
educational Science Week (2019), membru Tn echipa de proiect ,100 Heartzz", implementat in cadrul Competitiei
Nationale Euroscola (2018), participare la alte activitati educationale sau/si de voluntariat.

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Competente de comunicare

Foarte bune competente de comunicare interpersonala si public speaking, atat in limba romana (sustinere discurs cu
ocazia Zilei Nationale a Romaniei in decembrie 2018, la evenimentul organizat de Primaria Municipiului lasi,
prezentator la diferite evenimente extrascolare pe perioada liceului), cat siin limbile engleza si francezd,
demonstrate prin obtinerea in 2019 a certificatului Cambridge ,Certificate of Advanced English” (nivel C2) siin 2023 a
certificatului de limba franceza acordat de Fundatia EuroEd (nivel B2), participarea ca participant activ la congrese
studentesti (,Congressis - The International Congress for Medical Students and Young Doctors” - mai 2022,
JInternational Medical Students' Congress of Bucharest” - decembrie 2023), la probele orale ale unor concursuri/
olimpiade (baraj - etapa nationala a Olimpiadei de Geografie) sau la diferite proiecte educationale (,Euroscola” -
sustinere discurs Tn Parlamentul European de la Strasbourg, ,GROW", ,\WhADDup? Check Your News Feed!").
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                 Competențe de comunicare
                 <p><span style="color: rgb(0, 0, 0);">Foarte bune competenţe de comunicare interpersonală și public speaking, atât în limba română (susținere discurs cu ocazia Zilei Naționale a României în decembrie 2018, la evenimentul organizat de Primăria Municipiului Iași, prezentator la diferite evenimente extrașcolare pe perioada liceului), cât și în limbile engleză și franceză, demonstrate prin obținerea în 2019 a certificatului Cambridge „Certificate of Advanced English” (nivel C2) și în 2023 a certificatului de limba franceză acordat de Fundația EuroEd (nivel B2), participarea ca participant activ la congrese studențești („Congressis - The International Congress for Medical Students and Young Doctors” - mai 2022, „International Medical Students' Congress of Bucharest” - decembrie 2023), la probele orale ale unor concursuri/olimpiade (baraj - etapa națională a Olimpiadei de Geografie) sau la diferite proiecte educaționale („Euroscola” – susținere discurs în Parlamentul European de la Strasbourg, „GROW”, „WhADDup? Check Your News Feed!”).</span></p>
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