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INFORMAŢII 
PERSONALE ELENA REZUŞ 

 
  

Sexul Feminin | Data naşterii | Naţionalitatea Română 
 

 
EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
UNIVERSITARA  

 

LOCUL DE MUNCĂ  

 
Conferenţiar Universitar Dr.  
Medic primar Reumatologie, Medic Primar Recuperare, Medicină Fizică și 
Balneologie 
Doctor în Medicină 
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi  
Facultatea de Medicină 
Departament Medicale II 
Spitalul Clinic de Recuperare Iași, Clinica I Reumatologie 
 

30 iulie 2019 
 

6 martie 2015- prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2010- 2015  
 
 
 
 
 
 
 

03.2016- prezent 
 

Atestat de Abilitare în domeniul de studii universitare de doctorat Medicină – 
Ordin MEN Nr. 4638/30.07.2019  
Conferenţiar universitar - Adresa nr. 5656/25.03.2015 
Coordonator de Activitate Didactică - Adresa nr.1377/29.sept.2010 
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi  
Activitate Didactică. Activitate de Cercetare Știinţifică. Titular curs/stagii practice 
studenţi/seminarii Facultatea de Medicină an VI, Facultatea de Bioinginerie Colegiul 
BFKT, Postuniversitar; Activitate Medicală 
Membru comisii admitere/licenţă, examen medic specialist/primar, examen doctorat, 
ocuparea forței de muncă în învățământul superior: asistent universitar, şef de lucrări 
 
 
 
Coordonator de Activitate Didactică - Adresa nr.1377/29.sept.2010 
Șef lucrări dr. Medic primar Reumatologie, Medic specialist Recuperare, 
Medicină Fizică și Balneologie /Medic primar (2017) 
Facultatea de Medicină 
Disciplina Balneofizioterapie - Reumatologie 
Universitatea de Medicină și Farmacie " Grigore T. Popa " Iași 
 
 
 
Membru în Consiliul Profesoral al Facultății de Medicină 
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EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
MEDICALA  

 

2008-2012 
 
 

2003-februarie 2015  

Membru în Senatul Universității de Medicină și Farmacie "Gr.T.Popa"Iași 
Adresa 4715/18.03.2008 
 
 
Şef Lucrări dr.  
Medic primar Reumatologie,  
Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 
Disciplina Balneofizioterapie-Reumatologie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi 

1995-2003 Asistent Universitar 
Disciplina Balneofizioterapie-Reumatologie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi 
Activitate Didactică; Stagii practice şi seminarii cu studenţii Facultății de Medicină; 
Facultatea de Bioinginerie Colegiul BFKT; Activitate de Cercetare Științifică; 
Activitate Medicală. 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Instituţie de Învățământ Superior 
 

 
1992-1995 

 
 
Preparator Universitar 
Disciplina Balneofizioterapie 
Facultatea de Medicină 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa“ Iaşi 
Activitate Didactică; Stagii practice şi seminarii cu studenţii Facultatii de Medicină; 
Activitate de Cercetare Științifică; Activitate Medicală. 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Instituţie de Învățământ Superior 

2010 - prezent • Şef Clinica I Reumatologie, Spital Clinic Recuperare Iași 
      Adresa 17843/09.09.2010; 16171/29.09.2010; 2978/1.11.2010;   
      21201/2.11.2010 
      Decizia nr.368/01.11.2010 

 
• Membru în Consiliul de Administraţie al Spitalului Clinic de Recuperare 

Iaşi  
       Adresa 11095/15.07.2010; 12850/16.07.2010 
• Clinica I Reumatologie Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi, str. Pantelimon 

Halipa nr.14 
• Coordonarea activității Clinicii I Reumatologie 
• Formarea personalului medical: medici rezidenți, medici specialiști, asistenți 

medicali 
• Activitate medicală curentă 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
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2017-prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 

2002-2017 
 
 
 
 
 
 
 
 

2001-prezent 

Medic primar Reumatologie, Medic primar Recuperare, Medicină Fizică  și 
Balneologie 
Clinica Reumatologie  
Spitalul Clinic de Recuperare Iași, str. Pantelimon Halipa nr.14 

• Activitate medicală curentă 
• Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, 

asistenţi medicali 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 
 
Medic primar Reumatologie, Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică și 
Balneologie 
Clinica Reumatologie  
Spitalul Clinic de Recuperare Iași, str. Pantelimon Halipa nr.14 

• Activitate medicală curentă 
• Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, 

asistenţi medicali 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 
Medic primar reumatologie 
Clinica Reumatologie  
Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi,  str. Pantelimon Halipa nr. 14 

• Activitate medicală curentă 
• Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, asistenţi 

medicali. 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 

1996-2001 Medic specialist reumatologie 
Clinica  Reumatologie 
Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi,  str. Pantelimon Halipa nr.14 
Activitate medicală curentă 
Formarea personalului medical, medici specialişti, medici rezidenţi, asistenţi 
medicali 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
 

1992-1995 Medic rezident  reumatologie 
Disciplina Reumatologie, Balneofizioterapie şi Recuperare Medicală – Clinica de 
Balneofizioterapie și Reumatologie, Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi,  str. 
Pantelimon Halipa nr. 14 
Activităţi didactice: lucrări practice în specialitatea reumatologie şi 
balneofizioterapie 
 
Tipul sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar 
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EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE 

 

2017 
 
 
 
 

2004 
 
 
 

 
2002  

Medic primar Recuperare, Medicină Fizică, Balneologie  
OMS 988/30.08.2017; Certificat Medic Primar 14018/30.08.2017; seria P1 Nr. 
015957 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Grigore T. Popa“ Iaşi 
 
Supraspecializare în Patologia Osoasă Endocrino-Metabolică 
Certificat seria C Nr.013740/2 iunie 2004/15470 
Centrul Național de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor, Farmaciștilor, altui 
personal cu Studii Superioare și Asistenților Medicali 
Ministerul Sănătății 
 
Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică, Balneologie 
OMS 1024/2002; Adeverința seria A Nr. 042564/17.dec.2002/ 14923/12.dec.2002 
Certificat Medic Specialist 25653/30.07.2015; seria S1 Nr. 026102 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Grigore T. Popa“ Iaşi 
Studii postuniversitare rezidenţiat recuperare, medicină fizică şi balneologie 
 

2001  
 
 
 
 
 

2000  
 

Medic primar Reumatologie 
OMS 538/07.08.2001/ Adresa 8504/21.08.2001/ Cerificat Medic Primar 
10096/30.07.2015;  
seria P1 Nr. 012076 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Grigore T. Popa“ Iaşi 
 
Doctor în Medicină  
Ord. MEN Nr.3951/05.06.2001; Diploma Seria B Nr. 0004586 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași 

• Teza - "Artrite Reactive - Aspecte ale inflamației"  
       conducător științific prof.dr. Ștefan Dumitriu 
• Studii doctorale 

 
1996 

 
 
 
 

1992 
 
 
 
 

1992 
 
 
 
 

1981-1985 
 

 

Medic specialist Reumatologie 
OMS 2707/18.12.1996/ Adresa Nr.83/7.01.1997 
Certificat Medic Specialist 25652/30.07.2015; seria S1 Nr. 026101 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași 

• Studii postuniversitare rezidențiat reumatologie 
 

Medic rezident Reumatologie 
OMS 1653/1993 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași 

• Studii postuniversitare rezidențiat reumatologie 
 
Diploma de Doctor-Medic seria K Nr. 1500/nr.25/23.10.1992 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa“ Iaşi, Facultatea de Medicină 
Generală 

• Studii Universitare 
 
Liceul de Ştiinţe ale Naturii „Emil Racoviţă“, Iaşi  
Diploma de Bacalaureat seria C Nr. 34239, Nr. 2/1985 
Studii Liceale 
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Alte cursuri şi competenţe – Competența Management General. Atestat seria E Nr.0007596/1347/11.07.2006 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa”, Iaşi 

– CERTIFIED CLINICAL DENSITOMETRIST (CCD) - The International Society for 
Clinical Densitometry  - ISCD September 30, 2006 to September 30, 2011 

– Manifestări acreditate de CMR evaluate cu credite în cadrul programului de educaţie 
medicală continuă 

 
 

Alte cursuri şi competenţe Cursuri postuniversitare: 
• Managementul Bolilor Cronice – în cadrul Proiectului "Rețeaua Est-Europeană de 

Excelență petru Cercetare și Dezvoltare în Domeniul Bolilor Cronice - CHRONEX-
RD"; 09.10.2014, 25-26.06.2014 Seria CHX nr. 057 

• Al Treilea Curs Internațional de  Ecografie Musculoscheletala - Nivel Intermediar - 
Certificat seria CEM nr.10/09.03.2013 UMF "Carol Davila" București 

• Osteoporoza - de la diagnostic la tratament - provocare pentru practician; 28.02-
2.03.2013 Iași. Certificat 02189/198/15.04.2013  

• 5th EUSTAR Training Course - 2-27 ian 2013 UMF "Iuliu Hațieganu" Cluj Napoca 
• EULAR ON-LINE COURSE ON RHEUMATIC DISEASES (42 modules) APRIL 

2007- MARCH 2010 – EULAR PRESIDENT Prof. Paul Emery.  
• Scleroderma Skin Course, Cluj-Napoca, 11 July 2008. 
• The 1st International Quantitative Ultrasound Bone Densitometry Course, 

Bucharest, 3 July 2008. 
• Musculoskeletal Ultrasound Course, Bucharest, 19-21 January 2007.  
• Curs International: Outcomes in Rheumatology, Bucharest, December 6-8, 2007. 
• Advanced Techniques in Bone Research 1st RCRD International Workshop, 

Bucharest 28-30 september 2006. 
• 1. 03. 2003 – 30.10.2003 – „Boli osoase endocrino-metabolice“, UMF „Gr. T. 

Popa“ Iaşi Diploma Seria D, Nr. 0027116.  
• 15.03. 2002 – 15 05.2002 – „Achiziţia şi analiza EMG – voluntară şi spontană“. 

Certificat  Seria B Nr.0004700/2841/21.05.2003; UMF „Grigore T. Popa“ Iaşi. 
• 1.03.2001 – 31. 05 2001 – Curs Laser – terapie. Certificat Seria A Nr. 

0009613/1437/9.01.2002; UMF „Grigore T. Popa“  Iaşi  
• 19 – 25 Mai 2000 – JOHN HUMPHREY INTERNATIONAL COURSE OF 

IMMUNOLOGY ON SELF TOLERANCE AND SELF-REGOGNITION, Sinaia, 
România. 

• 23.04. 1999 – 21. 05. 1999 Curs de algeziologie UMF „Grigore T.Popa“ Iaşi 
• 8 – 14 Septembrie 1997 – The 4-th EULAR Postgraduate Course in Rheumatology, 

Prague, Czech Republic 
• 27 – 31 Mai 1996 Postgraduate Course in Genetic and Immunology, Iași, Romania, 

Program TEMPUS-PHARE 
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COMPETENŢE 
PERSONALE 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Limba maternă Limba Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ÎNŢELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba Engleză B2  B2 B2 B2 B2 
 Nivel B2 Certificat de Ministerul Muncii Solidarității Sociale si Familiei respectiv 

Ministerul Educației Cercetării si Tineretului - Certificat de Absolvire Seria B No 
0048662/nr.49/14 iulie 2010.  

Limba Franceză B2  B2 B2 B2 B2 
 Autoevaluare  
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  • Abilităţi de comunicare dobândite în lucrul cu studenţii şi pacienţii 
• Capacitate de lucru în echipă 
• Abilităţi interpersonale 
 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Leadership  
• Coordonator Activitate Didactică – Disciplina de Reumatologie, Recuperare, 

Medicină Fizică și Balneologie, Departamentul Medicale II 
• Şef Clinica I Reumatologie, Spital Clinic de Recuperare Iași 
• Coordonator Acreditat Program Pregătire Rezidenţi: specialitatea Reumatologie; 

specialitatea Recuperare, Medicină Fizică și Baneologie – Ord. MS nr.180/2.03.2006  
• Coordonator Centrul EUSTAR (The European Scleroderma Trials and Research 

Group) nr. 202  
• Membru în Comitetul de Conducere a Societății Române de Reumatologie 
• Membru în Comitete de organizare Congrese Naţionale şi Internaţionale, alte 

manifestări ştiinţifice (în anexă) 
• Competenţe organizaţionale şi manageriale dobândite în coordonarea echipelor 

de lucru în cadrul spitalului, disciplinei, colectivelor de cercetare 
• Cursuri Postuniversitare: Coordonator (9 cursuri) – Lector (20 cursuri) (în anexă) 
• Lector/Coordonator Masterat (în anexă) 
• Îndrumare lucrări de dizertaţie/masterate (5 lucrări – în anexă) 
• Îndrumare lucrări de licenţă (145 lucrări – în anexă) 
• Participare la studii internaţionale (în anexă) 
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Competenţe dobândite la 
locul de muncă  

• Membru grant naţional „FRAC – Formarea naţionala a specialiştilor în 
recuperarea afecţiunilor congenitale şi genetice“. Poziţia în cadrul proiectului: 
Coordonator dezvoltare curiculă curs 5. Codul proiectului  111105. Nr. şi tipul 
contractului: 4657/27.02.2018 

• Membru grant intern UMF Iaşi: Proiect privat finanţat de Societatea Română de 
Dermatologie, contract nr. 209/216 cu titlul „Protocol de evaluare a riscului 
cardiovascuar la pacienţii cu psoriazis vulgar (PSOCARDIO)“, derulat în 
perioada 12.12.2016-11.12.2018; contractor Universitatea de Medicină şi Farmacie 
din Iaşi; director de proiect asist. univ. Dr. Porumb-Andrese Elena  

• Membru Proiect PN-II-PT-PCCA-2013-4 - Partener 1 - „Formulări complexe 
pe bază de lipozomi şi ciclodextrină pentru terapia transdermală a durerii 
(NANODERMA)“, in derulare in perioada 2014-2016. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/87/1.3/S/62208 „Centru de 
formare specialişti şi resurse în reabilitarea orală“, perioada 03.01.2011-
31.12.2013. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/81/1.2/S/62594 
"MEDICALIS Management Educational si Invatamant de Calitate in Societatea 
Informationala", perioada 01.07.2010-30.06.2013. 

• Director Proiect CEEX 2006 – Partener 4 - „Cuantificarea Efectului 
Simvastatinei asupra Inflamaţiei Sistemice, a Modificărilor Cardiace Subclinice 
şi Aterosclerozei Precoce în Artrita Reumatoidă, CESIA“, derulat in perioada 
2006-2008. 

• Membru în rețeaua transfrontanieră CHRONEX-RD - "The East European Network of 
Excellence for Research and Development in Chronic Diseases CHRONEX-RD 

• 17 cursuri postuniversitare absolvite 

Competenţe informatice  • Deprinderi de cercetare asistată de calculator, elaborarea şi analiza bazelor de 
date. Sisteme de operare Windows, Mac, Microsoft Excel, Microsoft Word, 
Microsoft Power Point. Operare şi aplicaţii program SPSS 

 
Alte activități 

membru/referent comisii  
 
 
  

 
• Membru-referent specialist comisii de doctorat 
• Raportor Științific Comisii Doctorat 
• Preşedinte/membru în Comisii examen medic specialist/primar 
• Membru în Comisii pentru ocuparea forței de muncă în învățământul medical superior 

asistent universitar/şef lucrări/conferenţiar 
• Preşedinte/membru în Comisii admitere/licenţă/masterat/doctorat 
• Preşedinte/membru în comisii de ocupare posturi în rețeaua MS 

Permis de conducere  • B 

 
INFORMAŢII 

SUPLIMENTARE 

 

Publicaţii 
 

• În Anexă lista completă 
• 9 cărți publicate (din care 3 în calitate de unic autor) 
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Conferințe/Prezentări 

 
 
 
 
 

Proiecte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coordonator/Lector Cursuri 
Postuniversitare 

 
 
 

Lucrări Licență 
 

Lucrări de Dizertație – 
Masterate 

 
 

Premii/Distincţii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• 30 capitole de carte 
• 31 lucrări publicate "in extenso" în reviste cotate ISI 
• 7  lucrări publicate "in extenso" în reviste cotate ISI proceedings 
• 102 lucrări publicate "in extenso" în reviste cotate BDI 
• 57 lucrări publicate – abstracte - în reviste cotate ISI 
• 70 lucrări publicate – abstracte - în reviste cotate BDI 

 
• În Anexă lista completă 
• 49 prezențe la Conferințe/Congrese Internaționale 
• 144 prezențe la Conferințe/Congrese Naționale 
• 55 prezențe la Conferințe/Simpozioane locale 

 
• Membru Proiect PN-II-PT-PCCA-2013-4 - Partener 1  - „Formulări 

complexe pe bază de lipozomi şi ciclodextrină pentru terapia transdermală a 
durerii (NANODERMA)“, 2014-2016. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/87/1.3/S/62208, 
03.01.2011-31.12.2013. „Centru de formare specialişti şi resurse în 
reabilitarea orală“. 

• Membru in grupul tinta Proiect – ID POSDRU/81/1.2/S/62594, 
01.07.2010-30.06.2013. "MEDICALIS Management Educational si 
Invatamant de calitate in Societatea Informationala". 

• Director Program Proiect  P-CD (2006-2008) – Partener 4 - „Cuantificarea 
Efectului Simvastatinei asupra Inflamaţiei Sistemice, a Modificărilor 
Cardiace Subclinice şi Aterosclerozei Precoce în Artrita Reumatoidă, 
CESIA“ 

 
 

• 29 cursuri 
• În anexă lista completă 

 
 

• 145 lucrări licență  
• În Anexă lista completa 

 
• În anexă lista completă 
• 5 lucrări 

 
 

• POSTER PREMIAT CORA 2019 Young Investigator Award for BEST-E-
POSTER PRESENTATION Anca Cardoneanu, Alexandra Burlui, Elena Rezuș. 
Intestinal Microbiota Signature in Ankylosing Spondylitis, 5 th International 
Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity, Florence, Italy, 
14-16 March 2019. 

• PREMIUL I: LA SECȚIUNEA PREZENTĂRI ORALE din cadrul „10 th 
National Symposium on Inflammatory Bowel Disease”: Anca Cardoneanu, Elena 
Rezuș, Cristina Cijevschi, Aida Bădescu, Igor Jelikovschi, Cătălina Mihai: 
Microbiota, IBD and joint impairment a casual triad or clinical epiphenomenom, 
27-29 sep 2018, București. 

• Premiul II CONGRESUL NAŢIONAL DE MEDICINĂ INTERNĂ, ediţia 
a XVI-a, 6-9 aprilie 2016, Călimăneşti-Căciulata, România  Al. 
Ceasovschih, Victoriţa Şorodoc, Elena Rezuş, Oana Sîrbu, Alexandra 
Stoica, Gabriela Dumitrescu, Maria Obreja, M. Constantin, L. Şorodoc. De 
la sindrom confuzional, prin diselectrolitemie, la polimiozită idiopatică. 

• Premiul III CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE BIOINGINERIE PENTRU 
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Afilieri Academice 
din 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
PARTICIPAREA LA 

STUDII CLINICE 
INTERNAŢIONALE 

 
2011-2012 

 
 
 

2011-2012 
 
 
 

2011-2012 
 
 
 

2010-2012 
 
 

2010-2011 
 
 
 
 

2010-2011 
 
 
 

2008 
 

 
 

2008 
 

STUDENȚI ȘI TINERI CERCETĂTORI - ediția a 15-a, IAȘI 17-20 mai 
2012 Petronela Boicu, Elena Rezuş. Evaluarea și diagnosticul gonartrozei 

• PREMIUL I CONECT 2008 SESIUNEA POSTER 
Elena Rezuş, C. Rezuş, Laura Alexa, Anca Răşcanu, Iulia Burdujac, 
Ecaterina Chiuariu. Eficacitatea şi siguranţa terapiei cu infliximab la 
pacienţii cu spondilită anchilozantă, Bucureşti 30.05.2008. 

 
 
Membru în Societăți Științifice 
 
2015 Coordonator în cadrul centrului EUSTAR nr. 202 (The European Scleroderma Trials  
           and  Research group) 
          EULAR (European League Against Rheumatism) 
          Societatea  Română de Medicină Internă 
          European Society of Internal Medicine 
2014 Asociația de Algeziologie din România 
2011 International Association for the Study of the Pain 
2000 Societatea Română de Medicină Fizică și Recuperare 
1993 Societatea Română de Reumatologie 
1992 Societatea de Medici și Naturaliști Iași 
 
 
 
 
 
 

• CELGENE- 4,5 5) CC-10004-PSA-004 A Phase 3, Multicenter, 
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group, Efficacy 
and Safety study of Two Doses of Apremilast (CC-10004) in Subjects with 
Active Psoriatic Arthritis and a Qualifying Psoriasis Lesion  2011-2012 

• MERCK- 3,4MK-0663-108 A Phase III, Two-Part, Randomized, Double-
Blind, Active Comparator-Controlled, Multicenter Clinical Trial to Study the 
Relative Efficacy and Tolerability of Two Doses of MK-0663/ Etoricoxib in 
Patients With Ankylosing Spondilitis 2011-2012 

• MERCK- 3,4MK-0663-107 A Phase III, Two-Part, Randomized, Double-
Blind, Placebo-Controlled, Multicenter Clinical Trial to Assess the Relative 
Efficacy and Tolerability of Two Doses of MK-0663/ Etoricoxib in Patients 
With Rheumatoid Arthritis 2011-2012 

• BEL115014 Systemic Lupus Erythematous in CEE Settings Romania, 
Poland, Hungary. An Insight on Medical, Economic and Social Burden 
(SESAME), 2010-2012 

• ABBOTT: P10-919 EValuation of Clinical Outcome, Treatment Compliance 
and Tolerability of HumIRA(Adalimumab) in patients with Active 
Rheumatoid Arthritis, Psoriatic Arthritis and Ankylosing Spondylitis 
inEASTern European Countris EviraEAST- A Multi-country, Multi-Center 
Post Marketing Observational Study in Routine Clinical Use 2010-2011 

• ABBOTT: P10-599 An Observational Study of the Impact of the Anti-
cyclic-citrullinated  Peptide Antibody(anti-CCP) Status on the Management 
of Patients with Early Rheumatoid Arthritis: A Multi-country, Multi-Center 
Post Marketing Observational Study in Routine Clinical Use 2010-2011 

• A double-blind randomized, placebo controlled, parallel group, multicenter, 
phase III trial of ofatumumab investigating clinical efficacy in adult patients 
with active rheumatoid arthritis who had an inadequate response to 
methotrexate therapy, 2008 

• A Phase 3, Multi-Center, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, 
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                                                                                CONF. UNIV. DR. ELENA REZUȘ 

06.01.2020 

 
 

2007 
 
 

2006-2009 
 
 
 
 

2005-2006 
 
 

2005-2006 
 
 
 

2004-2005 
 
 

 
2003-2004 

 
 

 
 

2003-2004 
 
 

2002 
 
 
 

2000 
 
 

 
 

1998 
 
 

 
 

MEMBRU ÎN COMITETE 
ŞTIINŢIFICE ŞI 

REDACŢIONALE 
 
 
 
 

52-Week Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Belimumab 
(HGS1006, LymphoStat-B™), a Fully Human Monoclonal Anti-BLyS 
Antibody, in Subjects with Systemic Lupus Erythematosus (SLE), 2008 

• A multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled trial to assess 
the efficacy and safety of 400 mg/day Lacosamide in subjects with 
osteoarthritis of the Knee (Scwartz Biosciences GmbH, 2007) 

• A randomized, phase 3, controlled double-blind, parallel group, multicenter 
study to evaluate the safety and efficacy of rituximab in combination with 
methotrexat compared to MTX alone, in methotrexat naïve patients with 
active rheumatoid arthritis- protocol WA 17047/U3373G contract cu Parexel 
International, sponsor Hoffmann –LaRoche Ltd, 2006-2009 

• Subinvestigator – Studii de bioechivalenţă – Societatea Antibiotice SA Iaşi 
2005 – 2006 

• A two arm study comparing the analgesic efficacy and safety of Tramadol 
HCl once-a-day versus placebo for the treatment of pain due to osteoarthritis 
of the knee – sudiu faza III, protocol MDT3-005; Parexel International, 
2005-2006 

• A Randomized, Double/Blind, Placebo Control, Parralel Group, Ascending 
Dose study to Assess the activity, Safety and Tolerability of 2 Doses of 
AZD9056 for 4 weeks in Patients with Active Rheumatoid Arthritis 
Receivind Methrotrexate and/or Sulphalasalazine (Astra/Zeneca, 2004/2005) 

• A phase II, Randomized, Bouble-Blind Study to Evaluate the effects of 
MEDI-522 a Humanized Monoclonal Antibody to Integrin Alpha V Beta 3, 
on Disease Activity and Progression of Joint Damage Patients of Active 
Rheumatoid Arthritis Suboptimally Responding to Methrotrexate 
(MedImmune, Inc, 2003-2004) 

• Studiul pe termen lung al efectelor administrării Tramadol în doză de 300 
mg, o dată pe zi, în tratamentul durerii din osteoartrita de genunchi  - studiu 
faza III (Parexel, 2003-2004) 

• Studiul internaţional endoscopic multicentric pe 8 săptămâni comparativ, 
Nexium (40 mg o dată pe zi şi 20 mg o dată pe zi) versus Ranitidină 
(150mgx2/zi) în tratamentul ulcerelor gastrice induse de AINS.( Astra 
Zeneca 2002) 

• Studiul internaţional endoscopic multicentric de 13 săptămâni cu teste „double –
blind“, „double-dummy“, de grup în paralel şi activ controlate referitor la 
efectele gastro-duodenale ale COX 189, 200 şi 400 mg (luate o dată pe zi) 
asupra pacienţilor cu osteoartrită primară, folosind ibuprofen şi celecoxib drept 
comparator. (Novartis,2000). 

• Studiul internaţional multicentric endoscopic de 26 de săptămâni cu teste 
„double-blind“ de grup în paralel referitor la efectele gastroduodenale ale 
Arthrotec 50 administrat de trei ori pe zi la pacienţii cu gonartroză şi sau 
coxartroză – studiu faza III (Searle, 1998). 

 
• Membru în Echipa Peer-Review Spandidos Publications 
• Membru în Echipa Peer-Review Journal of Medical Ethics 
• Membru în Comitetul de Conducere a Societății Române de Reumatologie  
• Membru în Consiliul Ştiinţific al Revistei Române de Reumatologie 
• Membru în Echipa Peer-Review Romanian Journal of Rheumatology 
• Referent ştiinţific ARS MEDICA, editura Transilvania, Braşov (2000-2005) 


