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Item-uri Cerinte
Titlul cursului Medicina integrativa
Obiective oportunitatea abordarii holistice a metodelor medicale conventionale si
complementare, in conditii de deplina responsabilitate profesionala
Grup tinta Studentii Facultatii de Medicind, anul II de studiu, limba romana
Participanti Numar minimum 30; maximum acceptat 70

Tematica propusa

1. Medicina integrativa si abordarea holistica a practicii medicale

2. Corpurile de energie

3. Nutritie si Dietetica in medicina energetica

4. Vindecarea energetica. Anatomia subtila si corelarea cu imagistica medicala
5. Acupunctura si medicina traditionald chineza

6. Apifitoaromoterapia

7.Moarte, constiintd si renastere — experienta in apropierea mortii (NDE, near
death experience)
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Competente profesionale
si transversale

- Intelegerea principiilor generale ale metodelor alternative prezentate si rolul
lor in contextul ingrijirilor de sandtate

- cunostinte de fiziologie a corpurilor energetice

- deschiderea unor perspective de studiu/practica de tratamente alternative, cu
abilitatea de a utiliza corect o anumita terapie si de a face corelatii si diferentieri
intre metodele medicale alopate si cele complementare
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Metode de predare si | power point

materiale de curs proiectii filme
prelegeri libere
Responsabil curs Conf.dr. Raluca Balan
Lectori asociati Dr. Lucian Stratan (Martinica, Franta)

Dr. Valerica Ilies (lasi)

Cuvinte cheie medicina integrativa, alimentatie naturald, holistica




