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MINISTERUL EDUCAȚIEI NAȚIONALE  

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE GRIGORE T. POPA IASI 

1.2.  FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL  MEDICALE II 

1.3. DISCIPLINA: NURSING 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII: ASISTENŢĂ MEDICALĂ GENERALĂ 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei: Abordarea plagilor cronice în îngrijirile paliative 

2.2. Titularul activităților de curs: Conf dr Sabina Antoniu 

2.3. Titularul activităților de seminar: Conf dr Sabina Antoniu 

2.4. Anul de 

studiu  

III 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de 

evaluare 

Examen 

scris  

2.7. Regimul 

disciplinei 

Opţional 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică) – informaţiile se vor 

completa din planurile de învăţământ 

3.1.  Nr ore pe 

săptămână 

1 din care : 3.2. curs 1 3.3. seminar/ 

laborator 

0 

3.4.  Total ore din 

planul de 

învățământ 

14 Din care : 3.5. curs 14 3.6. seminar/ 

laborator 

0 

Distributia fondului 

de timp 

    ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 7 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 

teren 

7 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 3 

Tutoriat 0 

Examinări 2 

Alte activități 2 

3.7. Total ore de studiu individual  21 
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3.8. Total ore pe semestru  35 

3.9. Numărul de credite  ... 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1.  de curriculum Nu e cazul 

4.2. de competențe Nu e cazul 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1.  de desfășurare a cursului Nu e cazul 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului Nu e cazul 

 

6. Competențe specifice acumulate 

Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

Abilitatea de a recunoaste o plaga cronica 

Efectuarea unui plan de nursing pentru plaga cronica 

Cunoasterea principiilor de management ale unei plagi cronice 

Abilitatea de a educa pacientii cu plagi cronice/apartinatorii acestora 

privind managementul domiciliar al plagilor cronice 

Competențe transversale (de 

rol, de dezvoltare profesională, 

personale) 

Abilitatea de a prezenta un aspect de nursing 

Abilitatea de a lucra in echipa 

Abilitati decizionale 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general Nursingul plagilor cronice 

7.2. Obiective specifice Cunoașterea tipurilor de plăgi cronice in ingrijirile paliative  

Cunoașterea tipurilor de pansamente ce se pot folosi în îngrijirile 

paliative  

Cunoașterea tipurilor de substanțe ce se pot administra local în 

plagile cronice în îngrijirile paliative 

Indicatiile de tratament chirurgical în plăgile cronice din îngrijirile 

paliative 

 

8.  Conținuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observații 

Definirea plăgilor cronice în contextul îngrijirilor 

paliative 

Curs interactiv  

Evaluarea unui pacient care prezintă plăgi cronice Curs interactiv  

Planul de nursing pentru plăgi cronice Curs interactiv  

Managementul plăgilor cronice  Curs interactiv  

Principii actuale de efectuare a pansamentelor plăgilor 

cronice 

Curs interactiv/simulare 

pe manechin 

 

Farmacoterapia topică locală în plăgile cronice.  Curs interactiv  

Indicații de tratament chirurgical pentru plăgile 

cronice  

Curs interactiv  

Educarea pacientului și a aparținătorilor privind 

prevenția și tratamentul plăgilor cronice 

Curs interactiv  

Bibliografie 

ABC of wound healing. Edited by Joseph Grey and Keith Harding BMJ Publishing House 2006 

8.2. Seminar / laborator N/A Metode de predare Observații 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

Cunoştinţele şi deprinderile sunt stabilite ca obiective didactice şi precizate ca atare în programe analitice 

revizuite anual. După analiza în cadrul disciplinei, acestea sunt discutate şi aprobate în cadrul Biroului 

Curricular, în sensul armonizării cu alte discipline. Pe tot acest parcurs este evaluată sistematic, pe cât 

posibil direct, corespondenţa dintre conţinut şi aşteptările comunităţii academice, a reprezentanilor 

comunitatii, a asociatiilor profesionale si angajatorilor. Ca scop primar, disciplina urmăreşte să ofere 

studenţilor premise optime pentru următorii ani de studiu din cadrul programului de Licenţă în Medicină, în 

perspectiva angajării cu succes, imediat după absolvire, în programe de rezidenţiat din România şi din alte 

ţari din UE. 

 

10. Evaluarea 

Tip de activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 

evaluare 

10.3. Pondere 

din nota finală 

10.4. Curs Nota de la grila unica examen grila tip 

unic 

50% 

10.5. Seminar / 

laborator 

Media notelor examinarilor pe parcurs evaluare pe parcurs 10% 

Nota de la examinarea practica examen practic 40% 

Standard minim de performanță: Promovare cu nota minima 5 

 

Data:       Numele si semnătura coordonatorului de 

activitate didactica 

26.04.2021     Antoniu Sabina  

       
 

 

             

       Numele si semnătura directorului de departament

       Alexa Ioana      

              

 

 

 

             

        

 


