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vitae  

 

 

Informaţii 

personale 

 

Nume / Prenume Dobrin Petru-Romeo 

Adresă Romeo Petru Dobrin, str. Universitatii, nr. 16, Iasi 

Telefon/ Fax  0744693053, 0232464393 Mobil: 

E-mail prdobrin@psih.umfiasi.ro ; romeodobrin2002@gmail.com 

Naţionalitate Română 

Data naşterii 08.08.1975 

  

Experienţă 

profesională 

 

Perioada 2019 februarie - prezent 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Conferentiar Univ - psihiatrie 

Numele 

angajatorului 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Grigore  T. Popa”, Iaşi 

Perioada 2013 - 2019 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Sef lucrari- psihiatrie 

Numele 

angajatorului 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Grigore  T. Popa”, Iaşi 

Perioada 2012-prezent 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Medic primar psihiatru 

Numele 

angajatorului 

Institutul de Psihiatrie „Socola”, Iaşi 

Perioada 2013 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Medic specialist medicină legală 

Numele 

angajatorului 

Institutul de Medicină Legală ,Iaşi 

Perioada 2016-2017 



Calificarea / 

diploma obţinută 

Atestat în „Managementul serviciilor de sanatate” 

Numele instituţiei 

de învăţământ 

SNSPMDS 

Perioada 2-16 mai, 2011 

Activitate 

desfăşurată 

Lector curs psihiatrie în cadrul proiectului „Instruire în noile tehnologii medicale şi 

perfecţionare pentru medicii şi asistenţii medicali din ambulatorii de specialitate şi 

spitale în brain-aging”.POSDRU/81/3.2/S/46975 

Numele 

instituţiei 

Fundaţia Ana Aslan Internaţional 

Perioada 2007-2011 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Medic specialist psihiatru 

Numele 

angajatorului 

Spitalul Universitar de Psihiatrie „Socola”, Iaşi 

 

Perioada 1-21 martie 2010 

Activitate 

desfăşurată 

Lector curs postuniversitar ”Terapia în depresia rezistentă”, coordonator Conf. Dr. 

Cristinel Ştefănescu 

Numele 

instituţiei 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi 

Perioada 2010-2012 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Atestat în „Îngrijiri paliative” 

Numele instituţiei 

de învăţământ 

SNSPMDS 

Perioada 2005-2006 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Medic coordonator 

Numele 

instituţiei 

Centrul de Asistenţă Socială pentru vârstnici la domiciliu - Primăria Iaşi 

Perioada 2003 - 2007 

Funcţia sau 

postul ocupat 

Preparator universitar psihiatrie 

Numele 

angajatorului 

 

Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi  

 

Perioada 2000-prezent 



Funcţia sau postul 

ocupat 

Voluntar 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

Asistenţă medicală pelerini 

Numele insituţiei AMFOR - Asociaţia Medicilor şi Farmaciştilor Ortodocşi Români 

  

Educaţie şi 

formare 

 

Perioada 2018 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Lector la cursul „Medicina adicţiei – Focus pe cooperarea transdisciplinară” 

Numele instituţiei 

de învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Grigore T. Popa”, Colegiul Medicilor Iaşi 

Perioada 4-7 aprilie şi 26-29 aprilie 2011 

Calificarea / 

diploma obţinută 

„Dezvoltarea comptenţelor profesionale specifice şi asigurarea sănătaţii la locul de 

muncă pentru personalul medical şi personalul de conducere din spitalele de psihiatrie şi 

centrele comunitare de sănătate mintală” 

Numele instituţiei 

de învăţământ 

Liga Română pentru Sănătate Mintală- Spitalul Universitar de Psihiatrie „Socola”, Iaşi 

Perioada 2-16 Mai 2011 

Calificarea / 

diploma obţinută 

„Instruire în noile tehnologii medicale şi perfecţionare pentru medicii şi asistenţii 

medicali din ambulatorii de specialitate şi spitale în brain aging” 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Fundaţia Ana Aslan Intarnational 

Perioada Aprilie 2012 – aprilie 2013 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Expertiza medico-legală psihiatrică – standarde europene pentru programe 

postdoctorale competitive de formare în domeniul managementului cercetării avansate şi 

expertizei psihiatrice medico-legale” 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Centrul de Cercetare Avansată, Iaşi 

Perioada 2010 

Calificarea / 

diploma obţinută 

„Support for the completion of the Integrated Mental Health Service System” 

Perioada 9-11 Noiembrie, 2009 

Calificarea / Curs de Etică a Cercetării în România 



diploma obţinută 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi 

Perioada 2002-2006 (rezidenţiat în psihiatrie) 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Medic specialist 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Spitalul Universitar de Psihiatrie „Socola”, Iaşi 

Perioada 1-21 Aprilie, 2004 

Calificarea / 

diploma obţinută 

„Principii etico-juridice şi evaluări medico-sociale în asistenţa expertală psihiatrică” 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi 

Perioada 2002-2004  

Calificarea / 

diploma obţinută 

Diploma de masterat în Management Sanitar 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Facultatea de Bioinginerie Medicală, Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. 

Popa”, Iaşi 

Perioada 2001-2003 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Diploma de masterat în Intervenţie psihosocială şi psihoterapie  

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinte ale Educatiei, Universitatea „Al. I. Cuza”, Iaşi  

Perioada 11 Aprilie -20 Mai 2001 

Calificarea / 

diploma obţinută 

„Algeziologie (durerea şi tratamentul ei)” 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. Popa”, Iaşi 

Perioada 8 Ianuarie-9 Martie 2001 

Calificarea / 

diploma obţinută 

„Informatică medicală” 



Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. Popa”, Iaşi 

Perioada 2000-2006 (doctorat în psihiatrie) 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Doctor în ştiinţe medicale 

Titlul tezei „Corelaţii psihopatologice, terapeutice şi etico-medicale în recuperarea bolnavului 

schizofren” 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi 

Perioada 1994-2000 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Diplomă licenţă 

Titlul tezei „Asistenţa psihoterapeutică a pacientului schizofren” 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi 

  

Activitate didactică • Şef Lucrări 

• Peste 40 Lucrări de licenţă îndrumate 

• Tutore de an pentru studenţi , Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi 

Farmacie“Gr. T. Popa”, Iaşi 

• Îndrumător rezidenţiat 

• Lector invitat la unele cursuri naţionale 

  

Limbi străine 

cunoscute 

Engleza (nivel B2), Franceza 

  

Competenţe şi 

aptitudini 

organizatorice 

• Organizator al congreselor de psihiatrie „ Zilele Spitalului Socola” din 2005 până în 

prezent. 

Activitate de 

cercetare ştiinţifică 

 

Articole publicate 

1. Ioana Miruna Balmus, Radu Lefter, Alin Ciobica, Iulia Antioch, Daniela Ababei, 

Romeo Dobrin, Preliminary data on some behavioral changes induced byges 

induced by short-term intraperitoneal oxytocin administration in aged rats,  



Psychiatria Danubina, Vol.30 No.1 , March 2018. If-1,341 

https://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=288923&lang=e

n 

2. Carmen Gadau, Elena Ardeleanu, Roxana Folescu, Ioan Folea, Andreea Varga, 

Alexandra Simona Zamfir, Mihaela Boanca, Romeo Petru Dobrin, Liliana Strat, 

Teim Baaj, Patricia Nicola, Alina Costina Luca, Daniela Gurgus, - Prevalence, 

characteristics and predictive factors of microalbuminuria in resistant systemic 

arterial hypertension,  Revista de  chimie. 2018; 69(9): 2425-2429. ISSN: 0034-

7752 , IF = 1.412, 

http://www.revistadechimie.ro/pdf/24%20GADAU%209%2018.pdf 

3. Manuela Padurariu, Miruna Balmus, Alin Ciobica, Radu Lefter, Sabina 

Cojocaru , Iulia Antioch , Harquin Foyet , Romeo Dobrin , Daniela Carmen 

Ababei, Veronica Bild , Oxytocin administration improves memory, anxiety and 

some oxidative stress parameters in a methionine induced rat model of 

schizophrenia, Revista Farmacia, nr. 3,  2018, IF – 1,507 , 

http://www.revistafarmacia.ro/201803/2018-03-art-06-

Padurariu_Ababei_Bild_421-431.pdf 

4. Ioana-Miruna Balmuș, Stefan-Adrian Strungaru, Alin Ciobica, Mircea-Nicusor 

Nicoara, Romeo Dobrin, Gabriel Plavan, Cristinel Ștefănescu : Preliminary 

Data on the Interaction between Some Biometals and Oxidative Stress Status in 

Mild Cognitive Impairment and Alzheimer’s Disease Patients, Oxidative 

Medicine and Cellular Longevity, Volume 2017, IF = 4,59 , Article ID 7156928, 

7 pages , https://doi.org/10.1155/2017/7156928 

5. Manuela Padurariu, Raluca Prepelita, Alin Ciobica, Romeo Dobrin, Daniel 

Timofte, Cristinel Stefanescu, Roxana Chirita: Concept of Suicide: 

Neurophysiological/Genetic Theories and Possible Oxytocin Relevance, 

Neurophysiology, Vol. 48, No. 4, 2016, pg.312-321, IF = 0,207,  

https://link.springer.com/article/10.1007/s11062-016-9603-9 

6. Ioana Miruna Balmus, Alin Ciobica, Iulia Antioch, Romeo Dobrin, Daniel 

Timofte : Oxidative Stress Implications in the Affective Disorders: Main 

Biomarkers, Animal Models Relevance, Genetic Perspectives, and Antioxidant 

Approaches, Oxidative Medicine and Cellular Longevity, Volume 2016, IF = 

4,59 , Article ID 3975101, 25 pages, http://dx.doi.org/10.1155/2016/3975101 

7. Manuela Padurariu, Raluca Prepelita, Alin Ciobica, Romeo Dobrin, Daniel 

Timofte, Cristinel Stefanescu, Roxana Chirita, Short review on the aggressive 

behaviour: genetical, biological aspects and oxytocin relevance, International 

https://hrcak.srce.hr/psychiatria-danubina
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Letters of Natural Sciences, 2016, vol.52, pg. 43-53, 

http://agro.icm.edu.pl/agro/element/bwmeta1.element.agro-adcb83f8-e76c-4136-

9aa1-92bc97df4a51 

8. Romeo Dobrin, Alin Ciobica, Elena Toader, Vladimir Poroch, The influence of 

spiperone on oxidative stress and memory. REV CHIM –BUCHAREST. 2016; 

67(9): 1778-1782. ISSN: 0034-7752 , IF = 1.232 

http://www.revistadechimie.ro/pdf/DOBRIN%20R%209%2016.pdf  

9. Ovidiu Alexinschi, Roxana Chirita, Padurariu Manuela, Alin Ciobica, Romeo 

Dobrin, Daniel Timofte, Emil Anton, Raluca Prepelita, Carmen Anton, Vasile 

Chirita. Biological and  behavioral aspects regarding combined systemic 

management of alcohol dependence. Archives of Biological Science, Belgrade, 

67(1), 291-294, 2015, IF 2012- 0,791- http://www.doiserbia.nb.rs/img/doi/0354-

4664/2015/0354-46641400041A.pdf 

10. Ovidiu Alexinschi, Roxana Chirita, Alin Ciobica, Padurariu Manuela, Romeo 

Dobrin, Raluca Prepelita, Ionela Lacramioara Serban, Vasile Chirita - The 

relevance of oxidative stress status in one week and one month alcohol abstinent 

patient. J Med Biochem 33 (3): pg 284-290, 2014. IF - 0,721 

https://content.sciendo.com/view/journals/jomb/33/3/article-p284.xml 

11. Romeo Dobrin, Irina Dobrin, Cristinel Stefanescu, Alin Ciobica, Ionela 

Lacramioara Serban, Emil Anton - A Direct Correlation Between The Scores Of 

PANSS/AIMS Scales And Some Oxidative Stress Markers In Treated 

Schizophrenic Patients. Archives of Biological Sciences Belgr. 66(4),1559-1565, 

2014. IF -  0,718 , http://doiserbia.nb.rs/img/doi/0354-4664/2014/0354-

46641404559D.pdf 

12. Dana Stefana Popescu, Alin Ciobica, Lidia Iuliana Arhire, Laura Mihalache, 

Otilia Nita, Ionela Lacramioara Serban, Romeo Dobrin, Didona Ungureanu, 

Mariana Graur – Correlations between levels of serum uric acid and parameters 

of the metabolic syndrome. . Archives of Biological Sciences Belgr. 66(4),1609-

1615, 2014. IF - 0,718. http://www.doiserbia.nb.rs/img/doi/0354-

4664/2014/0354-46641404609P.pdf 

13. Florin Petrariu, Ovidiu Alexinschi, Roxana Chirita, Vasile Chirita, Alin Ciobica,  

Manuela Padurariu,  Radu Lefter,  Romeo Dobrin, Radu Popescu, Emil Anton, 

Oana Arcan, Daniel Timofte,  The dynamics of some oxidative stress markers in 

3, 6 and 12-months alcohol abstinent patients: possible relevance for the usage of 

antioxidants in alcohol withdrawal, Romanian Journal of Laboratory Medicine, 

2014, vol. 22, nr.4, pg. 451-457, If – 0.239,      

https://content.sciendo.com/view/journals/rrlm/22/4/article-p451.xml 
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14. Dana Stefana Popescu, Alin Ciobica, Lidia Iuliana Arhire, Laura Mihalache, 

Otilia Nita, Ionela Lacramioara Serban, Romeo Dobrin, Didona Ungureanu, 

Mariana Graur, Increased prevalence of impaired glucose tolerance in a 

representative rural population from Deleni, Romania, Archives of Biological 

Sciences, 2013, vol. 65, nr.4 , pg. 1579-1584, If – 0.607, 

http://www.doiserbia.nb.rs/img/doi/0354-4664/2013/0354-46641304579P.pdf 

15. Ioana Raluca Prepelita, Narcisa Vrinceanu, Roxana Chirita, Romeo Petru 

Dobrin, Ovidiu Eugen Alexinschi, Florin Brinza, Bogdan Alexandru Hagiu  and 

Mirela Petruta Suchea - New approach on the role of a polymer matrix in the 

strong texturation of ZnO nanopowders. Rev. Roum. Chim.,2013, 58(11-12), 

871-878, if-0.393. http://web.icf.ro/rrch/ 

16. B. Novac, A. Ciobica, R. Dobrinx, M. Ciobotaru, C. Costache: 

Psychological/Psychiatric trauma in patients with penile cancer and partial or 

total penectomy, Archives of Biological Sciences Belgr. 65(4),1293-1298, 2013, 

if- 0.607, http://www.doiserbia.nb.rs/img/doi/0354-4664/2013/0354-

46641304293N.pdf   

17. Catalin Joacabine, Manuela Padurariu, A. Ciobica, R. Dobrin, C. D. Popescu, 

F. Mitu. The association between cholesterol levels and brachial/aortic 

augmentation index versus cognitive status in patients with cardiovascular risk 

factors. Arch. Biol. Sci., Belgrade, 64 (2), 419-426, 2012 (IF 0,356.) 

http://www.doiserbia.nb.rs/img/doi/0354-4664/2012/0354-46641202419J.pdf 

18.  Ciobica A, Padurariu M, Dobrin I, Stefanescu C, Dobrin R. Oxidative stress in 

schizophrenia - focusing on the main markers. Psychiatr Danub. 2011 

Sep;23(3):237-45. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21963690   if- 0.444 

19. Anton Knieling, Romeo Dobrin, Simona Damian, Laura Knieling, Beatrice Ioan. 

Post-traumatic Wolff-Parkinson-White syndrome description and case 

presentation. Rom J Leg Med [19] 157-160 [2011] 

http://www.rjlm.ro/index.php/arhiv/192 (autor corespondent).  If – 0.398 

20. Ciobica A, Hritcu L, Padurariu M, Dobrin R, Bild V. Effects of serotonin 

depletion on behavior and neuronal oxidative stress status in rat: relevance for 

anxiety and affective disorders. Adv Med Sci. 2010, 55(2), 289-296 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1896112614600444?via%3Di

hub If – 0.798 

21. A. Ciobică, C. Honceriu, Al. Ciobică, D. Cojocaru, F. Trofin, R. Dobrin, Ioana 

Miruna Balmuş, D. V. Timofte : Possible relevance of physical exercisin in 

Alzheimer’hers disease and other dementias, Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., 

Iaşi – 2018 – vol. 122, nr. 3: pg.444-452,  
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https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/1447/1237 

22. Elena Sarina Dănuţ, Gabriela-Ligia Verşanu, Magda Gurău, Romeo Petru 

Dobrin: The psychosocial impact of Prader-Willi Syndrome on the Quality of 

life. Clinical case report, Buletin de Psihiatrie Integrativa, nr. 3, 2018, pg. 109, 

http://dev.buletindepsihiatrie.ro/wp-content/uploads/2018/09/11.pdf 

23. Tatiana Iov, Anton Knieling, Romeo P. Dobrin, Diana Bulgaru Iliescu: 

Evaluation of discernment and criminal liability, Buletin de Psihiatrie 

Integrativa, nr. 2, 2018, pg. 51, http://dev.buletindepsihiatrie.ro/wp-
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