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Curriculum Vitae

INFORMATIl o+ Mari
PERSONALE Singeap, Ana-Maria
'/
.
D
Sexul feminin | Data nasterii | Nationalitatea roméana
Conferentiar universitar, disciplina Semiologie Medicala si Gastroenterologie
LOCUL DE N - g B AN
(Digestiv; Endoscopie; Gastroenterologie; Semiologia aparatului  digestiv;
MUNCA/DOMENIUL Semiolodi : . L
OCUPATIONAL emlolo_gle generala.l),' ngpartame_ntuI .Medlcale l, Facgltatea de Medicing,
g Universitatea de Medicina si Farmacie “Grigore. T. Popa” lasi
EXPERIENTA PROFESIONALA

Perioada Octombrie 2019 - prezent

Functia sau postul ocupat Conferentiar disciplina Semiologie Medicala si Gastroenterologie, Catedra Medicale
I

Perioada Octombrie 2014 - prezent
Functia sau postul ocupat  Sef lucrari disciplina Semiologie Medicala si Gastroenterologie, Catedra Medicale |
Perioada 2011 - septembrie 2014

Functia sau postul ocupat Asistent universitar disciplina Semiologie Medicala — Gastroenterologie, Catedra
Medicale |

Perioada 2008 - 2011
Functia sau postul ocupat Preparator universitar disciplina Semiologie Medicala — Gastroenterologie, Catedra

Medicale |
Activitati si responsabilitati  Activitate didactica:
principale o stagii cu studentii anului Il (semiologie medicald) - seriile in limba romana si

seria in limba franceza, si cu studentji anului V (gastroenterologie) - seria in
limba roména, ai Facultatii de Medicina

stagii cu studentji Colegiului de Asistenti Medicali

indrumator lucrari licenta pentru studentii Facultatii de Medicina

participare la Cursul optional de “Endoscopie digestiva” — anul V

organizare de sesiuni de prezentari de cazuri clinice

sustinerea de prelegeri la manifestari creditate cu ore de educatie medicala
continua

Numele si adresa Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa”
angajatorului  str. Universitatii nr. 16, cod 700115, lasi, Romania
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Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitafi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Activitati si responsabilitati
principale

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
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Invatamant universitar

2008 - prezent

Medic primar gastroenterologie (2012 — prezent)
Medic specialist gastroenterologie (2008 — 2012)

Consultatii gastroenterologie si hepatologie in cadrul Ambulatoriului de specialitate
Ingrijirea bolnavilor internati in sectia clinicd a Institutului de Gastroenterologie si
Hepatologie

Efectuarea de garzi de specialitate clinica gastroenterologie si pe linia de endoscopie
digestiva de urgenta

Efectuarea de investigatii paraclinice de specialitate: ecografii abdominale,

endoscopii digestive superioare si inferioare, punctie biopsie hepatica, videocapsula
endoscopica pentru intestin subtire si colon

Spitalul Clinic Judetean de Urgente ,,Sf. Spiridon” lasi, Institutul de

Gastroenterologie si Hepatologie, Bd. Independentei nr. 1, cod 700111,
lasi, Romania

Sanatate - spital universitar

Mai 2007 — noiembrie 2007
Intern Tn serviciul de Gastroenterologie al Spitalului Beaujon

Hopital Beaujon, 100 Boulevard du Général Leclerc, 92110 Clichy, Paris,
France

Noiembrie 2007 - februarie 2008

Intern in serviciul de Gastroenterologie al Spitalului
Bernard, Paris

Hopital Bichat-Claude Bernard 46 Rue Henri Huchard, 75018 Paris,
France

Activitate clinica:

garzi in serviciul de primire urgente si in sectia de gastroenterologie

examinare clinica pacienti, stabilirea planului de explorare, decizii de tratament,
supraveghere, intocmire documente medicale (fise de observatie, bilete de
externare, refete)

efectuare explorari de specialitate (endoscopie digestiva superioara si inferioara)

Sanatate — APHP (Assistance Publique Hopitaux de Paris)

Bichat-Claude

2002 - 2006
Medic rezident specialitatea Gastroenterologie
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Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

EDUCATIE $| FORMARE

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
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Curriculum Vitae

Ingrijirea pacientjlor internati in Institutul de Gastroenterologie si
Hepatologie

Intocmire documente medicale (fise de obsrvatie, bilete de externare,
retete)

Efectuare de garzi in sectia clinica de gastroenterologie, sub
supravegherea medicului specialist/primar

Spitalul Clinic Judetean de Urgente ,,Sf. Spiridon” lasi, Institutul de
Gastroenterologie si Hepatologie, Bd. Independentei nr. 1, cod 700111, lasi,
Roménia

Sanatate - spital universitar

2001-2002
Medic stagiar

Ingrijirea pacientilor internati sub supravegherea medicului specialist medicina
interna si, respectiv, chirurgie

Spitalul Municipal Dorohoi, Bd. Victoriei nr. 75. cod 715200, Dorohoi, judetul
Botosani

Sanatate

2012

Medic primar
Confirmat prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 848, din 2012, certificat nr. 6348 din
07.09.2012

Specialitatea Gastroenterologie

Romania, Ministerul Sanatatii

2008 - 2011

Doctor in Medicina

Data sustinerii tezei de doctorat 16.11.2011

Titlu stiinific conferit in baza Ordinului Minstrului Educatiei, Cercetérii, Tineretului si
Sportului nr. 5743 din 12.09.2012

Diploma de doctor seria H nr. 0015619
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Teza de doctorat cu titlul ,ROLUL ACTUAL SI POTENTIAL AL VIDEOCAPSULEI
ENDOSCOPICE IN EXPLORAREA TUBULUI DIGESTIV”, coordonator stiintific Prof.
Dr. Anca Trifan

Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa”, Facultatea de Medicina, lasi,
Romania

2011

Promovare Curs postuniversitar de psihopedagogie Nivel | (initial) si I
(aprofundare)

Adeverinte nr. 6/12.04.2011 5/04.11.2011

Universitatea ,Alexandru loan Cuza®, lasi, Departamentul pentru pregatirea
personalului didactic

2006

Medic specialist gastroenterologie prin Ordinul Ministrului Sanatatii Publice nr.
1760/2006, examen promovat cu media generala 9.06
Certificat nr. 59720/9.01.2007

Ministerul Sanatatii Publice , Directia generala organizare, resurse umane, dezvoltare
profesionala si salarizare

2002 - 2006
Medic rezident gastroenterologie

Rezidentiat Gastroenterologie
Confirmat prin Ordinul Ministrului Sanatatji nr. 888/2001

Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa”, Facultatea de Medicina, Spitalul
Clinic Judetean de Urgente ,Sf. Spiridon” lagi, Institutul de Gastroenterologie si
Hepatologie
2002 - 2006

Ecografie generala
Endoscopie digestiva diagnostica
Module efectuate si promovate in cadrul specializarii prin rezidentiat

Ministerul Sanatatii Publice, Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar,
Bucuresti, Atestate, Programe de pregatire complementara
Adeverinta nr. 1038/27.06.2007

2005 - 2006
Stagiu de pregatire in gastroenterologie, ca bursier

Charleroi, Belgia — Centre Hospitalier Notre Dame et Reine Fabiola, serviciul de
gastroenterologie si endoscopie digestiva, prin intermediul unei burse acordate de
Universitatea Louvain, Belgia
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Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institufiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de

Curriculum Vitae

1994 - 2000

Doctor - Medic
Diploma de licenta nr. 285/4.12.2000
Media examenului de licenta 9.69

Profilul Medicina, specializarea Medicina Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi, Facultatea de Medicina

1990 - 1994

Diploma de bacalaureat, seria K, nr. 105440, media examenului de bacalaureat
9.84
Absolventa ca sefa de promotie

Liceu teoretic, profil Chimie — Biologie

Liceul Teoretic Grigore Ghica Voievod, Dorohoi, judeful Botosani

formare
|
COMPETENTE PERSONALE
Limba materna  roména
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral Exprimare
conversatie scrisa
Franceza | C1 | C2 C1 C2 C1
Engleza | B2 | B2 B2 B1 B2

Competente de comunicare
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Abilitati de comunicare dobindite in cadrul experientei de medic si de cadru didactic
Abilitati de adaptare la niveluri multiculturale diferite

Abilitati de lucru Tn echipa ca urmare a experientei acumulate in cercetarea in cadrul
doctoratului
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul
de munca

Competente digitale

Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII
SUPLIMENTARE

Membru in comitete de organizare a unor manifestari stiintifice nationale, cu
participare internationala sau internationale, desfasurate la lasi:

- Scoala de Vara de Gastroenterologie — lasi, 24-27 iulie 2013; iunie 2014; 2016;
2017;2018;2019;2020;2021

- Simpozion International de Neurogastroenterologie, lasi, 17-19 noiembrie 2011
- Zilele Institutului de Gastroenterologie si Hepatologie lasi

=- Congres National de Gastroenterologie si Hepatologie, lasi 2008

Competente:
- Endoscopie digestiva terapeutica (Ministerul Sanatatii, Centrul de Resurse Umane in
Sanatate publica), atestat seria C nr. 046601, 16 ianuarie 2020
- Ecografie generald si Endoscopie digestiva diagnostica (Ministerul Sanatatii Publice,
Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar, Bucuresti, Atestate, Programe de
pregatire complementara, Adeverinta nr. 1038/27.06.2007
- Pregatire in investigarea tubului digestiv cu videocapsula (cursuri, conferinte)
-Programul de formare pentru screening in cancerele de col uterin, san si colo-rectal, n
cadrul Proiectului cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operatjonal
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, proiect POS DRU/63/3.2/5/20596
- Cursul ,Dezvoltarea competentelor in transplant’, 2015, Proiect POSDRU
1186/3.2/S/155295/
- Curs de formare a personalului medical HEPATER “Program de formare a personalului
medical din Roménia in managementul pacientilor infectati cronic cu virusuri hepatitice B si
C - HEPATER”;
Operare PC: procesarea informatiei, crearea de continut, comunicare: utilizator independent.

Arta fotografica

= cursuri de fotografie in cadrul: Ateneneului Tatarasi si Casei de Cultura ,Mihai
Ursachi” lasi, precum si cursuri on-line cu formatori autorizati

= expozitii personale si participare la expozitji colective de fotografie, alaturi de
membrii Clubului Fotografilor lasi si Fotolasi

= premiu concurs ,Fotomaraton” 2014, organizat de Centrul Cultural Francez, pentru
Tema ,Vues d’ensemble”

= mentiune concurs ,Fotomaraton” 2014, organizat de Centrul Cultural Francez,
pentru Tema ,Lieux et batiments abandonnees”

= mentjune concurs fotografie organizat de Pharmec — Healthcare Software si studioul F64
Bucuresti

Categoria B

Secretar general al Societatii Romane de Gastroenterologie si Hepatologie (din
2017, mandat 2017-2019)

Membra a Societatii Romane de Oncologie Digestiva

Membra a European Crohn’s and Colitis Organization

Membra a Societatii Romane de Endoscopie Digestiva

Membra a ILTS (International Liver Transplantation Society)
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Publicatii

PREMII

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Publicatii (lista completa a lucrarilor se regaseste in anexa):

ARTICOLE IN REVISTE COTATE ISI: 12 autor principal, 35 coautor

ARTICOLE IN REVISTE BDI: 33

CARTI: 2 (co-editor).

CAPITOLE CARTE (autor sau coautor): 2 in edituri internationale, 30 in edituri nationale,
recunoscute CNCSIS

INDICE HIRSCH = 11

= “THE POTENTIAL OF RIGHT HEPATIC VEIN DIAMETER AS SENSITIVE MARKER FOR LIVER
REMODELING IN PATIENTS WITH VIRUS C RELATED CIRRHOSIS WHO HAVE ACHIEVED
SUSTAINED VIROLOGIC RESPONSE AFTER THE ADMINISTRATION OF DIRECT-ACTING
ANTIVIRALS TREATMENT”, authors Mihai F., Singeap Ana-Maria, Sfarti C., Negru D., Stanciu C.,
Trifan Anca, "Grigore T. Popa” University of Medicine and Pharmacy lasi, Romania, Institute of
Gastroenterology and Hepatology, lasi, Romania — UEG Week — Barcelona, octombrie 2019, poster
of excellence.

= Premiul | al Societati Romane de Gastroenterologie si Hepatologie, al 39-lea Congres National de
Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestiva, 6-8 iunie 2019, Timisoara, poster
“‘SURVIVAL RATE AND RISK FACTORS FOR MORTALITY OF LIVER CIRRHOSIS PATIENTS
WITH SPONTANEOUS BACTERIAL PERITONITIS", Ana-Maria Singeap, Laura Huiban, Irina
Girleanu, Oana Petrea, Cristina Muzica, Tudor Cuciureanu, Stefan Chiriac, Ecaterina Neculae, loana
Roxana Galatanu, Sebastian Zenovia, Anca Trifan, Carol Stanciu.

= RELATIVE ADRENAL INSUFFICIENCY IN THE SETTING OF ACUTE ON CHRONIC LIVER
FAILURE — AN ORGAN DYSFUNCTION THAT COULD INDICATE FUTILITY, SA 1442, S Chiriac,
C Stanciu, AM Singeap, C Sfarti, C Cojocariu, | Girleanu, T Cuciureanu, L Huiban, C Muzica, R
Livadariu, A Trifan. Digestive Disease Week, Washington, DDW 2018 - poster cu distinctie

= Poster of excellence UEGW, Berlin, octombrie 2013, Clinical benefit and protective role against
acute diverticulitis of non-absorbable antibiotics with cyclic administration in diverticular colonic
disease - poster (autor principal)

= Young Researcher Award, congresul 5th International Congress on Coagulopathy in Liver Disease, Padova,
27-28 septembrie 2013. I. Girleanu, A. Trifan, C. Cojocariu, M. Dimache, A. Singeap, O. Stoica, C. Stanciu.
Natural course of de novo partial portal vein thrombosis in patients with cirrhosis (comunicare orald — coautor).

= Travel Grant. AM Singeap, A Trifan, C Cojocariu, C Sfarti, | Girleanu, C Stanciu. ,Current needs and actual
eligibility for antiviral treatment of chronically HCV infected patients in North-East region of Romania”.
AASLD/EASL Special Conference on Hepatitis C; 12-13 September, New York, SUA

= Oral Free Paper Prize, United European Gastroenterology Week, 25-28 Octombrie 2015, Barcelona, pentru
lucrarea Terlipressin-ninduced hyponatremia in cirrhotic patients with variceal bleeding, Irina Girleanu, Anca
Trifan, Oana Cristina Stoica, Camelia Cojocariu, Ana Maria Singeap, Catalin Sfarti, Cezar Baluta, Carol
Stanciu.

= Poster of excellence United European gastroenterology Week, 25-28 Octombrie 2015, Barcelona, Irina Girleanu,
Anca Trifan, Camelia Cojocariu, Ana Maria Singeap, Ancuta Rohozneanu, Stefan Chiriac, Carol Stanciu. The
effect of non-selective beta-blockers on survival in decompensated liver cirrhosis patients. United Eur
Gastroenterol J. 2015; 3(5S):A337

= Premiul | al Societati Roméne de Gastroenterologie si Hepatologie, al XXXIHea Simpozion National de
Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestiva, 19-21 mai 2011, pentru posterul ,Complicatiile
videocapsulei la pacientji cu boala Crohn suspectatd” (abstract - autor principal)

= Premiul | al Societatii Romane de Gastroenterologie si Hepatologie. Al XXX-lea Simpozion Natjonal de
Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestiva, Craiova, 9-11 iunie 2010 Efectele hemodinamice ale
tratamentului cu sandostatin vs terlipresin la pacientji cu hemoragie digestiva superioara pe varice esofagiene
(comunicare orala - coautor)

= Premiul lll - Lucrari premiate in cadrul Simpozionului National de Boli Inflamatorii Intestinale, 27- 29 Septembrie
2018, Bucuresti — SECTIUNEA PREZENTARI ORALE: ,Diagnostic yield of small-bowel capsule endoscopy in
suspected Crohn’s disease”. Ana Maria Singeap, Oana Stoica, Carol Stanciu, Anca Trifan
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Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

PREMII = Premiul Vifor Pharma Romania pentru cea mai buna lucrare pe tema anemiei si deficitului de fier la
pacienti cu afectiuni gastrointestinale, lucrari prezentate in cadrul Congresului National de
Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestiva, 24- 26 Mai 2018, Craiova: ,Therapy
Experiences Among Patients With Inflammatory Bowel Disease-Related Iron Deficiency Anemia — A
Real Life Study”. Laura Huiban, Carol Stanciu, Cristina-Maria Muzica, Oana Stoica, Irina Girleanu,
Ana-Maria Singeap, Jurcau Monica Georgiana, Tudor Cuciureanu, Stefan Chiriac, Anca Trifan

= “Proton pump inhibitors therapy and risk of Clostridium difficile infection: systematic review and
meta-analysis”. Trifan A, Stanciu C, Girleanu I, Stoica OC, Singeap AM, Maxim R, Chiriac SA,
Ciobica A, Boiculese L. World J Gastroenterol. 2017 Sep 21;23(35):6500-6515. Premierea
rezultatelor cercetarii — articole, Competitia 2017, UEFISCDI.

= “Clostridium difficile infection in hospitalized octogenarian patients”. Trifan A, Girleanu I, Stanciu C,
Miftode E, Cojocariu C, Singeap AM, Sfarti C, Chiriac S, Cuciureanu T, Stoica O. Geriatr Gerontol
2018. Premierea rezultatelor cercetarii — articole, Competitia 2018, UEFISCDI.

= Trifan A, Stanciu C, Gheorghe L, lacob S, Curescu M, Cijevschi Prelipcean C,Stefanescu G,
Girleanu I, Chiriac S, Mihai C, Brisc C, Goldis A, Sporea |,Miftode E, Bataga S, Rogoveanu I, Preda
C, Caruntu FA, Singeap AM. “Efficacy and safety of paritaprevir/ritonavir, ombitasvir, and dasabuvir
with ribavirin for the treatment of HCV genotype 1b compensated cirrhosis in patients aged 70 years
or older”. Medicine (Baltimore). 2017. Premierea rezultatelor cercetarii — articole, Competitia 2018,
UEFISCDI.

= Trifan A, Stoica O, Stanciu C, Cojocariu C, Singeap AM, Girleanu I, Miftode E. Clostridium difficile
infection in patients with liver disease: a review. Eur J Clin Microbiol Infect Dis. 2015, Premierea
rezultatelor cercetarii — articole, Competitia 2015, UEFISCDI.

= Premiul Il — Xlth National Symposium on Inflammatory Bowel Diseases, 12-14 September 2019,
Bucuresti. “Anemia and Iron Deficiency in Inflammatory Bowel Disease”, Laura Huiban, Carol
Stanciu, Cristina Maria Muzica, Oana Petrea, Irina Girleanu, Ana-Maria Singeap, Tudor Cuciureanu,
Anca Trifan.

= Premiul IIl - Xlth National Symposium on Inflammatory Bowel Diseases, 12-14 September 2019,
Bucuresti. “Therapy experiences among patients with inflammatory bowel disease - related iron
deficiency anemia — a real life study”, Laura Huiban, Carol Stanciu, Cristina Maria Muzica, Oana
Petrea, Irina Girleanu, Ana-Maria Singeap, Tudor Cuciureanu, Anca Trifan.

= Premiul Il - XIth National Symposium on Inflammatory Bowel Diseases, 12-14 September 2019,
Bucuresti. “Efficacy and safety of low-molecular weight heparin for the prevention of venous
thromboembolism in patients with severe ulcerative colitis”. Irina Girleanu, Anca Trifan, Andreea
Teodorescu, Camelia Cojocariu, Oana Cristina Petrea, Ana-Maria Singeap, Catalin Sfarti, Stefan
Chiriac, Laura Huiban, Roxana Nemteanu, Tudor Cuciureanu, Cristina Muzica, Carol Stanciu.

PROIECTE IBS NEURO (UAIC lasi), sursi de finantare Unitatea Membru proiect, 2018-2020
Executivi pentru Finantarea Invitamantului Cercetitor
Superior, a

Cercetirii, Dezvoltarii si Inovirii (UEFISCDI), Cod
proiect: PN-111-P1-1.1-TE-2016-1210, UAIC lasi

LIVE-RO (IC Fundeni, partener UMF Iasi), Fondul Membru grant 2018-2023
Social European, contract POCU 308/4/9/120640

Data: Semnatura:
24.07.2022 Ana-Maria Singeap

ol
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