
  

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale 

Nume / Prenume LIONTE CĂTĂLINA 

Adresă universitate Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iași, Str. Universității 16, 
700115, Iași 

Adresă spital 

Telefon 

E-mail 

Data naşterii 
 

Experienţa profesională
universitară

 

Perioada  2015-prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Conferențiar universitar (Disciplina Medicină internă-Toxicologie) 
Facultatea de Medicină 

Numele şi adresa angajatorului  Universitatea de Medicină si Farmacie ,,Grigore T. Popa”, Str. Universității 16, 
700115, Iași 

Perioada 2005-2015 

Funcţia sau postul ocupat Șef de lucrări 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină si Farmacie ,,Grigore T. Popa” Str. Universității 16, 
700115, Iasi 

Perioada 1994-2005 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină si Farmacie ,,Grigore T. Popa” Str. Universității 16, 
700115, Iasi 

Perioada 1991-1994 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină si Farmacie ,,Grigore T. Popa” Str. Universității 16, 
700115, Iasi 

  

Experiența profesională
medicală 

 

Perioada 1999-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar medicină internă 

Numele şi adresa angajatorului 2011-prezent - Spitalul Clinic Județean de Urgențe ”Sf. Spiridon”, Bd. 
Independeței, nr. 1, 700111, Iași 
1999-2011 - Spitalul Clinic de Urgențe ”Sf.Ioan” Str. Gen. Berthelot, nr. 2, Iași 

Perioada 2004 și în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist cardiologie 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgențe ”Sf. Spiridon”, Bd. Independeței, nr. 1, 700111, 
Iași 
SC Helicomed SRL, str. Sf. Atanasie, nr. 13 Iași (2007-2017) 

Perioada 1994-1999 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist medicină internă 



Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgențe, Str. Gen. Berthelot, nr. 2, Iași 

Perioada 1991-1994 

Funcţia sau postul ocupat Medic secundar medicină internă 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgențe, Str. Gen. Berthelot, nr. 2, Iași 

Perioada 15 decembrie 1989 - septembrie 1991 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic nr. 2 „Dr. C.I.Parhon” Iasi, B-dul. Carol I, nr. 50, Iași 
 

Educaţie şi formare  

Perioada Sesiunea sept. 2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de Competență Lingvistică B2+ Limba engleză (Adev. Nr. 
952/24.09.2010) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

 Universitatea „Al. I. Cuza” Iasi. Facultatea de Litere. Centrul de Limbi Străine și 
Formare Continuă. Catedra de Engleză 

Perioada 2004 și în prezent 

Calificarea / diploma obţinută Competență în ECOCARDIOGRAFIE GENERALĂ (Sesiunea aprilie 2004; 
Certificat seria C 013831 Nr.15561/02.06.2004) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Educației si Cercetării. Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr. T. 
Popa” Iasi, B-dul Independenței 16A. Centrul de Cardiologie Iași 

Perioada 2004 și în prezent 

Calificarea / diploma obţinută A doua specialitate - medic specialist CARDIOLOGIE (Sesiunea martie 2004, 
ordin MS nr.500/ 30.04.2004) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Sănătății. Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr.T.Popa ” Iași.  
Centrul de Cardiologie Iași 

Perioada 1996-2002 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in Domeniul Medicină cu teza: ”Hipoglicemia în intoxicații acute exogene cu 
răsunet hepatic”, îndrumător științific: Prof. Dr. Jan Hurjui (C0005573 
nr.909/06.11.2003 Ordin Min. Educ. Cercet. Nr.3896-24.04.2003) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Educației și Cercetării. Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr. T. 
Popa” Iași 

Perioada  1999 și în prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar Medicină Internă (Sesiunea iunie 1999; Ordin MS 637/1999; 
certificat seria P1 nr.012010) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Sănătății. Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr.T.Popa ” Iași 
Spitalul Clinic de Urgență „Sf.Ioan” Iași. Centrul național de perfecționare 
postuniversitară a medicilor, farmaciștilor, altui personal cu studii 
superioare și asistenților medicali - București 

Perioada 1994-1999 

Calificarea / diploma obţinută  Medic specialist Medicină Internă (Sesiunea dec. 1994, ordin MS 2214/1994) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Sănătății. Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr.T.Popa ” Iași 
Spitalul Clinic de Urgență „Sf.Ioan” Iași. Centrul național de perfecționare 
postuniversitară a medicilor, farmaciștilor, altui personal cu studii 
superioare și asistenților medicali - București 

Perioada 1-31 martie 1997 

Calificarea / diploma obţinută Curs postuniversitar: Toxicomaniile moderne – dignostic, tratament, prevenție 
(Sesiunea mart. 1997 M 001646/ nr. 1106 din 31.03.1997) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Educației și Cercetării 
Universitatea de Medicină si Farmacie „Gr. T. Popa” Iași 
Catedra de Psihiatrie și Drogodependenți 

Perioada 1. febr-31 iunie 1996 



Calificarea / diploma obţinută Curs postuniversitar: Psiho-pedagogie (Sesiunea iun. 1997 Adev nr. 
96117/05.06.1997) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Educației și Cercetării 
Universitatea ‚Al. I. Cuza’ Iași 
Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic al Universității „Al.I. Cuza” Iași 

Perioada 1991 –1992 

Calificarea / diploma obţinută Curs postuniversitar: Medicină Internă (Sesiunea dec. 1992; I 5253/nr.70 din 
15.04.1993) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Educației și Cercetării 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr. T. Popa” Iași 

Perioada 1983-1989 

Calificarea / diploma obţinută Absolventă a Facultății de Medicină (sesiunea sept.1989; diploma H 1015/nr.40 din 
24.10.1989) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Învățământului 
Institutul de Medicină și Farmacie Iași 

Perioada 1979-1983 

Calificarea / diploma obţinută Absolventă a Liceului de Matematică – Fizică ‘Costache Negruzzi’ Iași (sesiunea 
iun. 1983; diploma B 39301/nr.1801 din 30.06.1983) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Ministerul Învățământului 
Liceul de Matematică – Fizică ‘Costache Negruzzi’ Iași 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleză   B2  B2  B2  B2  B2 

Limba Franceză   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Activitate de cercetare  
  

Director grant/investigator în 
proiecte (studii) obținute prin 

competiție 

1. Responsabil de proiect: ”Development and validation of an original 
nomogram using biomarkers, clinical, ecg and echocardiogram data for early 
inhospital course and outcome prediction in acute poisoning with systemic 
toxins”. Director: Șef lucrări Dr. Lionte Catalina. Perioada: 18 luni (ianuarie 
2015-iunie 2016). Valoare 22000 ron. Finanțator: UMF ,,Gr.T.Popa” Iaşi. Nr. 
Contract: 30884/30.12.2014.  

2. Membru în echipa de cercetare grant intern UMF: “Optimizarea 
tratamentului antidot în intoxicația cu insecticide organofosforice prin 
dezvoltarea unei metode originale de testare in vitro a reactivabilității 
colinesterazei”. Director: Conf dr Laurențiu Şorodoc. Perioada: 12 luni (2009). 
Valoare 21500 ron. Finanțator: UMF,,Gr.T.Popa” Iaşi. Nr. 
Contr.16256/25.09.2010.  

  



Experiență acumulată în 
programe de cercetare 

internaționale și naționale 
(atribuire directă) 

1. Membru în colectiv internațional: Studiul RE-SONANCE NIS, studiu 
observațional internațional multicentric – manageriat de Institute of Biostatistics 
and Analyses, Ltd. Kotlářská 267/2, 602 00 Brno, Czech Republic. Center RO-
066. Study title: ” Non-interventional Study Describing Patients´ Perception on 
Anticoagulant Treatment and Treatment Convenience When Treated With 
Pradaxa or Vitamine K Antagonist for Stroke Prevention in Non-Valvular Atrial 
Fibrillation”. Sponsor Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG, 
Firmenbuch-Nr.: FN 312077m, Handelsgericht Wien, Austria. Perioada: 
noiembrie 2015 - iunie 2017.  

2. Membru în colectiv internațional: Studiul SIGNIFY (CENTRUL 1324) – 
Manageriat de Heart Research. Study title: “EFFECTS OF IVABRADINE IN 
PATIENTS WITH STABLE CORONARY ARTERY DISEASE WITHOUT 
CLINICAL HEART FAILURE”. Study type: A randomised double-blind 
placebo-controlled international multicentre study. Development phase: Phase 
III. Protocol code: CL3-16257-083. Chairman of the Steering Committee: Pr R. 
Ferrari. Sponsor Institut de Recherches Internationales Servier (I.R.I.S.). 
Contractor: Heart Research, London, U.K. Perioada: 2009-2013. Study centers: 
47 countries. 12,000 patients. Coord. Assoc Prof L. ŞORODOC (site director and 
principal investigator). Secondary investigator: Lecturer Catalina Lionte.  

3. Membru în colectiv național : Investigator în studiul IMPACT (StudIu 
epideMiologic în PopulAția cu boală Coronariană sTabilă). Studiu multicentric, 
prospectiv, observational, desfăşurat în România după metoda transversală. Nr. 
Centru: 44. Coordonator național Prof. Dr. Marius M. Vintilă. Sponsor: 
SERVIER România. Perioada de desfăşurare: 11 aprilie – 11 iulie 2011.  

4. Membru în colectiv național : Investigator în studiul ENERGY (EvaluatioN of 
symptoms in stable angina patiEnts ReceivinG therapY in cardiologists’ office). 
Studiu multicentric, prospectiv, observational, desfăşurat în România după 
metoda longitudinală la pacienții diagnosticați cu angină pectorală stabilă. Nr. 
Protocol: ICE-06790-042-ROU. Coordonator național Prof. Dr. Gheorghe 
Andrei Dan. Sponsor: SERVIER Pharma SRL. Perioada de desfăşurare: 7 mai – 
12 septembrie 2014.  

5. Investigator în următoarele studii clinice: - studiul clinic I-EVOLVE 
(Investigarea si evaluarea factorilor de non-control ai TA incluzând nivelul de 
risc cardio-vascular și strategia de urmărire pentru pacienții hipertensivi români 
tratați cu un blocant de receptor al angiotensinei II, la 4-12 luni de la inițiere, în 
monoterapie sau în combinație cu alți agenți antihipertensivi) – studiu cross-
secțional, multicentric, nerandomizat, non-intervențional, efectuat în România. 
Perioada: 1 iulie-30 octombrie 2008. Nr. pacienți: 9000. Nr. Centru: 12. Nr. 
Protocol: DIREG_L_03281. Sponsor: Sanofi Aventis România S.R.L. Contr.Nr. 
3268/24.10.08; - studiul clinic I-ADHERE (Investigarea aderenței pacienților 
hipertensivi la tratamentul cu blocanți de receptori ai angiotensinei II în practica 
medicală primară) – studiu retrospectiv, multicentric, nerandominzat, non-
intervențional, efectuat în România. Perioada: 1 iulie-30 octombrie 2009. Nr. 
pacienți: 6000. Nr. Centru: 183. Nr. Protocol DIREG_L_04450. Sponsor: Sanofi 
Aventis România S.R.L. Contr.Nr.730/23.03.10; - studiul REAL (Registry on the 
use of Antihypertensive agents in uncontroLled HTN) - studiu multicentric, 
observațional, prospectiv, non-intervențional. Perioada: iunie 2011 – iunie 2012. 
Nr. pacienți: 5000. Nr. Centru: 55. Nr. Protocol DIREG_L_05864. Sponsor: 
Sanofi Aventis România S.R.L. Contr.Nr.2012-DMED-000014. 

  



Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Conducător de colectiv clinic (intermitent, cu delegație), lector program 
masterat TOXICOLOGIE CLINICĂ (acreditat 2005-2011) al UMF Iași, 
membru al comisiilor de examene și concursuri didactice și de ocupare de post 
în rețeaua Ministerului Sănătății, spirit organizațional. 

- Coordonator echipă de cercetare – grant obținut prin competiție și membru în 
echipe de cercetare în proiecte naționale și internaționale. 

- Coordonez activitatea unei echipe medicale ce se ocupă de îngrijirea 
pacienilor cu patologie medicală și toxicologică, îndrumând activitatea 
medicilor rezidenți și a asistentelor medicale aflate în subordine. 

 
Membru în Comitetul de organizare/științific al unor manifestări științifice 
naționale și internaționale: 
 
- Școala de Vară a Tinerilor Interniști, ediția I,  ”Hands-on” în explorări cardio-

respiratorii, 8-12 iulie 2019, Iași, România. 
- Conferința Iași Arrhythmia Forum, 17-21 iunie 2020, Iași, România (online). 
- Conferința Școala de Medicină Internă ”Updates în patologia 

cardiovasculară”, 15-18 martie 2021, Iași, România (webinar). 
- Conferința Primăvara dermatologică ieșeană – Dermatologia la interfața cu 

alte specialități, 20-24 iulie, 2021, Iași, România (online). 
  

Competenţe şi aptitudini 
didactice și curriculare 

- Expert analiză curriculară – Proiect POCU 122555 – Soluții inovatoare pentru 
Universități și Colegiul tehnic în vederea asigurării Competitivității procesului 
Educațional, corelat cu domeniile de Specializare inteligentă – SUCCES 
(noiembrie 2020-ianuarie 2021). 

- Cursuri și stagii pentru studenți la programul de licență în limba română, 
engleză și franceză (curs și stagii de medicină internă, toxicologie, urgențe 
medicale și îngrijiri calificate în specialități medicale - toxicologie). 

- Îndrumare lucrări de licență 
- Membru în Comisii îndrumare teze de doctorat 
- Membru în Comisii de admitere doctorat. 
- Cursuri medici rezidenți. 
- Lector program masterat. 
-     Lector invitat la cursuri postuniversitare și de Educație Medicală Continuă. 

  

Competenţe şi aptitudini 
tehnice 

- competență în realizarea explorărilor cardiovasculare neinvazive: ECG de repaus 
și de efort, ecocardiografie, monitorizarea Holter și ABPM. 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

- abilități de utilizare Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), Corel Draw, 
SPSS 

  

Competenţe ştiinţifice  
(din ultimii 10 ani) 

- Indice Hirsch: 10 

 
- Editor/autor a 18 cărți. 
- Autor/coautor a 53 capitole în tratate/cărți de specialitate în edituri 

recunoscute CNCSIS și internaționale. 
- Autor principal sau coautor a 50 lucrări ISI și 35 lucrări BDI publicate.  
- Autor/coautor a 31 lucrări publicate în reviste sau volumele unor manifestări 

științifice, cu ISBN/ISSN 



Recunoa�tere �i impactul 
activitatii 

Premii �i diplome de 
recunoa�tere a contributiilor 

�tiinJ:ifice 

Recenzor (peer-review-er) 
pentm reviste ISi 

Membm in societaJ:i �tiintifice 
medicale 

Data 20 irumarie 2022 

UEFISCDI - Competitia 2021 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-III-P l-1.1- PRECISI-2021- 64350: "Biomarkers of Inflammation and 
Inflammation-Related Indexes upon Emergency Department Admission Are 
Predictive for the Risk of Intensive Care Unit Hospitalization and Mortality in 
Acute Poisoning: A 6-Year Prospective Observational Study". 
UEFISCDI - Competitia 2021 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-III-P l-1.1- PRECISI-2021- 64347: "First Case of Acute Poisoning with 
Amiodarone and Flecainide in Attempted Suicide Successfully Managed with 
Lipid Emulsion Therapy in the Emergency Department: Case Report and 
Literature Review". 
UEFISCDI - CompetiJ:ia 2021 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-III-P l -1.1- PRECISI-2021- 64344: "Association of Multiple Glycemic 
Parameters at Hospital Admission with Mortality and Short-Term Outcomes in 
Acutely Poisoned Patients". 
UEFISCDI - Competitia 2021 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-III-P l-l. l -PRECISI-2021-61965: "Immobilization and release studies of 
triazole derivatives from grafted copolymer based on gellan-carrying betaine 
units". 
UEFISCDI - Competitia 2017 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-III-P l - l.l-PRECISI-2017-18049: "Usefulness of Transthoracic 
Echocardiography Parameters and Brain Natriuretic Peptide as Mortality 
Predictors in Hospitalized Acutely Poisoned Patients: A Prospective 
Observational Study". 
UEFISCDI - Competitia 2017 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-III-P l - l.l-PRECISI-2017-18047: "Development and validation of a risk­
prediction nomogram for in-hospital mortality in adults poisoned with dmgs 
and nonpharn1aceutical agents - an observational study". 
UEFISCDI - CompetiJ:ia 2013 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-II-RU-PRECISI-2013- 7-3302: "Synthesis and antimicrobial activity of 
new amidic derivatives of 5-nitroindazol-1-yl acetic acid encapsulated into 
alginate/pectin particles". 
UEFISCDI - Competitia 2013 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-II-RU-PRECISI-2013- 7-3783: "Optimization reaction for obtaining some 
n-[p-(r)-benzoyl]-l-glutan1ine derivatives with pharmaceutical action". 

UEFISCDI - Competitia 2012 - Premierea rezultatelor cercetarii (articole) -
PN-II-RU-PRECISI-2012-6-1264: "Double crosslinked chitosa.11 and gelatin 
submicronic capsules entrapping a.111ino acid derivatives with potential 
antitumoral activity". 

Human and Experimental Toxicology 
Basic and Clinical Pharmacology and Toxicology 
International Journal of Clinical Practice 

Membra a Societatii de Medici §i Naturali§ti, Sectia Medicina Interna §i 
Cardiologie. Secretar al Sectiei Medicina Interna �i Cardiologie, SMN la§i 
(aprilie 2007-septembrie 2011). 
Membra a Societapi Romane de Medicina Interna �i EFIM. 
Membra a Societatii Romane de Fannacologie, Terapeutica §i Toxicologie 
Clinica. 
Membra a Societatii Romane de Studiu al Chimioterapicelor Ia�i (S.R.S.C.) 

Membra a Societatii Romane de Cardiologie 
Fellow American College of Chest Physicians din 2011 
Membra a International Society of Cardio-vascular Phannacotherapy 
Membra a Societatii Romane de Hipertensiune 


