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INFORMAŢII PERSONALE Timofte Daniel Vasile 
 

 

 

Sexul Masculin | Data naşterii  | Naţionalitatea Română 

 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ Atestatul de abilitare în domeniul Medicină, specialitatea Chirurgie 

Februarie 2019 – prezent Conferențiar 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, str. Universității nr. 16, 700115, 
www.umfiasi.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ medical superior 

Ianuarie 2018 – prezent Director medical 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași, bd. Independenței nr. 1, 700111, 
www.spitalspiridon.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Septembrie 2015 – prezent Șef lucrări 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, str. Universității nr. 16, 700115, 
www.umfiasi.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ medical superior 

Iunie 2014 – Decembrie 2017 Director medical 

Spitalul Elytis, str. Gheorghe Săulescu 43 A, Iași 700010, https://elytis-hospital.ro/ 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Septembrie 2008 – prezent Medic primar chirurgie generală 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași, bd. Independenței nr. 1, 700111, 
www.spitalspiridon.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Februarie 2003 – Septembrie 2015 Asistent universitar 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, str. Universității nr. 16, 700115, 
www.umfiasi.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ medical superior 

Ianuarie 2003 – Septembrie 2008 Medic specialist chirurgie generală 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași, bd. Independenței nr. 1, 700111, 
www.spitalspiridon.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Ianuarie 1998 – Ianuarie 2003 Medic rezident chirurgie generală 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași, bd. Independenței nr. 1, 700111, 
www.spitalspiridon.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

http://www.spitalspiridon.ro/
http://www.umfiasi.ro/
https://elytis-hospital.ro/
http://www.spitalspiridon.ro/
http://www.umfiasi.ro/
http://www.spitalspiridon.ro/
http://www.spitalspiridon.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

1997 Medic stagiar 

Spitalul județean Botoșani, str. Arhimandrit Marchian nr.11, 710211, www.spitalulmavromati.ro 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Septembrie 2008 Medic primar chirurgie generală – ordinul Ministrului Sănătății 
Publice nr. 1971/2008 

 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași 

2007 Doctor în domeniul Medicină – ordinul Ministrului Educației, Cercetării și 
Tineretului nr. 2398/2007 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

Octombrie 2002 Medic specialist chirurgie generală – ordinul Ministrului Sănătății și 
Familiei nr. 1024/2002 

 

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași 

Septembrie 1990 – Septembrie 1996 Doctor-medic în specializarea Medicină generală – diplomă de 
licență nr. 564/1997 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

Septembrie 1995 – Septembrie 1989 Studii liceale - diplomă de bacalaureat  

Liceul “Mihai Eminescu” Botoșani, profil matematică-fizică 

Limba(i) maternă(e) Româna 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză C1 C1 C1 C1 C1 

 IELTS 7,5 

Limba franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare ▪ bune competenţe de comunicare dobândite în activitatea didactică de predare (seminarii și cursuri) 
  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Director Medical – Spitalul Sf. Spiridon, ianuarie 2018 – prezent 

▪ Director Medical și Șef Secție Chirurgie – Elytis Hospital, iunie 2014– decembrie 2017 

▪ Fondator al Clubului de Laparoscopie pentru Studenţi şi Rezidenţi Iaşi, 2014 

▪ Manager Dalimedica SRL – îngrijiri medicale la domiciliu (2005-2008) 

▪ Secretar al Societăţii Române de Chirurgie – filiala Iaşi şi al Societăţii de Medici şi Naturalişti Iasi, 
2003 – 2006 

▪ Membru în Senatul UMF Grigore T. Popa Iaşi, iunie 2015 – ianuarie 2016 

▪ Președinte Comisia de Litigii și Membru în Consiliul Colegiului Medicilor Iași, decembrie 2015 

▪ Organizator și Președinte al conferinței naționale cu participare internațională NOBEZ 2016 și 2017 

▪ Organizator simpozioane și workshop-uri (7) chirurgie laparoscopică 

▪ Coordonator regional al cursului de Management al serviciilor de sănătate 

▪ 2 cursuri opționale noi: Medical Office (USA) și New Learning Techniques (USA) 

▪ Expert instructor laparoscopie avansată (2012 – 2014) la cursurile organizate de prof. univ. Cătălin 
Copăescu, București 

▪ Organizator 22 cursuri postuniversitare pentru medici și asistente medicale 

http://www.spitalulmavromati.ro/
https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

  
Competenţe profesionale ▪ Managementul Serviciilor de Sănătate (aprilie 2015) 

▪ Ecografie Generală (septembrie 2013) 

▪ Endoscopie Digestivă (mai 2008) 
  

Competenţe digitale ▪ o bună cunoaștere a Microsoft Office (Word, Excell, PowerPoint) 
  

Alte competenţe ▪ sport (înot, alergare, arte marțiale) 

▪ gastronomie (italian & thailand cuisine) 

▪ fotografie, arhitectură și design 
  

Permis de conducere ▪ B 

Publicaţii ▪ 13 cărți prim autor / coautor / capitol 

▪ 55 articole cotate ISI din care 33 autor principal 

▪ 81 articole indexate BDI din care 61 autor principal 
 

h-index ▪ 11 (Web of Science Core Collection), 9 (Scopus), 10 (Google Scholar) 
 

Citări ▪ 218 (Web of Science Core Collection), 207 (Scopus), 334 (Google Scholar) 
 

Premii ▪ Best Poster Award: “The relevance of some memory deficits in a valproic acid-induced rat model 
of autism”, 4th International Congress on Neurobiology, Psychopharmacology and Treatment 
Guidance, Agios Nikolaos Crete, Greece, 14-17 may 2015; chair of the Poster Award Jury: 
Konstantinos N. Fountoulakis, Professor of Psychiatry and Head of the International Society of 
Neurobiology and Pschypharmacology 

▪ Lucrare poster premiată de către Societatea Română de Gastroenterologie și Hepatologie din 
România: „Upper digestive endoscopy prior to bariatric surgery in morbid obese patients. Do we 
really need it?”, Al 35-lea Congres National de Gastroenterologie si Hepatologie si Endoscopie 
Digestiva, Iasi, iunie 2015 
 

Lector invitat Conferintă internațională 

▪ aprilie 2015: “The role of surgery in the complex treatment of obesity”, Congresiss Iasi 
International Congress of Students and Young Doctors 

▪ octombrie 2007: „Acute pancreatitis national survey analysis”, First Pancreatic Days Romania – 
5th Meeting of PCCR, Cluj-Napoca 

▪ decembrie 2006: „Pancreatic exocrine insufficiency after gastrointestinal surgery”, First pancreatic 
days – Pancreatic Club Cluj Romania, zilele UMF “I. Hatieganu” Cluj-Napoca 
 
Conferintă națională 

▪ decembrie 2014: Incidente şi complicaţii în chirurgia bariatrică laparoscopică - Experienţa Clinicii a 
III-a Chirurgie, Spitalul Sf. Spiridon Iaşi, Al VI-lea Simpozion Național de Chirurgie Bariatrică și 
Metabolică, București 

▪ iunie 2015: „Metamorfozarea conceptului de chirurgie a obezității: chirurgie bariatrică – chirurgie 
metabolică”, Al XXXV-lea Congres Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă, Iași 
 

Proiecte ▪ director grant intern UMF, contract nr. /2017 cu titlul „Adipose tissue biomarkers in short-term 
remission of metabolic syndrome after bariatric surgery”, se derulează în perioada 2018-2019 

▪ cercetător în grant intern UMF, contract nr. 31583/2015 cu titlul „The role of chemerin in subclinical 
atherosclerosis related to obesity”, derulat în perioada 2016-2017; director proiect şef lucr. dr. 
Aursulesei Viviana 

▪ cercetător în grant intern UMF, contract nr. 29032/2016 cu titlul „Expression of ghrelin receptor 
(GHSR-1A) in subcutaneous adipose tissue and its effect on preadipocytes proliferation and 
differentiation”, se derulează în perioada 2017-2018; director de proiect prof. dr. Mocanu Veronica 

▪ cercetator în proiect de mobilitate PN-III-P1-1.1-MC-2017-1265 

▪ cercetător în proiect Parteneriate, contract nr. 187/2014 cu titlul „Formulări complexe pe bază de 
lipozomi şi ciclodextrină pentru terapia transdermală a durerii”, derulat în perioada 2014-2017; 
coordonator Universitatea "Alexandru I. Cuza" Iasi; partener Universitatea de Medicină şi 
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Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi; responsabil de proiect prof. dr. Ochiuz Lăcrămioara 

▪ cercetător în proiect CEEX, contract 117/2006 cu titlul „Consolidarea și creșterea vizibilității 
internaționale a României privind metodologia de terapie multidisciplinară a cancerului pancreatic”, 
derulat în perioada 2006-2008; coordonator Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. 
Popa” Iaşi; director de proiect asist. univ. dr. Lefter Liviu Paul 

▪ target group member MEDICALIS – Educational Management and Quality Learning in 
Informational Society, POSDRU/86/1.2/S/62594 

▪ membru grant de cercetare oferit de Grieg Foundation, Bergen, Norvegia pentru 3 luni (iulie-
octombrie 2006) la Karolinska Institute, Stockholm, Suedia 

▪ expert domeniul chirurgie în proiectul „Consiliere profesională pentru studenții în medicină și 
program integrat de practică în domeniul medicinei generale și dentare” Contract POSDRU / 160 / 
2.1 / 139881 perioada 01.04.2014 – 30.11.2015 
 

Cursuri postuniversitare ▪ 2015 (noiembrie) – Chirurgie bariatrică, Tel Aviv, Israel 

▪ 2015 (octombrie) – Sleeve gastrectomy, London, UK 

▪ 2015 (septembrie) – Tratamentul laparoscopic al herniilor și eventrațiilor, Berlin, Germania 

▪ 2013 (septembrie) – Tehnici minim invazive de chirurgie bariatrică și metabolică, București 

▪ 2012 Noiembrie  – Workshop III – Proctology, Elveția 

▪ 2012 Noiembrie  – Workshop I – Transanal Endoscopic Microsurgery, Elevția 

▪ 2012 Octombrie  – ”Tehnici de Training în Chirurgie Laparoscopică”, București 

▪ 2012 Septembrie  – Curs de competență – Ultrasonografie generală, Iași 

▪ 2012 Septembrie  – Interdisziplinares Training Single Portal Chirurgie, Germany 

▪ 2012 Iulie  – Sleeve Gastrectomy Masterclass, Milano, Italy 

▪ 2012 Aprilie  – ”Advanced Minimally – Invasive Techniques for Colon and Rectum”, București, 
România 

▪ 2012 Aprilie  – Tehnici chirurgicale utilizate în rezecția hepatică, IASGO București 

▪ 2012 Februarie  – Tehnici miniminvazive adresate herniilor, eventrațiilor și patologiei benigne a 
joncțiunii esogastrice, ARCE București, Romania 

▪ 2011 Noiembrie  – ”Tehnici Miniminvazive de Chirurgie Bariatrică și Metabolică”, București, 
România 

▪ 2009 Aprilie– Oncolgy for surgeons, Iași 

▪ 2006 Iulie – octombrie – Stagiu de 3 luni de cercetare clinică în pancreatologie la Institutul 
Karolinska, Stockholm, Suedia, supervisor Prof. Ake-Andren Sandberg. 

▪ 2005 Iunie  - Oncoplastic Breast Surgery, organizat de Clinica III Chirurgie cu sprijinul logistic al 
Royal College of Surgeons of England şi lectori britanici 

▪ 2005 Aprilie  – ”Actualități in Chirurgia Hepato-Bilio-Pancreatică și în Transplantul Hepatic”, 
București IASG 

▪ 2001 Martie  – Elemente de chirurgie laparoscopică, Iași, România 

▪ 1999 Iulie  – Internship Queens Medical Center, Nottingham, Anglia 

▪ 1998 Mai  – Chirurgia de graniță toraco-abdominală, București, România 

▪ 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2003 – câte o lună – atasament clinic la St. Victoria Hospital, 
Lichfield şi Queen’s Medical Centre, Nottingham, Anglia 
 

Afilieri ▪ Societatea Română de Chirurgie (SRC) 

▪ Asociația Română de Chirurgie Endoscopică (ARCE) 

▪ European Association of Endoscopic Surgery (EAES) 

▪ International Federation for the Surgery of Obesity (IFSO) 

▪ Asociația din România de Chirurgie Bariatrică și Tratament Complex al Obezității (ARCBTCO) 

▪ International Bariatric Club 
 

Activitate chirurgicală ▪ 22 procedee chirurgie laparoscopică avansată noi (neprevăzute în curricula de rezidențiat) 
începând din iunie 2012 în Clinica a III-a Chirurgie, Spitalul Sf. Spiridon Iași 
 
 

Referent științific ▪ Sebastian Popescu, Complemente de mecanică fizică și acustică – Biomecanica, Ed. 
Tehnopress, Iași 2005, ISBN 973-702-117-7 (222 pag.) 
 

Referințe ▪ prof. univ. dr. Cristian Dragomir (Iași) 

▪ prof. univ. dr. Corneliu Diaconu (Iași) 

▪ prof. univ. dr. Ake Sandberg (Sweden) 

▪ prof. asociat Cătălin Copaescu (București) 
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ANEXE   

 

 
 
 
 

Data,         Conf. univ. dr. Timofte Daniel Vasile 
05.07.2019 

 ▪ Lista de lucrări 


