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PLAN DE MASURI PENTRU DESFASURAREA ACTIVITATILOR DIDACTICE
CONTEXTUL PANDEMIEI COVID-19 iN CONDITIILE APLICARII SCENARIULUI 2

Ca urmare a emiterii de citre MEC si MS a Ordinului nr. 5487/1494/2020, UMF “Grigore T. Popa” din lasi
hotiriste urmitoarele misuri care urmeaz a fi aplicate, in vederea bunei desfasurari a activitatilor didactice,
in contextul pandemiei COVIDIS.

A. ACTIVITATILE DIDACTICE

Activititile didactice se vor desfasura in spatiile didactice ale UMF "Grigore T. Popa” din lasi si cele
disponibile in spitalele clinice cu care UMF Tasi are contract de colaborare, pe toatd perioada existentei
riscului de infectie cu virusul SARS-CoV2, intr-un sistem hibrid, combinénd activititile desfasurate on-line
cu cele onsite, in conditiile de respectare a regulilor de securitate epidemiologica previzute de legislatia in
vigoare si adaptati situatiei locale.

In acest sens, se adopti o serie de misuri generale, care s nu afecteze calitatea activitatii didactice, dar si s
ofere un grad ridicat de sigurantd studentilor si angajatilor.

a. Infrastructura de e-learning

1) UMF “Grigore T. Popa” din lasi va folosi platforma Microsoft Teams existentd, prin transferul
informatiilor, acolo unde este posibil. Instruirea studentilor va fi realizatd in luna octombrie 2020 prin
Departamentul de IT si la inceputul activitatii, in cadrul fiecarei discipline. Studentii vor semna, ca dovada
cd au luat la cunostintd, procesul verbal redactat cu ocazia acestei instruiri, care va contine si prevederile
specifice protectiei muncii. particularizate in functie de profilul disciplinei si informatiile specifice
prevenerii infectiei cu SARS-CoV-2. Coordonatorii de activitate didacticd se vor asigura ¢d aceastd
activitate este indeplinita, iar directorii de departament vor centraliza procesele verbale transmise de
discipline, in termen de cel mult 10 zile de la inceperea anului universitar.

2) Toate activititile didactice care implicid o comunicare online cu studentii vor utiliza exclusiv conturile
email oficiale ale universitatii, care vor fi baza de raportare a activitatii didactice desfasurate att de cadre
didactice cat si de studenti.

3) Intreaga activitate didactica desfdsurata va fi stocata in sistem cloud.

4) Studentii anului I de la toate programele de studiu derulate in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie
“Grigore T. Popa” din lasi vor primi user-name si parola, cont de e-mail profesional precum si un material de
instruire cu privire la utilizarea acestei platforme.



b. Cursurile
1) Se vor desfasura exclusiv in sistem online, utilizind platforma Microsoft Teams.

c. Activititile de laborator/lucriri practice/proiecte

1) Se vor desfasura onsite activitatile practice la acele discipline unde dezvoltarea abilititilor, insusirea
unei practici/metode este absolut necesard si obligatorie. Stabilirea acestora este sarcina decanului in
colaborare cu prorectorii rispunzitori de activitatea didactica.

2) Masurile de recuperare a activitatilor practice, exclusiv legat de cauze medicale, vor fi aprobate de
decan, punctual.

3) Activitdtile de laborator/lucrarile practice se vor desfisura dupa cum urmeazi:

I. Daca dimensiunea unui laborator si dimensiunea unei grupe permit desfisurarea activitatilor cu o grupa
intreagd, in conditii de respectare a distantirii fizice, aceste activititi se reorganizeazi corespunzitor (este
cazul laboratoarelor care se desfdsurau cu 2-3 grupe, simultan)

II. Fiecare disciplind are obligatia sa impartd orele la cadrele didactice in functie orarul stabilit pe
facultate, astfel incat toatd activitatea didactici si se desfisoare in parametri optimi; coordonatorii de
activitatea didacticd au obligatia sd anunte decanatele despre modul de distribuire a orelor la cadrele
didactice ale disciplinei

IIL. Pentru fiecare spatiu didactic se va asigura intre activititile didactice un interval de timp de minimum
20 de minute pentru a se permite dezinfectia si aerisirea laboratorului si a materialelor didactice dupa
fiecare grupa.

IV. Asigurarea mistilor de protectie si a halatelor este in responsabilitatea studentilor. UMF *Grigore T.
Popa” din Iasi asigura dezinfectantele necesare tuturor activititilor practice.

V. Activitatile se pot desfasura in laboratoare si, in functie de disponibilitatea amfiteatrelor, si ca
prezentari/demonstratii in amfiteatre; prioritatea pentru ocuparea amfiteatrelor o vor avea disciplinele
clinice.

d. Activititile de seminar — se vor realiza:

1) exclusiv in sistem online;

2) referatele si celelalte produse care sustin activitatea de seminarii vor fi transmise prin mijloace
electronice (Microsoft Teams, e-mail profesional) intre studenti si cadrele didactice;

3) orele de educatie fizicd pentru programele de studii vor fi efectuate in aer liber si in sistem on-line, cu
materiale demonstrative/tutoriale, eventual comasat.

e. Activitati de stagii clinice

1) Formele de activitati clinice vor fi urmatoarele: stagiu clinic propriu-zis (STG); sesiuni de tip Case
based learning (CBL) si Problem based learning (PBL); prezentiri si demonstratii clinice (DC).

2) Stagiile clinice se vor desfasura in sistem hibrid, conform urmatoarelor reguli:

a. Stagiul clinic propriu-zis (STG) si demonstratii clinice (DC):

L. durata unui stagiu va fi cea conforma cu programa analitica, dar numérul de studenti prezenti in fizic va
fi redus .

II. Numarul de studenti prezenti simultan la spital/clinica de specialitate in cadrul unui stagiu clinic va fi
redus la maxim 1/3 din numarul total de studenti aflati in stagiul respectiv.



[11. in spital/clinici de specialitate/ambulator vor avea acces in intervalul de timp previzut, doar studentii
din grupa programata, in echipament corespunzitor, cu purtare obligatorie a mastii si a echipamentului de
protectie standard. Asigurarea mastilor de protectie si a halatelor este in responsabilitatea studentilor.

IV Echiparea studentilor se va face in vestiare, iar sefii de grupd/an au obligatia de a face zilnic un triaj
epidemiologic minimal in care si verifice existenta/absenta simptomelor respiratorii si a starii febrile.

VI pe perdioada pandemiei, stagiile clinice din spitalele COVID-19 se vor desfisura sub forma de
prezentari de tip CBL, PBL si DC.

VII In cadrul fiecdrei clinici se vor putea efectua in amfiteatrul /sala didactici a clinicii DC la care si
participe grupa/grupele ce efectueaza activitate practica in fizic si in care sa fie prezentate cazuri clinice si
demonstratii practice pe pacienti selectionati de cadrele didactice aferente grupei(lor).

3). Sesiunile de tip Case based learning (CBL) si Problem based learning (PBL)

I. Se vor realiza alternativ cu celelalte tipuri de activitati (STG si DC). La acestea vor participa studentii
din seria respectivé care nu participi la activititi directe la patul bolnavului.

II. Se vor desfédsura in acelasi interval orar, in paralel cu stagiile clinice.

I1I. Se vor desfasura in amfiteatre si sili de demonstratii, cu respectarea distantelor de protectie.

IV. Repartitia pe sdli se va face la nivelul directiei de studiu, fiind responsabilitatea coordonatorului de
activitate didactica, tindndu-se cont de marimea formatiilor de studiu in cauza.

V. Cadrele didactice ale disciplinei vor efectua prin rotatie activitatea didactica de tip CBL si PBL

VI. Tematica va fi pregititéd la nivelul fiecarei discipline si va fi raportatd corespunzitor decanatelor.

VII. Asigurarea mistilor de protectie este in responsabilitatea studentilor. UMF “Grigore T. Popa™ din
Iasi va asigura dezinfectantele necesare, conform Planului de curdtenie §i dezinfectie (Cap IV) .

[ Desfasurarea activitdtii de tutoriat
- Decanatul desemneazi un cadru didactic, tutore de an, care va sustine seria de studenti in toate tipurile
de activititi.

&. Desfdsurarea activititii de cercetare

Activitatea de cercetare din cadrul planului intern al facultatilor, proiectelor de cercetare sau studiilor
individuale realizate de cétre cadrele didactice si/sau studenti va respecta maisurile impuse pentru
interactiunea fata in fatd pentru studentii din toti anii si nivelurile de studii.

Studentii din anii terminali vor avea acces Tn laboratoare pentru activitati in vederea pregétirii lucririi de
licenta sau disertatie, conform unei programari realizate de comun acord cu cadrul didactic indrumator.

i.Desfiisurarea fluxurilor de studenti in clddire

Atéat studentii cat si cadrele didactice vor respecta circuitele unidirectionale in spatiile facultatii si in
spitalele clinice cu care Universitatea are stabilite relatii de colaborare (unde este posibil, accesul n
cladire separat de iesirea din clddire) si marcajele speciale pentru directionarea citre silile de lucrari
practice sau saloane. Studentii nu vor folosi lifturile decat in situatii exceptionale (persoane cu dizabilitati
cu/fara insotitor).



B. DISPOZITII SPECIFICE PENTRU FIECARE FACULTATE
I. Facultate de Medicina

1. Activitatea didacticd

La Facultatea de Medicini activitatea didacticd din cadrul Facultatii de Medicina se
realizeazi Intr-un sistem hibrid (on-line si on-site) dupd cum urmeaza:

1. Cursurile se vor desfasura in sistem on-line utilizind Platforma Microsoft-Teams si
se vor derula zilnic In intervalul orar 16:30-19:30. Studentii vor putea participa la activitatea de curs prin
utilizarea user-name si parold generate de citre Departamentul NOC al Universitatii. Cursurile vor fi
stocate in sistem cloud oferind posibilitatea consultarii lor ulterioare de citre studenti.

Cursurile optionale se vor desfasura on-line; titularul cursului optional are obligatia de a
introduce in echipa (team) de curs studentii care s-au inscris la cursul respectiv.

2. Lucridrile practice se vor desfigura in sistem on-site (“fatd in fata”) la disciplinele
unde dezvoltarea abilitatilor si insusirea de practici / metode este obligatorie si necesard pentru formarea
profesionald (Anexa 1). La disciplinele din planul de invitimént care presupun activititi de seminar,
proiecte, etc (Anexa 2) activitatea didactici se va desfisura on-line, cu participarea obligatorie a
studentilor.

- Activitatile practice se vor derula in intervalul orar 7:30-15:30. Distributia studentilor in
laboratoare se face in concordanta cu capacitatea salilor aferente fiecarei discipline respectind distantarea
fizicd de 1 metru si este responsabilitatea coordonatorului de activitate didacticd si a Decanatului
Facultatii. Este interzisd amplasarea studentilor fatd in fati. De asemenea, activititile practice
demonstrative se pot desfasura si in amfiteatre, dar prioritatea pentru ocuparea amfiteatelor o vor avea
disciplinele clinice.

- Studentii au obligatia de a se prezenta la activitatea practicd cu halat si masca de protectie; in
sdlile de lucrari practice se vor gisi solutii de antiseptizare a miinilor puse la dispozitie de Universitate.

Cadrele didactice vor efectua demonstratia tehnicii / experimentului apoi 1-2 studenti vor
relua tehnica expusa limitand in acest fel la minimum activitatea directd a studentilor pentru reproducerea
tehnicii. Materialele didactice vor fi dezinfectate de citre personalul tehnic de laborator dupa fiecare
utilizare.

- Durata unei lucrari practice va fi de 100 minute pentru lucrarile practice previzute cu 2
orein planul de invitimant si de 150 minute minute pentru lucrarile practice previzute cu 3 ore in planul
de Invafimant,. Activitatea didacticd se va desfasura neintrerupt (fird pauzi) pe parcursul celor 100,
respectiv 150 minute. Intre lucridrile practice va fi alocat un timp de 20 minute pentru aerisirea,
dezinfectia salii si a materialelor didactice dupi fiecare grupa de studenti.

- Participarea studentilor la activitatile practice desfasurate on-site precum si la activitatile de
seminar desfasurate on-line este obligatorie; modalitatea de refacere a absentelor efectuate va fi aprobata
de Decanul Facultitii.

- In mod particular activitatea la Disciplina Educatie Fizica se va face comasat, in aer liber, atét
timp cat conditiile meteologice permit acest lucru. Cénd conditiile meteorologice sunt nefavorabile orele
se vor desfigura in silile de sport si vor fi limitate la activitati care nu presupun efort fizic mediu / intens
cu pastrarea distantei de 1,5 metri intre studenti.




2.  Activititile de seminar

Pentru disciplinele cuprinse in Anexa 2 activitatea didactica se va face utilizind Platforma
Microsoft-Teams prin discutii, referate, proiecte, etc la care studentii vor participa activ. Cadrele didactice
vor utiliza materiale didactice explicite, stocate in cloud; temele sau referatele studentilor vor fi transmise
cadrului didactic prin mijloace electronice (M-Teams, stocate in cloud).

3. Stagiile clinice

- In functie de specificul si capacitatea clinicii unde se efectueaza stagiul, seria de stu-
denti se va diviza. de reguld, in 3. In acelasi interval orar, numarul de studenti prezenti simultan in clinica
va fi redus. Parte din studentii respectivi vor participa la activitatea medicald din saloane, ambulator etc.,
cu cadrul didactic aferent, iar cealaltd parte va participa la prezentari de cazuri clinice de tip problem-
based learning, case-based learning, simuldri (in functie de specificul disciplinei clinice). De exemplu,
pentru un stagiu cu durata de 3 ore, o fractiune din seria de studenti va desfagura activitate in salon, in
timp ce ceilalti studenti din aceeasi serie participd in amfiteatru la prezentari de cazuri, iar dupa 1 ord si
15 minute se inverseazi alocarea studentilor pentru cele doud modalititi de studiu clinic. Pani la intrarea
in amfiteatru a celeilalte fractiuni de studenti se va realiza dezinfectia suprafetelor. Stagiile clinice se vor
derula in intervalul orar 7:30-15:30.

- Echiparea studentilor la stagiile clinice presupune masca de protectie, halat si saboti, studentii
avind un flacon cu solutie hidro-alcoolica pentru antiseptizarea méinilor, care vor fi achizitionate de cétre
studenti. De asemenea, studentii se vor asigura ci au asupra lor 1-2 masti de protectie de rezerva in cazul
deteriordrii mastii pe care o poartd. Echiparea studentilor se va face in vestiarele existente in spitale;

- Zilnic, la intrarea in sectia de spital se va efectua triajul epidemiologic de cétre cadrul

didactic al grupet;
studentii care prezintd simptome respiratorii nu pot participa la stagiu.

- Sesiunea problem-based learning si case-based learning din cursul unui stagiu se realizea-
z4 in amfiteatrele spitalelor sau ale universititii in cazul spitalelor aflate in vecinatatea corpurilor de
clidire ale Universititii. Temele acestei sesiuni sunt in concordanti cu cazuistica clinicii si cu subiectele
din fisa disciplinei, fiind responsabilitatea coordonatorului de activitate didactica.

La activitatea clinica nu pot participa decat studentii grupelor programate (conform orarului).

4. Garzi

- Participarea studentilor la Garzi se face conform programarii efectuate de Decanatul
Facultatii. Este obligatorie respectarea programarii si repartitiei pentru a evita aglomerarea in sectiile de
spital. Programarea si repartitia studentilor presupune 3-4 studenti / clinica.

La intrarea in sectia de spital studentii vor completa chestionarul epidemiologic si li se va
efectua triajul de citre medicul de garda; studentii care prezintd simptome respiratorii nu pot participa la
stagiu garda.

- Echiparea studentilor la garda presupune masca de protectie, halat, saboti si un flacon cu
solutie hidro-alcoolicd pentru dezinfectia mainilor care vor fi achizitionate de catre studenti. De
asemenea, studentii se vor asigura ci au asupra lor 1-2 masti de protectie de rezerva in cazul deteriorarii
mistii pe care o poarta. Echiparea studentilor se va face in vestiarele existente in spitale.

- Insituatia in care un student nu poate participa, din motive obiective, la Gardéd conform
programdrii, va solicita in scris Decanatului Facultatii reprogramarea sa.



5. Alte activitati

- Activitatile de tip Seara clinicd, Cercuri stiintifice se vor efectua on-line. Participarea
studentilor este permisa in numér nelimitat.

- Activitatea “Consultatii” cuprinsi la capitolul Alre activitdti din Statul de functii se va
Efectua on-line in functie de programarea propusi de fiecare cadru didactic la inceputul anului
universitar.

ANEXA 1
Lista disciplinelor la care lucririle practice se desfisoari on-site (“fati in fati)
Programul Licenta in Medicind (Ro, En, Fr)

Anatomie si Embriologie

Biochimie

Biofizica

Anul [ Biologie celulard

Fiziologie

Abilitdti in manopere medicale

Anatomie si Embriologie

Fiziologie
Histologie
Anul II Genetica
Imunologie
Microbiologie

Abilitdti in manopere medicale

Farmacologie
Anul IIT Morfopatologie
Fiziopatologie

Anul TV Igiend
Biochimie clinica

Anul VI Epidemiologie

Programul Asistentd Medicald Generala

Anatomie

Biochimie

Biofizici

Anul [ Biologie celulara

Fiziologie

Genetica

Histologie

Microbiologie

Farmacologie

Fiziopatologie
Anul 11 Igiena
Imunologie

Morfopatologie




Programul Nutritie si Dieteticd

Anul I

Anatomie

Bazele nutritiei

Biochimie

Biofizici

Chimie alimentara

Chimie generala

Fiziologie

Histologie

lgiend si Igiena alimentatiei

Microbiologie

Morfopatologie

Nutrigenetici si nutrigenomica

Anul 11

Farmacologie

Fiziopatologie

Anul IIT

Imunologie si imunopatologie

ANEXA 2

Lista disciplinelor la care lucriirile practice se desfisoari on-line

Programul Licenta in Medicina (Ro, En, Fr)

Informaticd si Biostatisticd Medicala

Stiintele comportamentului (Sociologie, Psihologie)

Anul [ Limbi Moderne
Bioetica si Deontologie Medicald
Istoria medicinei
Anul II Metodologia documentirii gi cercetdrii stiintifice
Anul III Asistenta primara a stirii de sénatate
Anul VI Séndtate publicd si management

Etica si economie in sdnitate

Programul Asistentd Medicald Generala

Anul I

Informaticd Medicala

Limbi moderne

Stiintele comportamentului (Sociologie, Psihologie)

Anul 11

Deontologie medicala si Bioetica

Eticd si economie in sdndtate

Managementul cabinetului medical

Metodologia documentarii si cercetarii stiintifice

Sanatate publicd si management

Anul IV

Legislatie sanitara si responsabilitate medicala




Programul Nutritie si Dietetica

Anul [ Deontologie medicali si Bioetica

Informatici Medicala
Limbi moderne

Metodologia documentarii si cercetarii stiintifice
Stiintele comportamentului (Sociologie, Psihologie)

Anul 11 Eticd si economie in sanitate

Responsabilitate profesionala

Anul IIT Legislatie, principii de administratie si organizarea serviciului de
nutritie

Séanitate publici si management

II. Facultatea de Medicina Dentari

Activitatea didactici din cadrul Facultatii de Medicina Dentara se realizeazi intr-un sistem hibrid (on-
line si on-site) dupa cum urmeaza:

1.Cursurile se vor desfésura in sistem on-line utilizand Platforma Microsoft-Teams si se vor derula zilnic
in intervalul orar 7:30-19:30. Studentii vor putea participa la activitatea de curs prin utilizarea user-name
si parola generate de citre Departamentul NOC al Universitatii. Cursurile vor fi stocate in sistem cloud
oferind posibilitatea consultarii lor ulterioare de citre studenti.

Cursurile optionale se vor desfasura on-line; titularul cursului optional are obligatia de a introduce in
echipa (team) de curs studentii care s-au Inscris la cursul respectiv.

2. Lucrdrile practice se vor desfisura in sistem on-site (“fatd in fatd”) la disciplinele unde dezvoltarea
abilitafilor si insusirea de practici / metode este obligatorie si necesard pentru formarea profesionald
(Anexa 1). La disciplinele din planul de invitimant care presupun activitifi de seminar, proiecte, etc
(Anexa 2) activitatea didactica se va desfasura on-line, cu participarea obligatorie a studentilor.

-Minim 1/3 si maxim %2 din timpul alocat unei discipline clinice in planul de invatamant va fi petrecut in
clinica sau salile de tratament.

-Restul orelor alocate stagiului clinic se vor desfasura in amfiteatre sau Sali din spatiile universitatii, sub
forma de sesiuni CBL/PBL.

-Distributia acestor activitati care compun stagiul clinic este stabilita de coordonatorul de activitate
didactica impreuna cu decanul

- Activitétile practice se vor derula in intervalul orar 7:30-19:30. Distributia studentilor in laboratoare se
face in concordanta cu capacitatea sililor aferente fiecarei discipline respectind distantarea fizica de 1
metru si este responsabilitatea coordonatorului de activitate didacticd si a Decanatului Facultitii. Este
interzisd amplasarea studentilor fata in fat3d. De asemenea, activitatile practice demonstrative se pot
desfasura si in amfiteatre dar prioritatea pentru ocuparea amfiteatrelor o vor avea disciplinele clinice.

- Studentii au obligatia de a se prezenta la activitatea practicd cu halat si masci de protectie; in silile de
lucrdri practice gésindu-se solutii de dezinfectie a mainilor puse la dispozitie de Universitate.

-Materialele didactice vor fi dezinfectate dupa fiecare utilizare de ciitre personalul tehnic de laborator.

- Durata unei lucréri practice va fi de 100 minute pentru lucririle practice previzute cu 2 ore in planul de
invatamant, de 150 minute minute pentru lucrarile practice previzute cu 3 ore in planul de invatimant si
200 de minute pentru lucrdrile practice prevdzute cu 4 ore in planul de invitimant, activitatea didactici



desfasurdndu-se fard pauzi pentru a permite aerisirea, dezinfectia salii si a materialelor didactice dupa
fiecare grupd de studenti.

- Participarea studentilor la activititile practice desfasurate on-site precum si la activititile de seminar
desfdsurate on-line este obligatorie; modalitatea de refacere a absentelor efectuate vor fi aprobate de
Decanul Facultatii.

- In mod particular activitatea la Disciplina Educatie Fizica se va face comasat, in aer liber, atat timp cét
conditiile meteologice permit acest lucru. Cand conditiile meteorologice sunt nefavorabile orele se vor
desfasura in sélile de sport si vor fi limitate la activitdti care nu presupun efort fizic mediu / intens cu
péstrarea distantei de 1.5 metri intre studenti.

3. Activitdtile de seminar

Pentru disciplinele cuprinse in Anexa 2 activitatea didacticd se va face utilizind Platforma Microsoft-
Teams prin discutii, referate, proiecte, etc la care studentii vor participa activ. Cadrele didactice vor
utiliza materiale didactice explicite, stocate in cloud; temele sau referatele studentilor vor fi transmise
cadrului didactic prin mijloace electronice (M-Teams, stocate in cloud).

4.Stagiile clinice

In functie de specificul si capacitatea clinicii unde se efectueaza stagiul, seria de studenti se va diviza in 3.
In acelasi interval orar, numarul de studenti prezenti simultan in clinici va fi redus. Parte din studentii
respectivi vor participa la activitatea medicald din saloane, boxe, cabinete de medicina dentara etc., cu
cadrul didactic aferent, iar cealaltd parte va participa la prezentari de cazuri clinice de tip problem-based
learning, case-based learning, simulari (in functie de specificul disciplinei clinice). De exemplu, pentru un
stagiu cu durata de 3 ore, o fractiune din seria de studenti va desfasura activitate in clinica, in timp ce
ceilalti studenti din aceeasi serie vor participa in amfiteatru la prezentiri de cazuri, iar dupd 1 ord si 15
minute se inverseaza alocarea studentilor pentru cele doud modalititi de studiu clinic. Pdna la intrarea in
amfiteatru a celeilalte fractiuni de studenti se va realiza dezinfectia suprafetelor. Stagiile clinice se vor
derula in intervalul orar 7:30-19:30.

Echiparea studentilor la stagiile clinice presupune masci de protectie, halat, vizierd, manusi, saboti si un
flacon cu solutie hidro-alcoolica pentru dezinfectia méinilor care vor fi achizitionate de cétre studenti. De
asemenea, studentii se vor asigura ci au asupra lor 1-2 masti de protectie de rezervd pentru cazul
deteriordrii mastii pe care o poartd. Echiparea studentilor se va face in vestiarele existente in spitale, baza
clinica de invatimant. '

Sesiunea problem-based learning si case-based learning din cursul unui stagiu se realizeazi in
amfiteatrele spitalelor sau ale universitatii in cazul spitalelor aflate in vecinitatea corpurilor de cladire ale
Universitatii. Temele acestei sesiuni sunt in concordantd cu cazuistica clinicii si cu subiectele din fisa
disciplinei fiind responsabilitatea coordonatorului de activitate didactica.

La activitatea clinicd nu pot participa decét studentii grupelor programate (conform orarului).

Alte activitati

Activitatile de tip Seard clinicd, Cercuri stiintifice se vor efectua on-line. Participarea studentilor este
permisd in numdr nelimitat.

Activitatea “Consultatii” cuprinsa la capitolul Afte activitdyi din Statul de functii se va efectua on-line in
functie de programarea propusa de fiecare cadru didactic la inceputul anului universitar.




ANEXA 1
Lista disciplinelor la care lucrarile practice/stagiile clinice se desfisoara on-site (“fati in fati)

Programul Licent in Medicina (Ro, En, Fr)

Anatomie si Embriologie

Biochimie Biochimia cavitatii orale

Biofizica

Anul I Biologie celulari si moleculara
Fiziologie
Anatomie

Histologie.Citologie

Morfologia dintilor si a arcadelor dentare
Genetica

Ed.fizica

Anatomie patologica

Farmacologie

Microbiologie. Bacteriologie
Anul 11 Fiziopatologie

Boli Infectioase

Dermatologie

Obstetrica Ginecologie
Radiologie generala
Chirurgie generala. Semiologie chirurgicala

Imunologie
Medicina Interna

Pediatrie

Preventie oro-dentara
Semiologie medicala

Educatie fizica

Prim ajutor medical
Ergonomie

Odontoterapie I
Anul 11T Odontoterapi 11
Diagnostic oro dentar

Ocluzologie
Parodontologiel
Preventie oro dentara

Protetica —Proteza unidentara

Tehnologia protezelor unidentare

Gerontostomatologie
Materiale dentare

Endocrinologie
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Neurologie

Igiena

Psihiatrie

Oftalmologie

Instrumentar si aparatura pentru medicina dentara

Anul IV

Anestezie si sedare in medicina dentara -Anesteziologie

Chirurgie orala

Endodontie

Pedodontie

Protetica- proteza fixa

Protetica-proteza totala

Radiologie in medicina dentara

Tehnologia protezelor dentare fixe-

Tehnologia protezelor dentare toatale amovibile

Protetica —Proteza partial amovibila.Proteza acrilica

Anul V

Medicina Orala

Anatomie clinica si topografica a aextremitatii cefalice

Stomatologie comunitara

Parodontologie 11

Chirurgie OMF

Ortodontie si ortopedie dento-faciala

Tehnologia protezelor dentare partiale amovibile

Proteza partial amovibila .Proteza scheletata

ORL

Psihiatrie

Anul VI

Sanatate publica oro-dentara si management medico-dentar

Odontoterapie restauratoare

Endodontie

Parodontologie

Estetica dento somato faciala

Proteza fixa . Restaurari ceramice

Proteza partial amovibila

Proteza totala

Reabilitarea implanto protetica

Proteza maxilo faciala

Pedodontie

Stomatologie comunitara

Urgenta medico chirurgicala in medicina dentara

Chirurgie OMF

Ortodontie si ortopedie dento-faciala

Reabilitare medicala

Medicini legala

Reabilitarea cu laseri chirurgicali in medicina dentara
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Programul Asistenta de Profilaxie Stomatologici

Anatomie

Biochimie

Biofizici

Anul I

Igiend

Fiziologie

Materiale dentare

Prim ajutor medical

Medicina Interna

Diagnostic oro dentar

Gerontostomatologie

Morfologia dintilor si arcadelor dentare

Preventie oro dentara

Educatie fizica

Programul Tehnica Dentari

Anatomie

Anul I

Materiale utilizate in tehnica dentara

Biochimie

Biofizica

Instrumentar si aparatura de laborator

Igiena

Fiziologie

Stiinte comportamentale

Ocluzologiei

Preventie oro dentara

Proteza unidentara

Limbi moderne

Microbiologie

Educatie fizica

Morfologia dintilor si a arcadelor dentare

Tehnologia protezelor unidentare

Anul II

Tehnologia protezelor fixe

Proteza fixa

Tehnologia protezelor metalo-ceramice

Tehnologia protezelor partial amovibile acrilice

Proteza partial amovibila

Tehnologia protezelor partial amovibile scheletate

Ergonomie

Pedodontie

Ortodontie si ortopedie dento faciala
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Radiologie dentara

Organizarea laboratorului de tehnica dentara si legislatie profesionala

Educatie fizica

Anul III

Tehnologia protezelor fixe, partiale si totale

Proteza fixa

Proteza totala ROC

Protezarea pe implante

Proteza partial amovibila

Proteza totala

Tehnologia protezelor totale amovibile

Parodontologie si sisteme de imobilizare

Proteza maxilo faciala si tehnologia epitezelor

Tehnologia aparatelor chirurgicale si a protezelor chirurgicale

Estetica dento-somato-faciala

Tehnologia aparatelor ortodontice

Sandtate orald si comunitara

ANEXA 2

Lista disciplinelor la care lucririle practice/stagiile clinice se desfisoari on-line

Programul Licentd in Medicini Dentarid(Ro, En, Fr)

Informatica si Biostatisticd Medicali

Stiintele comportamentului (Sociologie, Psihologie)

Anul I Limbi Moderne

Istoria medicinei
Optional

Anul II Metodologia documentdrii si cercetdrii stiingifice
Bioetica si deontologie
Limbi moderne

Anul III Organizare si legislatie profesionala

Anul V Metodologia cercetarii stiintifice
Epidemiologie
Igiena

Anul VI Managementul aparaturii, materialelor si manoperelor in cabinetul

de medicina dentara
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Programul Asisten{d de ProfilaxieStomatologica

Informaticd Medicala
Anul I Limbi moderne
Stiintele comportamentului (Sociologie, Psihologie)

Programul Tehnica Dentara

Anul | Qdontoterapie

Preventie oro dentard

Limbi moderne

Stiintele comportamentului (Sociologie, Psihologie)

Anul 11 Informatica medicala si biostatistica
Epidemiologie

I11. Facultea de Farmacie

Activitatea didactica din cadrul Facultatii de Farmacie se realizeaza intr-un sistem hibrid (on-line
si on-site) dupa cum urmeaza:

1.Cursurile se vor desfasura in sistem on-line utilizand Platforma Microsoft-Teams si se vor
derula zilnic in intervalul orar 17:00-20:00. Studentii vor participa la activitatea de curs prin
utilizarea user-name si parold generate de catre Departamentul NOC al Universitatii. Cursurile
vor fi stocate in sistem cloud oferind posibilitatea consultérii lor ulterioare de citre studenti.
Cursurile optionale se vor desfagura on-line; titularul cursului optional are obligatia de a
introduce in echipa (team) de curs studentii care s-au inscris la cursul respectiv.

2.Lucrdrile practice

2.1. La disciplinele din planul de invatimant unde dezvoltarea abilitatilor si insusirea de
metode/tehnici de laborator este obligatorie si necesard pentru formarea profesionald (Anexa 1)
lucdrile practice se vor desfisura in sistem on-site (“fata in fa{d”). La disciplinele din planul de
invdtamant care presupun activitati clinice (stagiu clinic) grupa de studenti se va diviza in 2
subgrupe, o subgrupd va participa la activitatea clinicd din saloane, ambulator etc., cu cadrul
didactic nominalizat, conform orarului, iar cealaltd subgrupa va participa la prezentari de cazuri
clinice de tipproblem-based learning, case-based learning, simuliri, inversindu-se alocarea
studentilor pentru cele doua modalitati, pe durata stagiului clinic.

2.2. La disciplinele din planul de invatdmant care presupun activitati de seminar, proiecte, studii
de caz, de tip problem-based learning, case-based learning, etc, activitatea didactici se va
desfasura in sistem hibrid (on-line si on-site), alternativ (1 sapt on-line, 1 sapt on-site) (Anexa 2)
si respectiv exclusiv online (Anexa 3), cu participarea obligatorie a studentilor. Pe platforma se
va Inregistra prezenta studentilor care s-au logat pentru programul desfaturat on-line.
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- Activitdtile practice se vor derula in intervalul orar 7:30-16:00. Distributia studentilor in
laboratoare se face in concordanta cu capacitatea sililor aferente fiecidrei discipline respectand
distantarea fizica de 1 metru si este responsabilitatea coordonatorului de activitate didactica si a
Decanatului Facultétii. Este interzisa amplasarea studentilor fata in fata.

- Studentii au obligatia de a se prezenta la activitatea practici cu halat si mascd de protectie; in
salile de lucrdri practice gasindu-se solutii antiseptice pentru mdini puse la dispozitie de
Universitate.

- Cadrele didactice vor efectua demonstratia tehnicii/metodei/experimentului apoi studentii, pe
rand, vor relua tehnica/ metoda/ experimentul expusd/expus. Materialele didactice vor fi
dezinfectate dupa fiecare utilizare de catre personalul tehnic de laborator.

- Durata unei lucrari practice va fi de 50 min/ora lucrari practice, activitatea didactica
desfasurandu-se fara pauzad pentru a permite aerisirea, dezinfectia silii si a materialelor didactice
dupé fiecare grupa de studenti.

- Participarea studentilor la activitatile practice desfasurate on-site precum si la activitagile de
seminar desfdsurate on-line este obligatorie; modalitatea de refacere a absentelor efectuate va fi
aprobati de Decanul Facultitii.

- in mod particular activitatea la Disciplina Educatie Fizica se va face comasat, in aer liber, atét
timp cédt conditiile meteologice permit acest lucru. Cand conditiile meteorologice sunt
nefavorabile orele se vor desfasura in silile de sport si vor fi limitate la activitafi care nu
presupun efort fizic mediu / intens, cu pastrarea distantei de 1,5 metri intre studentisi aplicarea
tuturor masurilor de prevenire a transmiterii infectiei (spalat pe méine, dezinfectarea mainilor si
echipamentelor utilizate in comun, etc.).

3. Practica de specialitate se va desfasura conform planului de invatimant, in unitati cu profil
farmaceutic, cu respectarea masurilor de combatere si de prevenire a rispandirii infectiei cu
SARS-CoV-2.

Alte activitati

Activitatea “Consultatii” cuprinsa la capitolul Alte activitdti din Statul de functii se va efectua
on-line in functie de programarea propusi de fiecare cadru didactic la inceputul anului
universitar.

ANEXA 1
Lista disciplinelor la care lucririle practice se desfiasoara on-site (“fata in fatid”)

Fizica farmaceutica

Chimie generala si anorganica

Botanica farmaceutica

Chimie analitica

Anul I

Anatomie
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Chimie analitica

Microbiologie farmaceutica si virusologie
Chimie organica
Fiziologie

Anul IT

Fiziopatologie
Chimie fizica

Biochimie farmaceutica si laborator clinic
Farmacognozie

Chimie farmaceutica

Anul IIT Tehnologie farmaceutica

Analiza instrumentald

Farmacodinamie

Patologie medicala

Chimie farmaceutica

Tehnologie farmaceutica

Farmacodinamie
Anul IV

Chimia mediului si alimentului

Toxicologie

Dermatofarmacie si cosmetologie

Toxicologie

Analiza medicamentului

Anul V Industria medicamentelor si biotehnologii farmaceutice
Farmacie clinica

Tehnologie farmaceutici industriald

ANEXA 2
Lista disciplinelor la care lucririle practice se desfisoara in sistem hibrid (on-line si on-
site)

Anul IT Produse tehnico-medicale

Legislatie si deontologie farmaceutica

Anul III : — =
n Elemente de imunologie si imunochimie

Metodologia cercetarii stiintifice farmaceutice
Medicamente biologice

Anul IV

Management si marketing farmaceutic

Anul V ; . : :
Farmacie sociald $i comunicarea cu pacientul
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ANEXA 3
Lista disciplinelor la care lucririle practice se desfisoari exclusiv on-line

Matematica - Informatica
Anul I ——
Limbi moderne
Iv. Facultatea de Bioinginerie Medicala

Desfiasurarea activititii didactice in cadrul Facultatii de Bioinginerie Medicali

Facultatea de Bioinginerie Medicala 1si continud misiunea unei institutii de invatamant si cercetare care
asigurd pregitirea de specialisti in domeniul Stiintelor Biomedicale, prin studii universitare de licenta si
masterat. Activitatea didacticd va fi proiectatd astfel incat si fie asigurate, in totalitate, prezentarea
notiunilor teoretice prin furnizarea de cunostinte de baza si specialitate, precum si dobandirea abilititilor
practice corespunzitoare competentelor specificate in Fisele disciplinelor.

La nivelul Decanatului facultitii se va intocmi lista cadrelor didactice care trebuie asignate pentru fiecare
disciplina, respectiv grupele cu studentii fiecdrui an de studii, astfel incat sd se constituie formatiunile
pentru desfdsurarea activititii online.

Intocmirea orarului

Orarul va fi astfel intocmit Tncat sa urmareasca reducerea deplasirii studentilor Intre corpurile de cladire
ale universitatii, spitale, sili de laborator, amfiteatre. In acest sens, se vor respecte urmétoarele:

- Programarea aplicatiilor practice, stagiilor, seminariilor, proiectelor care se desfdsoard cu o formatiune
de lucru, fatd in fati, se va realiza prin alocarea a cel putin 4 ore de interactie continud intre studenti si
cadrul didactic.

- Repartizarea aplicatiilor practice, stagiilor, seminariilor, proiectelor care se desfisoard cu mai mult de o
formatiune de lucru, fata in fatd, se va realiza in amfiteatre sau sdli In care se poate respecta distantarea
fizica de minimum 1 m intre studenti. De asemenea, vor fi alocate cel putin 4 ore de interactie continui
intre un grup de studenti si cadrul didactic.

- Programarea activitatilor didactice se realizeazi decalat. Astfel, acestea vor incepe, cel mai devreme, la
7.30, respectiv 8.00 si se vor Incheia, cel mai tarziu la 19.20, respectiv 19.50.

- Pauzele corespunzitoare unui modul de 4 ore de aplicatii practice, stagii, seminariilor, proiect se vor
acorda, de citre cadrul didactic, la sfarsitul acestuia.

1.Desfisurarea cursurilor

Cursurile se vor desfasura Tn sistem online, prin intermediul platformei Microsoft Teams, pentru toate
programele de studii, la toti anii de studiu si nivelurile de studiu. Materialele aferente fiecdrei discipline se
incarca pe platforma de e-learning a UMF lasi, responsabilitatea asupra acestora revenind fiecirui cadru
didactic. Se au in vedere crearea si menfinerea unor punti online cu scopul de a dezvolta relatia student-
cadru didactic, generarea de instructiuni clare, prin afisare pe platforma, adaptarea si diversificarea
metodelor de predare.

2.Desfasurarea aplicatiilor practice, stagiilor, seminariilor, proiectelor

Studentii vor fi prezenti la facultate pentru activititile de laborator in regim modular (pe specializiri si
| ani/niveluri de studiu).
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La nivelul fiecérei discipline se are In vedere Tmbinarea interactiunii directe cu studentii cu predarea
online. Activitatile de laborator/lucrarile practice se vor desfasura in format hibrid, onsite si online, prin
rotatie.

Se respectd n totalitate Tncarcarea didactica a disciplinelor parcurgandu-se tematica aplicatiilor practice,
stagiilor, seminariilor, proiectelor. Se dezvoltd autonomia in invatare, se dau teme pentru acasi si se
monitorizeazd ritmul de invatare. Se accentueazi metodele de predare bazate pe Tnvétarea interactiva,
invdtarea prin cooperare, clarificare si dezbatere activa, descoperire si gindirea criticd. Pentru
monitorizarea asimilarii cunostintelor se vor utiliza evaludrii periodice, pe parcursul semestrului, inclusiv
online.

Studentii vor respecta distantarea fizica gi nu vor fi permise recuperarea orelor neefectuate decat in situatii
exceptionale si numai daci spatiul salii permite.

La inceputul activititii din cadrul fiecarei discipline se va realiza instruirea privind regulile de protectie a
muncii, pentru particularizarea aspectelor impuse de profilul disciplinei, precum si modul de aplicare a
regulile pentru protectia impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV 2. Fiecare laborator/spatiu didactic va
avea amplasat, in loc vizibil, planul silii cu traseele de circulatie din cadrul acesteia.

Pentru fiecare spatiu didactic se va asigura intre activitatile didactice un interval de timp de minimum 20
de minute pentru a se permite aerisirea laboratorului si dezinfectia echipamentelor, suprafetelor si a
materialelor didactice, dupa fiecare grupa.

3. Desfisurarea activititii de tutoriat

- Decanatul desemneazi cel putin 2 tutori, din randul cadrelor didactice, la fiecare an de studiu de la
programele de licentd si cel pufin un tutore la fiecare an de studiu pentru programele de master.

- Decanatul, in colaborare cu Asociatia Studentilor Bioingineri desemneazi cel putin 2 mentori, din
rindul studentilor, la fiecare an de studiu pentru programele de licentd, respectind sistemul piramidal
(studenti din anii terminali vor indruma activitatea studentilor din anii I, II).

Se va urmiri acomodarea studentilor din anul I cu atmosfera de lucru a facultatii, men{inerea unei relatii
pozitive gi constructive cu studentii, mentinerea unei comunicari permanente, identificarea studentilor
vulnerabili si furnizarea unor servicii de pregitire si sprijin (ex.: competente digitale, acces la tehnologie,
nevoi de consiliere), incurajarea activitdtilor studentilor, suport si indrumare, feed-back direct, util si
constructiv.

4.Desfisurarea comunicdrii

- Monitorizarea continua si activd a adresei de e-mail de cétre toate cadrele didactice, a platformei
utilizate si a telefonului mobil in vederea asiguririi unei comunicari eficiente si optime, de suport, cu
studentii

- Transmiterea tuturor solicitdrilor studentilor catre secretariatul facultatii se realizeazi prin utilizarea
adresei de e-mail bioinginerie@umfiasi.ro. Raspunsul la solicitdri se transmite utilizand adresele de e-
mail ale studentilor.
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